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શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓર્ી મ ખ્ય સમસ્યા એ છે 

કે તેઓ સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ ર્હીવત કરે છે. ખરેખર આ સમસ્યા ઘણી ચચતાજર્ક છે. 

કારણ કે આ તાલીમાર્થીઓ જયારે દ્વશક્ષક બર્શે ત્યારે તેમર્ા દ્વવદ્યાર્થીઓમાાં વાાંચર્ર્ી 
ટેવર્ો દ્વવકાસ સાધી શકાશે ર્હી. આર્થી, જો આપણે ભદ્વવષ્યમાાં સારા દ્વશક્ષકોર્ ાં સજનર્ 

કરવ ાં હોય તો ઉચ્ચ દ્વશક્ષણ પ્રાપ્ત કરી રહેલા શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા 

તાલીમાર્થીઓમાાં સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ મહિમ કરે તેવા પ્રયત્ર્ો કરાવવા જોઈએ. આ 
દ્વવચારરે્ ર્જર સમક્ષ રાખીરે્ આ દ્વક્રયાત્મક સાંશોધર્ હાર્થ ધરવામાાં આવેલ છે.  

 આજર્ો દ્વવદ્યાર્થી આવતી કાલર્ો ર્ાગરરક છે, તેર્થી દ્વવદ્યાર્થીઓરે્ તાજતેરમાાં ર્થઈ 

રહેલા બર્ાવો ર્થી મારહતગાર રહેવ ાં પડશે. આજર્ો દ્વવદ્યાર્થી ફક્ત પ સ્તકીય જ્ઞાર્ તરફ વધ  
આકર્ષિત હોય છે, કારણ કે તે અભ્યાસ ફક્ત પરીક્ષામાાં સારા ગ ણ પ્રાપ્ત કરવા માટે કરતો 

હોય છે. દ્વવદ્યાર્થીઓરે્ ફક્ત ગોખવ ાં ગમે છે સમજવ ાં ર્ર્થી ગમત ાં. આ સમસ્યા દરેક સ્ર્થળર્ા 
દ્વવદ્યાર્થીઓમાાં જોવા મળે છે. સ્ક લર્ા દ્વવદ્યાર્થીઓરે્ લઈએ કે પછી ઉચ્ચ દ્વશક્ષણ લેર્ાર 

દ્વવદ્યાર્થીઓરે્ ગણીએ દરેક દ્વવદ્યાર્થીઓ ફક્ત પ સ્તકીય જ્ઞાર્ ધરાવતા હોય છે અરે્ વાાંચર્ 

ફક્ત પરીક્ષા પાસ કરવા માટે કરવામાાં આવે છે. 
 શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓર્ી મ ખ્ય સમસ્યા તે 

સાંદભન પ સ્તકર્ો ઉપયોગ ર્હીવત કરે છે. જયારે આપણે સારા દ્વશક્ષક બર્વાર્ી વાત કરીએ 

ત્યારે ત્યારે તેમર્ામાાં પ સ્તકીય જ્ઞાર્ ઉપરાાંત સાંદભન પ સ્તકોર્ ાં જ્ઞાર્ હોવ ાં આવશ્યક ર્થઈ પડે 
છે. સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ વગર તાલીમાર્થીઓ સાાંપ્રત પ્રવાહર્ી મારહતી પ્રાપ્ત કરી 

શકતા ર્ર્થી અરે્ તાલીમ દરતમયાર્ તાલીમાર્થીઓર્ો સવાુંગીણ દ્વવકાસ રૂાંધાય છે. 

 આર્થી જો આપણે ભદ્વવષ્યમાાં આદશન દ્વશક્ષકર્ ાં દ્વર્માનણ કરવ ાં હોય તો 
તાલીમાર્થીઓમાાં સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ કરવાર્ી ટેવ દ્વવકસાવવી પડશે. 

સમસ્યા દ્વર્દેશ : 

 “શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ.્ કોલજેર્ા તાલીમાર્થીઓ સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ 
ર્હીવત કરે છે.” 

સમસ્યા ક્ષતે્ર : 

 સમસ્યા કે્ષત્ર સાંસ્ર્થા, શાળા, વગનખાંડ, માર્વીય સાંબાંધ, વતનર્ સાંબાંધી, સાંસ્ર્થાર્ા 
પરીક્ષણકાયન સાંબાંદ્વધત સમસ્યાઓ પ રત ાં મયાનરદત હોય છે.(૧) 

બી. એડ્. કોલજેર્ા તાલીમાર્થીઓ માટે  સંદર્ભ 

પુસ્તકનુ ંમહત્વ 
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પ્રસ્ત ત અભ્યાસર્ ાં કે્ષત્ર ર્ીચે મ જબ છે. 

➢ રાજ્ય  - ગ જરાત 
➢ જીલ્લો - સ રત 

➢ શહેર   - કીમ 

➢ ગામ    - અદ્વણતા 
➢ કોલેજ  - શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા ૧૬૦ તાલીમાર્થીઓ 

સમસ્યાર્ા હેત ઓ : 

 પ્રસ્ત ત દ્વક્રયાત્મક સાંશોધર્ર્ા હેત ઓ ર્ીચે મ જબ છે. 
➢ શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓર્ા વાાંચર્ રસર્ો 

અભ્યાસ કરવો. 

➢ બી. એડ્. અભ્યાસક્રમરે્ ધ્યાર્માાં રાખી તેર્ા સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ કરે તેવા 
પ્રયત્ર્ કરવા. 

➢ અધ્યાપકો િારા તાલીમાર્થીઓરે્ સાંદભન પ સ્તકોર્ા મહત્વ અાંગેર્ી મારહતીર્થી 

મારહતગાર કરવા. 
પાયાર્ી જરૂરી મારહતી : 

 સાંશોધર્કારે દ્વક્રયાત્મક સાંશોધર્ કરવા માટે કેટલીક પાયાર્ી મારહતી એકત્ર કરી 

હતી, જ ેર્ીચે પ્રમાણે છે. 
➢ અવલોકર્ િારા પ્રારાં બભક મારહતી એ પ્રાપ્ત ર્થઈ કે શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. 

કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ સાંદભન પ સ્તકોર્ો વાાંચર્ ર્હીવત કરે છે. 
➢ શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ ફક્ત સમાચારપત્રો અરે્ 

મેગેઝીર્ વાાંચે છે. 

➢ તાલીમાર્થીઓરે્ ફક્ત ર્ાર્ી પ સ્તકો કે જરે્ા પાર્ાાં ઓછા હોય તેવી પ સ્તકો 
વાાંચવાર્ો શોખ ધરાવે છે. 

➢ તાલીમાર્થીઓ રસરે્ આધારે આટીકલ વાાંચે છે. 

➢ પ સ્તકાલયર્ા રજીસ્ટરર્ા આધારે જાણવા મળે છે કે તાલીમાર્થીઓ સાંદભન 
પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ ર્હીવત કરે છે. 

સમસ્યાર્ા સાંભદ્વવત કારણો : 

અભ્યાસ કે પોતાર્ા અર્ ભવ અરે્ અવલોકર્ પરર્થી અહી સાંભદ્વવત કારણો ર્ક્કી 
કરવામાાં આવેલા છે. પોતાર્ી સમસ્યારે્ અસર કરતા કારણો, પ્રશ્નો, દ્વવચારો વગેરેર્ો 

દ્વવચાર અહી કરવામાાં આવેલ છે. અરે્ તેર્ી યાદી અહી તૈયાર કરવામાાં આવે છે. આમ, 

અહી વૈજ્ઞાદ્વર્ક ઢબે દ્વવચારેલી સમસ્યા ઉત્પન્ન ર્થવાર્ા કારણો અહી ર્ક્કી કરવામાાં આવે 
છે.(૨)   

સમસ્યાર્ા સાંભદ્વવત કારણો ર્ીચે આપેલ સારણી પરર્થી સ્પષ્ટ્ કરી શકાય. આ 

સાંભદ્વવત કારણો શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા અધ્યાપકો તર્થા તાલીમાર્થીઓ 
સાર્થેર્ી ચચાન િારા સ્પષ્ટ્ કરી શકાય. 
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ઉપરોક્ત સમસ્યાર્ા સાંભદ્વવત કારણો આ મ જબ જોઈ શકાય. 

ક્રમ સાંભદ્વવત કારણો કારણોર્ો આધાર 
શો છે? 

ત ેઅાંગ ેદ્વશક્ષક કઈક 
કરી શકે? 

કારણર્ો 
અગ્રતા ક્રમ 

  હકીકત ધારણા હકીકત ધારણા  

૧ તાલીમાર્થીઓ બજારમાાં 
ઉપલબ્ધ વાાંચર્ સામગ્રીર્ી 
ટેવર્થી ટેવાયલે હોય છે.  

  
¡ 

  
¡ 

6 

૨ તાલીમાર્થીઓમાાં વાાંચર્ ટેવર્ો 
અભાવ હોય છે. 

 
¡ 

  
¡ 

 1 

૩ તાલીમાર્થીઓર્ે સાંદભન 
પ સ્તકોર્ા વાાંચર્ માટે 
પ્રોત્સાહર્ ર્ મળત ાં હત ાં. 

  
¡ 

 
¡ 

 3 

૪ તાલીમાર્થીઓ ફક્ત 
પરીક્ષાલક્ષી વાાંચર્ર્થી ટેવાયેલ 
હતા 

 
¡ 

   
¡ 

2 

૫ તાલીમાર્થીઓમાાં સાંદભન 
પ સ્તકોર્ી મારહતીર્ો અભાવ 
જોવા મળ ેછે. 

  
¡ 

 
¡ 

 4 

૬ તાલીમાર્થીઓ પ સ્તકાલયર્ો 
ઉપયોગ ર્હીવત કરે છે. 

  
¡ 

 
¡ 

 5 

પ્રયોગકાયનર્ી રૂપરેખા અર્ ેઅમલીકરણ : 
પ્રયોગકાયનરે્ હાર્થ ધરવાર્ી પ્રદ્વક્રયા તે દ્વક્રયાત્મક સાંશોધર્ર્ો મહત્વર્ો ભાગ છે 

તમામ પ્રકારર્ા આયોજર્ બાદ દ્વક્રયાત્મક સાંશોધર્ર્ા દ્વવિયરે્  ધ્યાર્માાં રાખી આ 

પ્રયોગકાયન રે્ કઈ રીતે અમલમાાં લાવી શકાય તર્થા પ્રયોગકાયનર્ો સમયગાળો કેટલો આ 
બાબતોર્ો અભ્યાસ કરવા માટે પ્રયોગકાયનર્ી રૂપરેખા ઘડવામાાં આવે છે જરે્ી તમામ 

બાબતો ર્ીચે આપેલ સારણીમાાં દશાનવવામાાં આવેલ છે. 
ક્રમ સમય પ્રય દ્વક્ત સાધર્ મૂલયાાંકર્ સ ધારકાયન 

૧ ડીસેમ્બર પ સ્તકાલય 
અબભગમ 

ગ્રાંર્થપાલ 
િારા 

અવલોકર્ 
મ લાકાત 

પ સ્તકોર્થી પરરચચત 
કરાવવાર્ ાં કાયન 

૨ મરહર્ામાાં 
ચાર  વખત 

પરામશન 
(કાઉન્સેવલગ) 

પ સ્તકો વાચર્ ર્ોંધ જ દા જ દા સાંદભન 
પ સ્તકોર્ ાં વાાંચર્ 
કરતા ર્થાય 

૩ બે મહીર્ ેબે 
વખત 

કમ્પલસરી 
દ્વવિયર્ા તાસમાાં 

ચચાન દ્વવચારોર્ી 
જાણ ર્થવી 

તાલીમાર્થીઓ 
પ સ્તકોર્ે ઊાંડાણ 
પૂવનક વાાંચર્ કરતા 

શીખે 
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મૂલયાાંકર્ો : 

➢ શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ સાંદભન પ સ્તકોર્ો 
ઉપયોગ ર્હીવત કરે છે, આ સમસ્યારે્ ધ્યાર્માાં રાખી તેમરે્ કોલેજમાાં આવેલ 

પ સ્તકાલયમાાં ઉપલબ્ધ પ સ્તકોર્થી પરરચચત કરાવવામાાં આવ્યા. 

➢ શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ પર પ સ્તકાલય 
અબભગમર્ી પ્રય દ્વક્તર્ો ઉપયોગ કરી પ સ્તકાલયમાાં ઉપલબ્ધ જ દા જ દા 

પ સ્તકોર્થી પરરચચત કરાવવામાાં આવ્યા. 

➢ પરામશન િારા તાલીમાર્થીઓ કઈ કઈ પ સ્તકો પ સ્તકાલય માાંર્થી લે છે તેમજ 
તાલીમાર્થીઓર્ા રસર્ો દ્વવિય કયો તેર્ી મારહતી મેળવી શકાય છે. 

➢ કમ્પલસરીર્ા તાસમાાં કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ તમામ વાાંચેલા પ સ્તકોર્ી ચચાન 

કરવામાાં આવી. 
➢ પ સ્તક સમીક્ષા િારા શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તમામ 

તાલીમાર્થીઓ ઊાંડાણ પૂવનક જ્ઞાર્ પ્રાપ્ત કરે. ઉપરાાંત તેઓ પાઠ આયોજર્ 

દરતમયાર્ સાંદભન તરીકે પણ તેર્ો ઉપયોગ કરતા ર્થાય તે જોવા મળ્ ાં છે. 
તારણો : 

સમસ્યાર્ા સાંદભે ઉપચારાત્મક કાયન કરતા ર્ીચે પ્રમાણેર્ા તારણો જોવા મળ્ા. 

➢ શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓર્ા રસર્ો દ્વવિય 
મોટાભાગે અભ્યાસ ચસવાયર્ી પ્રવૃદ્વિઓ તેમજ પરીક્ષામાાં કઈ રીતે પ સ્તકો 

વાાંચીરે્ માક્સન વધારે લાવી શકાય તે રહેલો હતો. 
➢  શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ ફક્ત પ્રાયોતગક કાયન, 

કે્ષત્ર કાયન, દ્વક્રયાત્મક સાંશોધર્રે્ પૂણન કરવા તેમજ EPC પૂણન કરવા માટેજ સાંદભન 

પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ કરતા જોવા મળે છે. 
➢ ઓછામાાં ઓછા પાર્ાર્ી પ સ્તક શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા 

તાલીમાર્થીઓ વધારે ઉપયોગ કરે છે. 

➢ અભ્યાસ કાયનર્ા અાંતે કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓમાાં વાાંચર્ ટેવર્ો દ્વવકાસ વધ  જોવા 
મળ્ો. 

➢ શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ જયારે પાઠ આયોજર્ 

બર્ાવતા હતા ત્યારે સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ કરી તે તાલીમાર્થીઓ વધારે 
અસરકારક રીતે શાળામાાં પાઠ આપી શક્યા. 

અર્ કાયન : 

પ્રસ્ત ત દ્વક્રયાત્મક સાંશોધર્રે્ તારણોરે્ આધારે ર્ીચે મ જબર્ા અર્ કાયન કે સૂચર્ો 
સ ચવી શકાય. 

➢ શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. કોલેજર્ા તાલીમાર્થીઓ પ સ્તકાલય સાર્થે જોડાય 

રહીરે્ ર્વીર્ સાંદભન સારહત્યો દ્વવિે મારહતી મેળવી શકે. 
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➢ અધ્યાપકો જયારે પણ તાલીમાર્થીઓ સાર્થે મળે ત્યારે તેમણે સાંદભન પ સ્તકોર્ી 

ચચાન કરવી. 
➢ સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ સતત કરવામાાં આવે તેવ ાં આયોજર્ શ્રી એસ. આર. 

પટેલ બી. એડ્. કોલેજ િારા કરી શકાય. 

સમાપર્ : 
 ઉપરોક્ત અભ્યાસરે્ આધારે એમ કહી શકાય કે શ્રી એસ. આર. પટેલ બી. એડ્. 

કોલેજમાાં તાલીમાર્થીઓ સાંદભન પ સ્તકોર્ો ઉપયોગ મહિમ કરે તેવા પ્રયત્ર્ો કરવા જોઈએ 

કારણ કે ઈતતહાસર્ી ચચાન કરીએ તો મહાર્ વ્યદ્વક્તઓર્ ાં જીવર્ પ સ્તકો િારા જ બદલાઈ 
ગય ાં અરે્ તે વ્યદ્વક્તઓ ખોટા માગન કે પર્થ પરર્થી સાચા માગન પર વળ્ા. આમ સાંદભન 

પ સ્તકોર્ો મહિમ ઉપયોગ તાલીમાર્થીઓ કરે તેવા પ્રયત્ર્ો સાંસ્ર્થા િારા કરવામાાં આવે.  

સાંદભન  : 
શાહ દીતપકા બી. “શૈક્ષદ્વણક  સાંશોધર્” ય દ્વર્વસીટી ગ્રાંર્થ દ્વર્માનણ બોડન , અમદાવાદ. 

ઘેલાણી ભાવેશ એચ. “અર્થનશાસ્ત્ર પદ્ધતત” ગજાર્ર્ પ સ્તકાલય, સ રત 
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