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सािाांश 

समािेशक वशक्षण ही आधुविक वशक्षणव्यिसे्थतील एक महत्त्वपूणण संकल्पिा आहे. या संकल्पिेिुसार प्रते्यक विद्यार्थ्ाणला 

त्याच्या क्षमता, गरजा, पार्श्णभूमी आवण िैयक्तिक िैवशष्ट्ांचा आदर करूि समाि शैक्षवणक संधी प्रदाि केल्या जातात. विशेष 

गरजा असलेल्या विद्यार्थ्ाांिा मुख्य प्रिाहातील वशक्षणात समाविष्ट करण्यासाठी विविध अध्यापि पद्धतीचंा अिलंब करणे 

आिश्यक ठरते. यामधे्य कलाआधाररत अध्ययि ही एक प्रभािी, सजणिशील आवण विद्यार्थीकें वित पद्धत म्हणूि उदयास आली 

आहे. वचत्रकला, संगीत, िृत्य, िा्, हस्तकला, कर्थाकर्थि आवण इतर कलात्मक माध्यमांच्या साहाय्यािे विद्यार्थ्ाांचे ज्ञाि, 

कौशले्य, सजणिशीलता आवण सामावजक कौशले्य विकवसत केली जातात. प्रसु्तत संशोधि-पत्रात समािेशक वशक्षणातील 

कलाआधाररत अध्ययिाची संकल्पिा, उविषे्ट, िैवशष्ट्े, महत्त्व, फायदे, वशक्षकांची भूवमका, अंमलबजािणीतील आव्हािे आवण 

उपाययोजिा यांचा सविस्तर अभ्यास करण्यात आला आहे. 

मुख्य शब्द: समािेशक वशक्षण, कलाआधाररत अध्ययि, सजणिशीलता, विशेष गरजा असलेले विद्यार्थी, अध्यापि पद्धती, 

सिणसमािेशक विकास. 

प्रस्तावना 

एकविसाव्या शतकातील वशक्षणव्यिस्था केिळ ज्ञािसंपादिापुरती मयाणवदत िसूि विद्यार्थ्ाांच्या सिाांगीण विकासािर भर देत 

आहे. प्रते्यक विद्यार्थी हा िेगळ्या क्षमतांचा, अिुभिांचा आवण वशकण्याच्या शैलीचा असतो. त्यामुळे सिण विद्यार्थ्ाांिा समाि 

पद्धतीिे वशकविणे प्रभािी ठरत िाही. विशेषतः  वदव्यांग, वशकण्यात अडचणी असलेले, सामावजकदृष्ट्ा िंवचत वकंिा 

भावषकदृष्ट्ा वभन्न विद्यार्थी यांच्यासाठी अवधक लिवचक आवण सजणिशील अध्यापि पद्धतीचंी आिश्यकता असते. 

समािेशक वशक्षण ही अशी शैक्षवणक संकल्पिा आहे जी प्रते्यक विद्यार्थ्ाणला एकाच िगाणत समाि संधी देण्यािर भर देते. या 

उविष्टाच्या पूतणतेसाठी कलाआधाररत अध्ययि महत्त्वाची भूवमका बजािते. कला विद्यार्थ्ाांच्या भािविक, सामावजक, बौक्तद्धक 

आवण सजणिशील विकासाला चालिा देते. कला ही केिळ मिोरंजिाचे साधि िसूि ती वशक्षणाचे प्रभािी माध्यम देखील आहे. 

राष्टर ीय शैक्षवणक धोरण २०२० मधे्य अिुभिाधाररत, कौशल्याधाररत आवण कलासंलग्न वशक्षणाला विशेष महत्त्व देण्यात आले 

आहे. त्यामुळे समािेशक वशक्षणात कलाआधाररत अध्ययिाचा िापर अवधक आिश्यक ठरतो. 

समावेशक शशक्षणाची सांकल्पना 

समािेशक वशक्षण म्हणजे सिण विद्यार्थ्ाांिा त्यांच्या िैयक्तिक वभन्नता, गरजा आवण क्षमतांचा आदर करूि एकाच शैक्षवणक 

िातािरणात वशक्षण देण्याची प्रविया होय. या पद्धतीत कोणत्याही विद्यार्थ्ाणला त्याच्या अपंगत्व, वलंग, जात, धमण, भाषा वकंिा 

सामावजक क्तस्थतीच्या आधारािर वशक्षणापासूि िंवचत ठेिले जात िाही. 

समािेशक वशक्षणाची प्रमुख तते्त्व पुढीलप्रमाणे आहेत: 

सिण विद्यार्थ्ाांिा समाि शैक्षवणक संधी. 
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विविधतेचा आदर. 

सहभाग आवण सहकायाणला प्रोत्साहि. 

विद्यार्थीकें वित अध्यापि. 

भेदभािमुि िातािरण. 

िैयक्तिक गरजांिुसार वशक्षण. 

समािेशक वशक्षणाचा उिेश केिळ शैक्षवणक यश िसूि सामावजक समता आवण माििी मूल्यांचा विकास करणे हा देखील 

आहे. 

कलाआधारित अध्ययनाची सांकल्पना 

कलाआधाररत अध्ययि म्हणजे कला माध्यमांचा उपयोग करूि विद्यार्थ्ाांिा ज्ञाि, कौशले्य आवण मूले्य वशकविण्याची अध्यापि 

प्रविया. या पद्धतीमधे्य विद्यार्थी प्रत्यक्ष सहभाग घेतात, अिुभिातूि वशकतात आवण सजणिशील अवभव्यिी करतात. 

कलाआधाररत अध्ययिात खालील कला प्रकारांचा समािेश होतो: 

वचत्रकला 

संगीत 

िृत्य 

िा् 

हस्तकला 

कर्थाकर्थि 

वशल्पकला 

सजणिशील लेखि 

या माध्यमांद्वारे विद्यार्थ्ाांिा विषय समजण्यास मदत होते तसेच वशकण्याची प्रविया आिंददायी बिते. 

सांशोधनाची उशिषे्ट 

समािेशक वशक्षणामधे्य कलाआधाररत अध्ययिाची भूवमका समजूि घेणे. 

कलाआधाररत अध्ययिाचे शैक्षवणक महत्त्व स्पष्ट करणे. 

विशेष गरजा असलेल्या विद्यार्थ्ाांच्या विकासामधे्य कलाआधाररत अध्ययिाचे योगदाि अभ्यासणे. 

समािेशक िगाणत कला-आधाररत अध्यापिाच्या अंमलबजािणीतील आव्हािे शोधणे. 

प्रभािी अंमलबजािणीसाठी आिश्यक उपाययोजिा सुचविणे. 

समावेशक शशक्षणामधे्य कलाआधारित अध्ययनाचे महत्त्व 

कलाआधाररत अध्ययिामुळे विद्यार्थ्ाांिा विविध प्रकारे वशकण्याची संधी वमळते. प्रते्यक विद्यार्थी िेगळ्या पद्धतीिे वशकतो. 

काही विद्यार्थी दृश्य माध्यमातूि चांगले वशकतात तर काही श्राव्य वकंिा वियात्मक अिुभिातूि अवधक प्रभािीपणे वशकतात. 

विशेष गरजा असलेल्या विद्यार्थ्ाांसाठी कला हे एक महत्त्वाचे अवभव्यिीचे साधि आहे. उदाहरणार्थण , भावषक अडचणी 

असलेला विद्यार्थी वचत्रांच्या माध्यमातूि आपले विचार मांडू शकतो. श्रिणदोष असलेले विद्यार्थी दृश्य कला वकंिा िृत्याद्वारे 

सविय सहभाग घेऊ शकतात. 

कलाआधाररत अध्ययिामुळे वशक्षणातील अडर्थळे कमी होतात आवण सिण विद्यार्थ्ाांिा समाि सहभागाची संधी वमळते. 

http://www.ctegujarat.org/
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कला आधारित अध्ययनाचे फायदे 

सर्जनशीलतेचा शवकास 

कला विद्यार्थ्ाांिा ििीि कल्पिा मांडण्यास आवण समस्ांचे अवभिि उपाय शोधण्यास पे्रररत करते. त्यामुळे त्यांची 

कल्पिाशिी आवण सजणिशील विचारक्षमता िाढते. 

आत्मशवश्वास आशण आत्मसन्मान 

विद्यार्थ्ाांिी तयार केलेल्या कलाकृतीिंा मान्यता वमळाल्यास त्यांचा आत्मविर्श्ास िाढतो. विशेष गरजा असलेल्या विद्यार्थ्ाांसाठी 

ही बाब अतं्यत महत्त्वाची असते. 

सामाशर्क कौशल्ाांचा शवकास 

गटािे केले जाणारे िा्, संगीत वकंिा कला प्रकल्प विद्यार्थ्ाांमधे्य सहकायण, िेतृत्व आवण परस्पर आदराची भाििा विकवसत 

करतात. 

भावशनक अशभव्यक्ती 

कला विद्यार्थ्ाांिा त्यांच्या भाििा, भीती, आिंद आवण अिुभि व्यि करण्याची संधी देते. त्यामुळे मािवसक आरोग्य सुधारण्यास 

मदत होते. 

शशकण्याची पे्रिणा 

कला-आधाररत उपिमांमुळे विद्यार्थ्ाांिा वशकण्याची आिड विमाणण होते. ते अवधक सविय आवण उत्साही बितात. 

स्मिणशक्ती आशण आकलन 

संगीत, वचते्र आवण िा् यांच्या साहाय्यािे वशकविलेली मावहती विद्यार्थ्ाांिा अवधक काळ लक्षात राहते. 

समावेशक शशक्षणामधे्य शवशवध कला प्रकािाांचा उपयोग 

शचत्रकला 

वचत्रकलेच्या माध्यमातूि विद्यार्थी विज्ञाि, इवतहास, भूगोल आवण भाषा विषयातील संकल्पिा सहज समजू शकतात. 

उदाहरणार्थण, पयाणिरण विषय वशकवितािा विद्यार्थ्ाांकडूि पयाणिरण संिधणिािरील पोस्टर तयार करूि घेता येते. 

सांगीत 

संगीत विद्यार्थ्ाांच्या स्मरणशिीला चालिा देते. गवणतातील सूते्र वकंिा भाषेतील वियम गाण्यांच्या माध्यमातूि वशकविता येतात. 

नाट्य 

भूवमका अवभियामुळे विद्यार्थ्ाांमधे्य आत्मविर्श्ास आवण संिाद कौशले्य विकवसत होतात. सामावजक विषयांचे सखोल आकलि 

विमाणण होते. 

नृत्य 

िृत्यामुळे शारीररक समन्वय, आत्मअवभव्यिी आवण गटभाििा विकवसत होते. 

हस्तकला 

हस्तकलेमुळे सूक्ष्म हालचालीचंा विकास होतो. विशेष गरजा असलेल्या विद्यार्थ्ाांसाठी ही एक प्रभािी उपचारात्मक प्रविया 

ठरू शकते. 

http://www.ctegujarat.org/
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शवशेष गिर्ा असलेल्ा शवद्यार्थ्ाांसाठी कलाआधारित अध्ययन 

विशेष गरजा असलेल्या विद्यार्थ्ाांिा पारंपररक अध्यापिात अिेक अडचणी येतात. अशा विद्यार्थ्ाांसाठी कला हा संिाद आवण 

वशक्षणाचा प्रभािी मागण ठरतो. 

ऑवटझम असलेल्या विद्यार्थ्ाांमधे्य सामावजक संिाद िाढतो. 

बौक्तद्धक वदव्यांग विद्यार्थ्ाांिा संकल्पिा अवधक स्पष्टपणे समजतात. 

श्रिणदोष असलेल्या विद्यार्थ्ाांिा दृश्य कलांचा लाभ होतो. 

दृवष्टदोष असलेल्या विद्यार्थ्ाांिा संगीत आवण स्पशाणधाररत कला उपयुि ठरतात. 

वशकण्यात अडचणी असलेल्या विद्यार्थ्ाांचा सहभाग िाढतो. 

शशक्षकाांची भूशमका 

समािेशक वशक्षणामधे्य वशक्षक हे पररितणिाचे प्रमुख घटक आहेत. 

वशक्षकांिी: 

विद्यार्थ्ाांच्या गरजा ओळखाव्यात. 

विविध कला प्रकारांचा समािेश करािा. 

सकारात्मक िातािरण विमाणण करािे. 

प्रते्यक विद्यार्थ्ाणला सहभागाची संधी द्यािी. 

विद्यार्थ्ाांच्या कलात्मक प्रयत्ांचे कौतुक करािे. 

सतत मूल्यमापि करािे. 

कलाआधारित अध्ययनातील आव्हाने 

समािेशक वशक्षणात कला समाविष्ट करतािा काही अडचणी विमाणण होतात. 

प्रवशवक्षत वशक्षकांची कमतरता. 

आवर्थणक संसाधिांचा अभाि. 

िेळेची मयाणदा. 

मोठ्या िगणसंख्या. 

अभ्यासिमाचा ताण. 

पालकांमधे्य जागरूकतेचा अभाि. 

मूल्यमापिासाठी स्पष्ट विकषांचा अभाि. 

उपाययोर्ना 

वशक्षक प्रवशक्षण कायणिम आयोवजत करणे. 

कला सावहत्याची उपलब्धता िाढविणे. 

शाळांमधे्य कला कक्षांची स्थापिा करणे. 

कला-समाकवलत अभ्यासिम विकवसत करणे. 

पालकांचा सहभाग िाढविणे. 

तंत्रज्ञािाचा िापर करूि वडवजटल कला वशक्षण उपलब्ध करणे. 

समािेशक मूल्यमापि पद्धती विकवसत करणे. 
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शनष्कषज 

समािेशक वशक्षणामधे्य कलाआधाररत अध्ययि ही अतं्यत प्रभािी, लिवचक आवण विद्यार्थीकें वित अध्यापि पद्धती आहे. कला 

विद्यार्थ्ाांच्या सजणिशीलता, आत्मविर्श्ास, सामावजक कौशले्य आवण भािविक विकासाला चालिा देते. विशेष गरजा असलेल्या 

विद्यार्थ्ाांिा वशक्षण प्रवियेत सवियपणे सहभागी होण्यासाठी कला एक सक्षम माध्यम उपलब्ध करूि देते. समािेशक 

वशक्षणाची उविषे्ट प्रभािीपणे साध्य करण्यासाठी शाळा, वशक्षक, पालक आवण धोरणकत्याांिी कलाआधाररत अध्ययिाला 

प्रोत्साहि देणे आिश्यक आहे. भविष्यातील वशक्षण अवधक समतावधवित, सजणिशील आवण माििकें वित बिविण्यासाठी कला 

आवण समािेशक वशक्षण यांचे एकत्रीकरण अतं्यत महत्त्वाचे ठरेल. 
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