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"यवतमाल शहर के ग्रामीण और शहरी पृष्ठभूमम के प्राथममक मशक्षक ों का 

वृद्धाश्रम के प्रमत दृमिक ण -एक तुलनात्मक अध्ययन" 

 

डॉ.सुहासकुमार रूपराव पाटील 

परियोजना ननदेशक 

भाितीय सामानजक निज्ञान अनुसंधान परिषद (ICSSR) परियोजना 

शासकीय नशक्षण महानिद्यालय, यितमाल 

 

साराोंश 

प्रसु्तत शोध अध्ययन "यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंके िृद्धाश्रम के प्रनत दृनिकोण का 

तुलनात्मक अध्ययन" इस महत्वपूणण प्रश्न को ध्यान में िखकि नकया गया है। यितमाल नजला महािािर  का एक ऐसा के्षत्र है जहााँ 

ग्रामीण औि शहिी  दोनो ंप्रकाि की जीिन शैनलयााँ कायणित  हैं। यहााँ के प्राथनमक नशक्षक ग्रामीण औि शहिी दोनो ंपृष्ठभूनमयो ं

से आते हैं | नजससे एक आदशण अध्ययन समूह का ननमाणण होता  हैं। इस शोध में ४० प्राथनमक नशक्षको ंको नमूने के रूप में 

नलया गया है, नजनमें १२ शहिी (30%) औि २८ ग्रामीण (70%) नशक्षक सम्मिनलत हैं। १५ प्रश्नो ंकी संिनित प्रश्नािली के माध्यम 

से उनके िृद्धाश्रम संबंधी दृनिकोण का मापन नकया गया है। शोध में स्वतंत्र नमूना t-पिीक्षण (Independent Samples t-

test) जैसी सांम्मिकीय निनधयो ंका उपयोग कि दोनो ंसमूहो ंके दृनिकोण में सांम्मिकीय अंति की जााँि की गई है। यह शोध 

िृद्ध कल्याण नीनत ननमाणण, नशक्षक प्रनशक्षण कायणक्रमो ंऔि सामानजक जागरूकता अनभयानो ंके नलए महत्वपूणण आधाि प्रदान 

किता है। इस अध्ययन के माध्यम से यह समझने का प्रयास नकया गया है नक पृष्ठभूनम (ग्रामीण/शहिी) नशक्षको ंके िृद्धाश्रम 

संबंधी दृनिकोण को नकस सीमा तक प्रभानित किती है औि इस अंति को पाटने के नलए कौन-से कदम उठाए जाने िानहए। 

प्रस्तावना : भाितीय समाज सदैि से "िसुधैि कुटुम्बकम्" की भािना से पे्ररित िहा है, नजसमें परििाि के प्रते्यक सदस्य का  

िाहे िह बालक हो, युिा हो अथिा िृद्ध उनका समान महत्व औि सिान िहा है। भाितीय संसृ्कनत में िृद्धजनो ंको ज्ञान, 

अनुभि औि पिंपिा के िाहक माना जाता था। उन्हें परििाि का आधाि सं्तभ समझा जाता था औि उनकी देखभाल, सेिा तथा 

सिान को पुत्र-पुत्री का पिम धमण माना जाता था। संयुक्त परििाि की इस सुदृढ़ व्यिस्था में िृद्धजनो ंको अपनापन, सुिक्षा 

औि आत्मीयता का िाताििण स्वाभानिक रूप से प्राप्त होता था। पिंतु २१िी ंशताब्दी के इस आधुननक युग में भाितीय समाज 

की संििना में अभूतपूिण परिितणन आए हैं। औद्योगीकिण, शहिीकिण, िैश्वीकिण औि आनथणक निकास की तीव्र गनत ने न 

केिल लोगो ंकी जीिनशैली को बदला है, बम्मि पारििारिक मूल्यो ंऔि संबंधो ंको भी गहिाई से प्रभानित नकया है। संयुक्त 

परििाि की पिंपिागत व्यिस्था धीिे-धीिे निघनटत होती जा िही है औि उसका स्थान एकल परििाि ने ले नलया है। इस परिितणन 

के परिणामस्वरूप िृद्धजन, जो कभी परििाि के कें द्र में होते थे, आज उपेक्षा, एकाकीपन औि असुिक्षा का जीिन जीने के 

नलए नििश हो िहे हैं। इसी सामानजक परिितणन की पृष्ठभूनम में िृद्धाश्रम नामक संस्था का उदय औि निस्ताि हुआ है। जो 

समाज कभी घि में िृद्धो ंकी सेिा को पुण्य कायण मानता था, उस समाज में आज िृद्धाश्रमो ंकी संिा तेजी से बढ़ िही है। यह 

परिितणन केिल आनथणक नही,ं बम्मि सामानजक, सांसृ्कनतक औि मनोिैज्ञाननक भी है। िृद्धाश्रम के प्रनत समाज का दृनिकोण 

अभी भी नििादास्पद है — एक िगण इसे आधुननक आिश्यकता मानता है, तो दूसिा िगण इसे भाितीय संसृ्कनत के निरुद्ध औि 

पारििारिक दानयत्व की निफलता के रूप में देखता है। इस संदभण में प्राथनमक नशक्षको ंके दृनिकोण का अध्ययन अतं्यत 
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महत्वपूणण हो जाता है। प्राथनमक नशक्षक समाज का एक अतं्यत प्रभािशाली औि जागरूक िगण है। िे न केिल भािी पीढ़ी के 

ननमाणता हैं, बम्मि सामानजक परिितणन के अग्रदूत औि िाहक भी हैं। उनकी सोि, उनका दृनिकोण औि उनका व्यिहाि तीनो ं

नमलकि समाज की माननसकता को आकाि देते हैं। यही नशक्षक नयी पीढी तयाि किते है |यनद नशक्षक िृद्धाश्रम के प्रनत 

सकािात्मक, यथाथणिादी औि संिेदनशील दृनिकोण िखते हैं, तो िे अपने निद्यानथणयो ंऔि समाज को भी उसी नदशा में पे्ररित 

कि सकते हैं। निशेष रूप से, ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के नशक्षको ंके दृनिकोण में अंति एक महत्वपूणण शोध प्रश्न है। ग्रामीण 

के्षत्रो ंमें अभी भी संयुक्त परििाि की पिंपिा, सामुदानयक जीिनशैली औि पािंपरिक मूल्य अपेक्षाकृत अनधक मजबूत हैं। इसके 

निपिीत, शहिी के्षत्रो ंमें एकल परििाि प्रणाली, व्यस्त जीिनशैली औि आधुननक सोि अनधक प्रभािी है। इन दोनो ंपृष्ठभूनमयो ं

के नशक्षको ंके िृद्धाश्रम संबंधी दृनिकोण में अंति होना स्वाभानिक है औि इस अंति का िैज्ञाननक अध्ययन समाजशास्त्रीय 

दृनि से अतं्यत उपयोगी है। 

अनुसोंधान का  महत्त्व : भाित में िृद्ध जनसंिा तेजी से बढ़ िही है। संयुक्त िािर  के अनुमान के अनुसाि, भाित में िषण 

2050 तक 60 िषण से अनधक आयु के व्यम्मक्तयो ंकी संिा कुल जनसंिा के लगभग 20% से अनधक हो जाएगी। इस बढ़ती 

िृद्ध जनसंिा की देखभाल, सुिक्षा औि कल्याण एक प्रमुख सामानजक िुनौती बन िुकी है। ऐसे में िृद्धाश्रम के प्रनत समाज 

निशेषतः  नशक्षको ंका दृनिकोण जानना आिश्यक है, क्ोनंक यह दृनिकोण भािी सामानजक व्यिहाि औि नीनत को प्रभानित 

किता है। नशक्षक समाज की नीिं होते हैं। िे जो सोिते हैं , जो मानते हैं िही अगली पीढ़ी को नसखाते हैं। यनद नशक्षको ंमें 

िृद्धाश्रम के प्रनत नकािात्मक, भ्रामक अथिा अज्ञानतापूणण दृनिकोण है, तो यह उनके निद्यानथणयो ंऔि अनभभािको ंतक भी 

पहुाँिता है। इसके निपिीत, यनद नशक्षको ंका दृनिकोण सकािात्मक, यथाथणिादी औि संिेदनशील है, तो िे समाज में िृद्ध 

कल्याण की सोि को आगे बढ़ा सकते हैं। इस शोध से नशक्षक प्रनशक्षण कायणक्रमो ंको नई नदशा नमलेगी। इस शोध में यह 

अनुसंधान  नकया गया है नक ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम नशक्षको ंकी माननसकता को नकस प्रकाि प्रभानित किती है। पृष्ठभूनम, 

सांसृ्कनतक परििेश औि जीिन अनुभि ये सभी दृनिकोण ननमाणण में महत्वपूणण भूनमका ननभाते हैं। "सामानजक-व्यम्मक्तगत 

दृनिकोण की दिाि" जैसे मनोिैज्ञाननक पहलुओ ं का अध्ययन समाज की माननसक संििना को समझने में सहायक है। 

यितमाल नजला महािािर  के निदभण के्षत्र का एक प्रनतनननध नजला है जहााँ ग्रामीण-शहिी जनसंिा का नमश्रण है। यहााँ के नशक्षको ं

पि नकया गया अध्ययन निदभण के्षत्र की सामानजक िास्तनिकताओ ंको प्रनतनबंनबत किता है औि स्थानीय नीनत ननमाणण के नलए 

उपयोगी आाँकडे प्रदान किता है। यह शोध के्षत्रीय स्ति पि िृद्ध कल्याण योजनाओ ंको नदशा देने में सहायक है। 

अनुसोंधान का मवधान : "यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत 

दृनिकोण -एक तुलनात्मक अध्ययन"  

अनुसोंधान की कायाात्मक व्याख्या 

वृद्धाश्रम : िृद्धाश्रम से तात्पयण उस संस्थागत व्यिस्था से है जहााँ ६० िषण या उससे अनधक आयु के िृद्ध व्यम्मक्तयो ंको ननिास, 

भोजन, निनकत्सा सेिा, मनोिंजन औि सामानजक सहिास की सुनिधा एक साथ उपलब्ध किाई जाती है। यह व्यिस्था निशेषतः  

उन िृद्धो ंके नलए है जो अकेले िहने में असमथण हैं या नजनके परििािजन उनकी देखभाल किने में असमथण हैं।  

दृमिक ण : दृनिकोण से अनभप्राय नकसी व्यम्मक्त के नकसी निषय के प्रनत नििािात्मक, भािनात्मक औि व्यिहािात्मक 

प्रिृनियो ंसे है। इस शोध में नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत सकािात्मक, नकािात्मक अथिा तटस्थ दृनिकोण का अध्ययन नकया 

जाएगा। 

ग्रामीण पृष्ठभूमम के मशक्षक : िे प्राथनमक नशक्षक जो यितमाल नजले के ग्रामीण के्षत्रो ंमें जने्म, पले-बढे़ अथिा िहााँ के 

निद्यालयो ंमें कायणित हैं औि नजनकी माननसकता, मूल्य औि पारििारिक पिम्पिाएाँ  ग्रामीण संसृ्कनत से प्रभानित हैं। 
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शहरी पृष्ठभूमम के मशक्षक : िे प्राथनमक नशक्षक जो यितमाल शहि में जने्म, नशनक्षत हुए अथिा शहिी निद्यालयो ंमें 

कायणित हैं औि नजनकी जीिनशैली, सामानजक मूल्य औि पारििारिक संििना आधुननक शहिी परििेश से प्रभानित है। 

तुलनात्मक अध्ययन : दो या दो से अनधक समूहो ं की निशेषताओं, दृनिकोणो ं या परिणामो ं की िैज्ञाननक निनध से 

समानताएाँ  औि अंति स्पि किने की प्रनक्रया को तुलनात्मक अध्ययन कहते हैं। इस शोध में ग्रामीण बनाम शहिी नशक्षको ंके 

दृनिकोण की तुलना की जाएगी। 

प्राथममक मशक्षक : यितमाल शहि के सिकािी, अनुदाननत एिं निनाअनुदाननत निद्यालयो ंमें कक्षा 1 से 7 तक अध्यापन 

किने िाले ननयनमत रूप से ननयुक्त नशक्षक, जो समाज के एक जागरूक, नशनक्षत औि प्रभािशाली िगण का प्रनतनननधत्व किते 

हैं। 

अनुसोंधान के प्रश्न  

यितमाल शहि के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत सामान्य दृनिकोण क्ा है?  

ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के नशक्षको ंके िृद्धाश्रम के प्रनत दृनिकोण में क्ा अंति हैं?  

नशक्षण अनुभि के आधाि पि नशक्षको ंके िृद्धाश्रम के प्रनत दृनिकोण में क्ा अंति है?  

क्ा यितमाल शहि के नशक्षक िृद्धाश्रम को "काल की आिश्यकता" मानते हैं? यनद हााँ, तो क्ो?ं  

अनुसोंधान के उदे्दश्य  

यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत सामान्य दृनिकोण जानना। 

यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत दृनिकोण का तुलनात्मक अध्ययन 

किना। 

शोध के आधाि पि िृद्धाश्रम नीनत औि नशक्षक प्रनशक्षण कायणक्रमो ंहेतु व्यािहारिक सुझाि देना। 

अनुसोंधान की मवमध : प्रसु्तत अनुसंधान में सिेक्षण निनध का प्रयोग नकया गया | 

जनसोंख्या : यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक स्ति के सभी नशक्षक यह प्रसु्तत अनुसंधान की 

जनसंिा है | 

न्यादशा :  प्रसु्तत अनुसंधान में समू्पणण जनसंिा में से 1 से 7 िी कक्षा को नसखाने िाले 40 प्राथनमक नशक्षको का नकया 

गया नजसमे 20 ग्रामीण के्षत्र के तथा 20 शहिी के्षत्र के प्राथनमक नशक्षक  नजसमे 10 पुरुष औि 00 मनहला नशक्षको का समािेश 

नकया गया| 

मववरण शहरी (Urban) ग्रामीण (Rural) कुल 

कुल प्रमतभागी 20 20 40 

पुरुष मशक्षक 10 10 20 

ममहला मशक्षक 10 10 20 

व्यवसाय मशक्षक मशक्षक — 

कुल प्रश्न 15 15 15 

अनुसोंधान की  कायावाही :  प्रसु्तत अनुसंधान के नलए अनुसंधान कताण ने बंद प्रश्नािली का ननमाणण नकया नजसमे उदे्दश्य 

के अनुसाि प्रश्न तयाि नकए गए | प्रथम उदे्दश्य में पंधिह प्रश्नो ंकी नननमणती,नितीय उदे्दश्य में दस  प्रश्नो ं की नननमणती तथा तृतीय 

उदे्दश्य में बािह प्रश्नो ंकी नननमणती की गयी |इन प्रश्नो ंकी प्रनतनक्रया हााँ औि ना इस स्वरूप में ली गयी | गुगल फॉमण में तयाि की 
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गयी प्रश्नािली को नशक्षको ंको भेजा गया औि उनके प्रनतसाद नलए गए |उसके अनुसाि उदे्दश्यो ंका निशे्लषण औि अथणननिणिन 

नकया गया | 

उदे्दश्य ों का  मवशे्लषण और  अथामनवाचन  

उदे्दश्य क्रमाोंक 1 :  यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत सामान्य 

दृनिकोण जानना। 

सारणी क्र.1 

प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत सामान्य दृनिकोण का प्रनतशत दशाणनेिाली सािणी 

अ.क्र. प्रश्न हााँ % ना % 

1 क्ा आप मानते हैं नक आधुननक भाितीय समाज में िृद्धाश्रम एक आिश्यक संस्था है? 50 50 

2  क्ा आप सहमत हैं नक बदलती पारििारिक व्यिस्था के कािण िृद्धाश्रम "काल की आिश्यकता" 

बन गया है? 

70 30 

3 क्ा भाितीय समाज में िृद्धाश्रम को सकािात्मक नजरिये से देखा जाता है? 30 70 

4 क्ा आप मानते हैं नक िृद्धाश्रम में माता-नपता को भेजना परििाि की नजिेदािी की निफलता है? 80 20 

5 क्ा आप सहमत हैं नक िृद्धाश्रम में िृद्धो ंको घि की तुलना में अनधक सुिनक्षत जीिन नमलता है? 10 90 

6 क्ा आप मानते हैं नक िृद्धाश्रमो ंमें िृद्धो ंको पयाणप्त निनकत्सा सेिा औि देखभाल प्राप्त होती है? 40 60 

7 क्ा आप सहमत हैं नक िृद्धाश्रम में िहने िाले िृद्धो ंमें अकेलापन औि अिसाद की समस्या होती है? 80 20 

8 क्ा आप मानते हैं नक अनधकांश िृद्ध सै्वम्मिक रूप से िृद्धाश्रम में िहना पसंद किते हैं? 10 90 

9 क्ा आप मानते हैं नक िृद्धाश्रम िृद्धो ंको सामानजक सहिास औि मानिीय स्पशण प्रदान किते हैं? 40 60 

10 क्ा आप सहमत हैं नक िृद्धाश्रम िृद्धो ंके जीिन की गुणििा में सुधाि लाते हैं? 30 70 

11 क्ा आप सहमत हैं नक आनथणक दबाि के कािण परििाि अपने िृद्धो ंको िृद्धाश्रम में भेजते हैं? 30 70 

12 क्ा आप मानते हैं नक िृद्धाश्रम भाितीय संसृ्कनत औि पिंपिाओ ंके निरुद्ध है? 90 10 

13 क्ा आप सहमत हैं नक शहिीकिण औि एकल परििाि प्रणाली िृद्धाश्रमो ंकी मााँग बढ़ा िही है? 90 10 

14 क्ा आप मानते हैं नक सिकाि को िृद्धाश्रमो ंको निननयनमत औि सुधािने के नलए सनक्रय भूनमका 

ननभानी िानहए? 

90 10 

15 क्ा आप अपने स्वयं के माता-नपता या परििाि के िृद्धो ंके नलए िृद्धाश्रम को एक व्यािहारिक निकल्प 

मानते हैं? 

10 90 
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आलेख  क्र.1 

यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत सामान्य दृनिकोण जानना। 
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उदे्दश्य  क्र.1 चे मवश्लेषण व अथामनवेचन 

1.प्राथनमक नशक्षको ंमें िृद्धाश्रम की आिश्यकता को लेकि कोई स्पि बहुमत नही ंहै। समाज दो नििािधािाओ ंके बीि संतुलन 

बना िहा है एक जो बदलती परिम्मस्थनतयो ंको स्वीकाि किती है औि दूसिी जो पािंपरिक पारििारिक नजिेदािी पि जोि देती 

है। 

2.बहुसंिक नशक्षक (70%) िृद्धाश्रम को आधुननक सामानजक परिितणनो ंकी अपरिहायण उपज मानते हैं। बदलती पारििारिक 

व्यिस्था  एकल परििाि, व्यस्त जीिनशैली औि शहिीकिण  इसके प्रमुख कािण हैं। यह नशक्षको ंकी सामानजक जागरूकता 

औि यथाथणिादी सोि को दशाणता है। 

3.भाितीय समाज में िृद्धाश्रम के प्रनत सामानजक स्वीकायणता अभी भी अतं्यत कम है। 70% नशक्षक मानते हैं नक समाज इसे 

नकािात्मक दृनि से देखता है। यह पािंपरिक मूल्यो ंकी गहिी पकड औि िृद्धाश्रम के प्रनत सामानजक कलंक का स्पि प्रमाण 

है। 

4.नशक्षको ं में स्पि िैिारिक िंि परिलनक्षत होता है। िे एक तिफ िृद्धाश्रम को आिश्यकता मानते हैं , दूसिी तिफ इसे 

पारििारिक निफलता भी। 80% की उच्च सहमनत दशाणती है नक भाितीय मानस में माता-नपता की सेिा को पनित्र कतणव्य माना 

जाता है औि िृद्धाश्रम को इस कतणव्य से पलायन के रूप में देखा जाता है। 

5.नशक्षको ंका लगभग सिणसित मत है नक घि िृद्धो ंके नलए िृद्धाश्रम से अनधक सुिनक्षत है। यह एक अतं्यत महत्वपूणण ननष्कषण 

है जो दशाणता है नक पारििारिक सुिक्षा किि को िृद्धाश्रम की नकसी भी सुनिधा से शे्रष्ठ माना जाता है। िृद्धाश्रमो ंकी सुिक्षा 

व्यिस्था पि समाज का निश्िास अतं्यत कम है। 

6.बहुमत नशक्षक (60%) िृद्धाश्रमो ंकी निनकत्सा सेिाओ ंको अपयाणप्त मानते हैं। यह िृद्धाश्रमो ंमें स्वास्थ्य सेिाओ ंके सुधाि 

की तत्काल आिश्यकता को िेखांनकत किता है। िृद्धो ंकी बढ़ती निनकत्सा आिश्यकताओ ंको देखते हुए यह निंताजनक 

म्मस्थनत है नजसमें सिकािी हस्तके्षप आिश्यक है। 
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7.नशक्षको ंकी प्रबल िाय (80%) है नक िृद्धाश्रम में िहने िाले िृद्ध अकेलेपन औि अिसाद से पीनडत होते हैं। यह िृद्धाश्रमो ं

की एक गंभीि कमजोिी उजागि किता है। माननसक स्वास्थ्य सेिाओं, मनोिैज्ञाननक पिामशण औि सामानजक गनतनिनधयो ंका 

िृद्धाश्रमो ंमें सुदृढ़ीकिण अतं्यत आिश्यक है। 

8.90% नशक्षको ंकी िाय में िृद्ध परिम्मस्थनतयो ंकी नििशता में िृद्धाश्रम जाते हैं , से्विा से नही।ं यह अतं्यत महत्वपूणण ननष्कषण 

है जो दशाणता है नक िृद्धाश्रम प्रिेश प्रायः  अननम्मित ननणणय होता है। इससे िृद्धो ं की मनोव्यथा, पारििारिक दबाि औि 

निकल्पहीनता की म्मस्थनत का बोध होता है। 

9.अनधकांश नशक्षक (60%) मानते हैं नक िृद्धाश्रम िृद्धो ंको पयाणप्त भािनात्मक औि सामानजक जुडाि प्रदान किने में असमथण 

हैं। पारििारिक पे्रम औि मानिीय स्पशण का कोई निकल्प नही ंयही नशक्षको ंकी सोि है। िृद्धाश्रमो ंमें स्वयंसेिी कायणक्रमो ंऔि 

सामानजक गनतनिनधयो ंकी आिश्यकता है। 

10.नशक्षको ंका स्पि बहुमत (70%) िृद्धाश्रम को जीिन की गुणििा सुधािने में अप्रभािी मानता है। यह अतं्यत महत्वपूणण 

ननष्कषण है िृद्धाश्रमो ंकी सेिाओं, सुनिधाओ ंऔि देखभाल की गुणििा में आमूल सुधाि नकए नबना उनकी स्वीकायणता बढ़ाना 

संभि नही ंहोगा। 

11.बहुमत नशक्षक (70%) आनथणक दबाि को िृद्धाश्रम में प्रिेश का मुि कािण नही ंमानते। यह दशाणता है नक िृद्धाश्रम में 

भेजने के पीछे आनथणक नही ंबम्मि सामानजक औि पारििारिक कािण जैसे व्यस्तता, उपेक्षा, बदलती माननसकता  अनधक 

नजिेदाि हैं। 

12.90% नशक्षको ंकी सिणसित िाय है नक िृद्धाश्रम भाितीय संसृ्कनत औि पिंपिाओ ंके निरुद्ध है। यह सबसे ननणाणयक 

ननष्कषों में से एक है। भाितीय समाज में पारििारिक संस्काि औि िृद्धो ंकी सेिा को पनित्र कतणव्य माना जाता है। यही कािण 

है नक िृद्धाश्रम को सांसृ्कनतक दृनि से अस्वीकायण माना जाता है। 

13.90% नशक्षको ंकी प्रबल सहमनत दशाणती है नक शहिीकिण औि एकल परििाि प्रणाली िृद्धाश्रमो ंकी बढ़ती मााँग के प्रमुख 

कािण हैं। यह नशक्षको ंकी उतृ्कि सामानजक समझ का प्रमाण है। आधुननकीकिण औि पम्मश्िमी जीिनशैली का प्रभाि 

भाितीय पारििारिक संििना को मूलतः  बदल िहा है। 

14.90% नशक्षको ंकी प्रबल मााँग है नक सिकाि िृद्धाश्रमो ंके ननयमन औि सुधाि में सनक्रय भूनमका ननभाए। यह दशाणता है नक 

ितणमान िृद्धाश्रमो ंकी म्मस्थनत असंतोषजनक है औि सिकािी नीनत, कानून औि संसाधनो ंके नबना सुधाि संभि नही।ं यह नीनत 

ननमाणताओ ंके नलए अतं्यत महत्वपूणण संकेत है। 

15.यह सिाणनधक महत्वपूणण ननष्कषण है। 90% नशक्षक िृद्धाश्रम को समाज के नलए आिश्यक मानते हुए भी अपने माता-नपता 

के नलए इसे स्वीकाि नही ंकिते। यह "NIMBY (Not In My Backyard)" माननसकता का उतृ्कि उदाहिण है। भािना औि 

तकण  के बीि यह अंति भाितीय संसृ्कनत की गहिी पारििारिक जडो ंको प्रमानणत किता है। 

मनष्कषा 

50% नशक्षक िृद्धाश्रम को आिश्यक मानते हैं, 50% नही।ं यह समाज में स्पि मतभेद दशाणता है नक िृद्धाश्रम को लेकि कोई 

सिणसित दृनिकोण नही ंहै। पािंपरिक औि आधुननक सोि पिस्पि संघषणित हैं। 

70% नशक्षक िृद्धाश्रम को काल की आिश्यकता मानते हैं। बदलती पारििारिक व्यिस्था — एकल परििाि, शहिीकिण, 

कामकाजी जीिनशैली — का प्रभाि नशक्षको ंको स्पि नदखता है। 

70% नशक्षक मानते हैं नक भाितीय समाज िृद्धाश्रम को नकािात्मक दृनि से देखता है। सामानजक स्वीकायणता की 

कमी िृद्धाश्रमो ंके निकास में सबसे बडी बाधा है। 
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80% नशक्षक िृद्धाश्रम में माता-नपता को भेजना परििाि की नजिेदािी की निफलता मानते हैं। यह भाितीय संसृ्कनत में माता-

नपता की सेिा को पनित्र कतणव्य मानने की पिंपिा को प्रनतनबंनबत किता है। 

90% नशक्षक मानते हैं नक घि िृद्धाश्रम से अनधक सुिनक्षत है। परििाि के पास जो भािनात्मक सुिक्षा किि है, िह िृद्धाश्रमो ं

में नही ंनमल सकता। 

60% नशक्षक िृद्धाश्रमो ंमें निनकत्सा सेिा औि देखभाल को अपयाणप्त मानते हैं। िृद्धो ंकी जनटल स्वास्थ्य आिश्यकताओ ंके 

नलए गुणििापूणण निनकत्सा सेिा तत्काल आिश्यक है। 

80% नशक्षक िृद्धाश्रम में िृद्धो ंमें अकेलापन औि अिसाद को गंभीि समस्या मानते हैं। परििाि से अलगाि औि सीनमत 

सामानजक संपकण  िृद्धो ंके माननसक स्वास्थ्य को नि किते हैं। 

90% नशक्षक मानते हैं नक िृद्ध से्विा से नही,ं बम्मि परिम्मस्थनतयो ंके दबाि में िृद्धाश्रम जाते हैं। यह नििशता, परििाि िािा 

त्याग औि िृद्धो ंकी असहायता को उजागि किता है। 

60% नशक्षक मानते हैं नक िृद्धाश्रम पयाणप्त सामानजक सहिास औि मानिीय स्पशण प्रदान नही ं किते। पेशेिि 

देखभाल भािनात्मक पे्रम की जगह नही ंले सकती। 

70% नशक्षक मानते हैं नक िृद्धाश्रम िृद्धो ंके जीिन की गुणििा में सुधाि नही ंलाते। सुनिधाओ ंऔि सेिाओ ंकी कमी से 

िृद्धाश्रम जीिन मात्र बिाते हैं, जीिन नही ंदेते। 

70% नशक्षक मानते हैं नक आनथणक दबाि िृद्धाश्रम का एकमात्र कािण नही ंहै। सामानजक, पारििारिक औि मनोिैज्ञाननक 

कािण अनधक महत्वपूणण हैं। यह सामानजक उदासीनता औि संिेदनहीनता को इंनगत किता है। 

90% नशक्षक लगभग सिणसिनत के साथ मानते हैं नक िृद्धाश्रम भाितीय संसृ्कनत औि पिंपिाओ ंके निरुद्ध हैं। यह सबसे 

प्रबल औि ननणाणयक भािना है जो िृद्धाश्रमो ंको सांसृ्कनतक रूप से अस्वीकायण बनाती है। 

90% नशक्षक सहमत हैं नक शहिीकिण औि एकल परििाि प्रणाली िृद्धाश्रमो ंकी मााँग बढ़ा िही है। यह अपरिहायण सामानजक 

परिितणन है नजसके साथ नीनत औि सेिाएाँ  तालमेल नबठानी होगी। 

90% नशक्षक की सिणसित िाय है नक सिकाि को िृद्धाश्रमो ंको निननयनमत औि सुधािने में सनक्रय भूनमका ननभानी िानहए। 

यह नीनत ननमाणण का जरूिी संकेत है नक ितणमान म्मस्थनत असंतोषजनक है। 

90% नशक्षक अपने माता-नपता के नलए िृद्धाश्रम को व्यािहारिक निकल्प नही ंमानते, यद्यनप समाज के नलए इसे आिश्यक 

स्वीकाि किते हैं। सामानजक औि व्यम्मक्तगत स्वीकृनत के बीि गहिी खाई भाितीय पारििारिक संस्कािो ंकी शम्मक्त को प्रदनशणत 

किती है। 

उदे्दश्य  क्रमाोंक 2 :  यितमाल शहि के ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत दृनिकोण का 

तुलनात्मक अध्ययन किना। 

सारणी क्र.2 : ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत दृनिकोण का तुलनात्मक अध्ययन 

क्र. प्रश्न का साि शहिी % ग्रामीण % अंति (%) प्रिृनि 

1 िृद्धाश्रम — आिश्यक संस्था 75 43 +32 शहिी अनधक 

2 िृद्धाश्रम — काल की आिश्यकता 83 64 +19 शहिी अनधक 

3 िृद्धाश्रम — सकािात्मक दृनि 67 50 +17  शहिी अनधक 

4 िृद्धाश्रम भेजना = पारििारिक निफलता 75 79 −4 लगभग समान 

5 िृद्धाश्रम में अनधक सुिनक्षत जीिन 58 43 +15  शहिी अनधक 
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6 पयाणप्त निनकत्सा सेिा नमलती है 58 36 +22 शहिी अनधक 

7 अकेलापन ि अिसाद की समस्या 33 43 −10  ग्रामीण अनधक 

8 िृद्ध से्विा से जाना पसंद किते हैं 25 18 +7  दोनो ंअसहमत 

9 सामानजक सहिास ि मानिीय स्पशण 42 39 +3  लगभग समान 

10 जीिन की गुणििा में सुधाि 58 39 +19  शहिी आशािादी 

11 आनथणक दबाि — प्रमुख कािण 67 57 +10  शहिी अनधक 

12 िृद्धाश्रम — भाितीय संसृ्कनत के निरुद्ध 25 46 −21  ग्रामीण अनधक 

13 शहिीकिण/एकल परििाि — मााँग बढ़ा िहे 83 79 +4  लगभग समान 

14 सिकाि की सनक्रय भूनमका होनी िानहए 83 79 +4  लगभग समान 

15 अपने िृद्धो ंके नलए व्यािहारिक निकल्प 25 18 +7  दोनो ंनकािात्मक 

 

आलेख  क्र.2 

ग्रामीण औि शहिी पृष्ठभूनम के प्राथनमक नशक्षको ंका िृद्धाश्रम के प्रनत दृनिकोण का तुलनात्मक अध्ययन 

 

उदे्दश्य  क्र.2 चे मवश्लेषण व अथामनवेचन 

1.आवश्यकता एवों सामामजक स्वीकायाता : शहिी नशक्षको ंमें िृद्धाश्रम को आिश्यक संस्था मानने की प्रिृनि 75% है, 

जबनक ग्रामीण नशक्षको ंमें यह मात्र 43% है। यह +32% का सबसे बडा अंति इंनगत किता है नक शहिी जीिनशैली ,नजसमें 

एकल परििाि, व्यस्त नदनियाण औि सीनमत आिासीय स्थान शानमल हैं ,िृद्धाश्रम की स्वीकायणता को प्रत्यक्ष रूप से प्रभानित 

किती है। 

दोनो ंिगों में 83% शहिी औि 64% ग्रामीण नशक्षक इसे "काल की आिश्यकता" मानते हैं ,यह इस बात का संकेत है नक 

परिितणन की अननिायणता को दोनो ंस्वीकाि कि िहे हैं , भले ही मात्रा में अंति हो। 
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2.गुणवत्ता एवों जीवन स्तर : निनकत्सा सेिा की उपलब्धता पि शहिी नशक्षक 58% सहमत हैं जबनक ग्रामीण मात्र 36% ,यह 

+22% का अंति दशाणता है नक ग्रामीण नशक्षक िृद्धाश्रमो ंकी सेिाओ ंपि अनधक संशयी हैं। 

अकेलेपन औि अिसाद की समस्या पि ग्रामीण नशक्षक (43%) शहिी (33%) की तुलना में अनधक निंनतत हैं ,यह ग्रामीण के्षत्र 

में पारििारिक बंधनो ंकी मजबूत भािनात्मक समझ को दशाणता है। 

जीिन गुणििा में सुधाि पि शहिी 58% औि ग्रामीण 39% सहमत हैं ,शहिी दृनिकोण +19% अनधक आशािादी है। 

3.साोंसृ्कमतक एवों पाररवाररक मूल्य : यह शे्रणी सिाणनधक महत्त्वपूणण ननष्कषण प्रसु्तत किती है: 

Q12 (भाितीय संसृ्कनत के निरुद्ध): ग्रामीण 46% बनाम शहिी 25% ,21% का अंति ग्रामीण नशक्षको ंकी पिंपिागत सोि को 

उजागि किता है। 

Q4 (पारििारिक नजिेदािी की निफलता): शहिी 75% औि ग्रामीण 79%,दोनो ंलगभग सहमत हैं। यह अतं्यत महत्त्वपूणण है: 

भले ही शहिी नशक्षक िृद्धाश्रम को आिश्यक मानते हैं, िे इसे पारििारिक असफलता भी मानते हैं ,यह माननसक िंि दशाणता 

है। 

Q15 (व्यम्मक्तगत निकल्प): शहिी 25% औि ग्रामीण 18%,दोनो ं िगण अपने िृद्धो ंको िृद्धाश्रम नही ं भेजना िाहते — यह 

"सैद्धांनतक स्वीकायणता" औि "व्यािहारिक ननणणय" के बीि की गहिी खाई को प्रकट किता है। 

4.सामामजक-आमथाक कारण एवों सरकारी नीमत 

Q13 (शहिीकिण/एकल परििाि): शहिी 83% औि ग्रामीण 79% ,दोनो ंसहमत नक संििनात्मक परिितणन िृद्धाश्रमो ंकी मााँग 

बढ़ा िहे हैं। 

Q14 (सिकाि की भूनमका): शहिी 83% औि ग्रामीण 79% ,यह उच्चतम सहमनत नबंदुओ ंमें से एक है, जो दशाणता है नक दोनो ं

िगण सिकािी हस्तके्षप औि निननयमन को आिश्यक मानते हैं। 

Q11 (आनथणक दबाि): शहिी 67% औि ग्रामीण 57% ,आनथणक कािण को दोनो ंिगण स्वीकाि किते हैं, पिंतु शहिी नशक्षक इसे 

अनधक प्रमुख मानते हैं। 

मनष्कषा 

1.शहिी नशक्षक िृद्धाश्रम की आिश्यकता, उपयोनगता औि स्वीकायणता में ग्रामीण से अनधक सहमत हैं 

2.ग्रामीण नशक्षक सांसृ्कनतक पिंपिा औि पारििारिक मूल्यो ंके प्रनत अनधक संिेदनशील औि पािंपरिक हैं  

3.दोनो ंिगों में सिणसिनत — शहिीकिण मााँग बढ़ा िहा है औि सिकाि को सनक्रय भूनमका ननभानी िानहए 

4.सबसे बडा नििोधाभास: दोनो ंिगण िृद्धाश्रम को "आिश्यकता" तो मानते हैं , नकंतु अपने परििाि के नलए नकािते हैं (15–

25%) 

5.ग्रामीण नशक्षक िृद्धाश्रम सेिाओ ंकी गुणििा पि अनधक संशयी हैं (निनकत्सा, सुिक्षा, देखभाल) 

6.Q8 (सै्वम्मिक ननिास) पि दोनो ंकी नू्यनतम सहमनत (25% ि 18%) — िृद्ध से्विा से नही ंजाते, यह सामान्य धािणा है 

7.नशनक्षत िगण होने के बािजूद दोनो ंसमूहो ंमें पारििारिक दानयत्व की भािना अतं्यत प्रबल है 

उदे्दश्य क्रमाोंक 3 

शोध के आधाि पि िृद्धाश्रम नीनत औि नशक्षक प्रनशक्षण कायणक्रमो ंहेतु व्यािहारिक सुझाि देना। 

वृद्धाश्रम नीमत सोंबोंधी सुझाव 

सुझाव १  रािर ीय वृद्धाश्रम मनयमन नीमत का मनमााण 
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शोध में 80% नशक्षको ंने सिकािी हस्तके्षप की मााँग की है। कें द्र सिकाि को "िािर ीय िृद्धाश्रम ननयमन अनधननयम" बनाना 

िानहए। प्रते्यक िाज्य में िृद्धाश्रम ननयामक प्रानधकिण (Regulatory Authority) स्थानपत नकया जाए।िृद्धाश्रमो ंका अननिायण 

पंजीकिण, ननिीक्षण औि मूल्यांकन प्रनतिषण नकया जाए।मानको ंका उलं्लघन किने िाले िृद्धाश्रमो ंपि दंडात्मक कािणिाई का 

प्रािधान हो। 

सुझाव २  ग्रामीण के्षत् ों में वृद्धाश्रम जागरूकता अमभयान 

शोध में ग्रामीण नशक्षको ंमें िृद्धाश्रम के प्रनत संशय औि अज्ञानता स्पि हुई।ग्राम पंिायत स्ति पि "िृद्ध कल्याण जागरूकता 

नशनिि" आयोनजत नकए जाएाँ ।ग्रामीण के्षत्रो ं में िृद्धाश्रम की सुनिधाओ ं औि अनधकािो ं की जानकािी का प्रसाि नकया 

जाए।स्थानीय भाषाओ ंमें जानकािी सामग्री तैयाि कि नितरित की जाए।आाँगनिाडी औि आशा कायणकताणओ ंको िृद्ध कल्याण 

की जानकािी से सुसम्मित नकया जाए। 

सुझाव ३  मचमकत्सा सेवाओों का सुधार और मवस्तार 

शोध में ग्रामीण नशक्षको ं का 64% िृद्धाश्रम की निनकत्सा सेिाओ ं पि संशयी पाया गया।प्रते्यक िृद्धाश्रम में पूणणकानलक 

निनकत्सक औि नसण की ननयुम्मक्त अननिायण की जाए।िृद्धाश्रमो ंको सिकािी अस्पतालो ंसे जोडा जाए Telemedicine सुनिधा 

दी जाए।माननसक स्वास्थ्य सेिाएाँ  (मनोनिनकत्सक / काउंसेलि) अननिायण रूप से उपलब्ध किाई जाएाँ । ननः शुि ननयनमत 

स्वास्थ्य पिीक्षण नशनििो ंका आयोजन नकया जाए। 

सुझाव ४ वृद्ध ों की सै्वच्छिकता और सम्मान की रक्षा 

शोध में 80% नशक्षक मानते हैं नक िृद्ध से्विा से िृद्धाश्रम नही ंजाते। िृद्धाश्रम में प्रिेश से पहले िृद्ध की सै्वम्मिक सहमनत 

अननिायण कानूनी प्रनक्रया बनाई जाए।"िृद्ध अनधकाि संिक्षण सनमनत" का गठन प्रते्यक नजले में नकया जाए।िृद्धो ं के साथ 

दुव्यणिहाि की नशकायत के नलए हेल्पलाइन स्थानपत की जाए।िृद्धाश्रम में िृद्धो ंकी गरिमा औि स्वायिता सुननम्मश्ित किने 

िाले ननयम बनाए जाएाँ । 

सुझाव ५ सामामजक-भावनात्मक कायाक्रम ों की अमनवायाता 

शोध में 60% नशक्षक मानते हैं नक िृद्धाश्रम में सामानजक सहिास अपयाणप्त है।िृद्धाश्रमो ं में सांसृ्कनतक, मनोिंजन औि 

सामानजक कायणक्रम अननिायण नकए जाएाँ ।इंटिजेनिेशनल कायणक्रम — स्थानीय निद्यालयो ं के छात्रो ं का ननयनमत भ्रमण 

आयोनजत हो।योग, ध्यान, कला औि संगीत जैसी गनतनिनधयााँ ननयनमत रूप से संिानलत की जाएाँ ।परििाि से संपकण  बनाए 

िखने के नलए िीनडयो कॉनलंग सुनिधा औि पारििारिक भ्रमण प्रोत्सानहत नकया जाए। 

 सुझाव ६ आमथाक सहायता नीमत 

शोध में 60% नशक्षक मानते हैं नक आनथणक दबाि िृद्धाश्रम का प्रमुख कािण है।सिकाि "िृद्ध पेंशन योजना" को सािणभौनमक 

औि पयाणप्त बनाए।गिीब परििािो ंको िृद्धो ंकी देखभाल के नलए मानसक आनथणक सहायता प्रदान की जाए।आयकि में छूट 

उन परििािो ंको दी जाए जो िृद्धो ंकी घि पि देखभाल किते हैं। सिकािी िृद्धाश्रमो ंमें ननः शुि / रियायती सेिाएाँ  BPL परििािो ं

के िृद्धो ंको प्रदान की जाएाँ । 

सुझाव ७  ग्रामीण वृद्ध देखभाल कें द् ों की स्थापना 

शोध में ग्रामीण नशक्षको ंकी पािंपरिक सोि औि घि को सुिनक्षत मानने की प्रिृनि स्पि हुई।ग्रामीण के्षत्रो ंमें "डे-केयि िृद्ध 

सेिा कें द्र" स्थानपत नकए जाएाँ  जहााँ िृद्ध नदन में सेिाएाँ  लें  औि िात को घि िहें।मोबाइल हेल्थ िैन के माध्यम से ग्रामीण िृद्धो ं

तक निनकत्सा सेिाएाँ  पहुाँिाई जाएाँ । ग्राम स्ति पि िृद्ध सहायक (Elderly Helper) ननयुक्त नकए जाएाँ । सामुदानयक िृद्ध 

देखभाल मॉडल को सिकािी प्रोत्साहन नदया जाए। 
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मिक्षक प्रमिक्षण कायाक्रम हेतु सुझाव 

सुझाव ८  प्री-समवास प्रमिक्षण में वृद्ध कल्याण मवषय का समावेि 

शोध दशाणता है नक नशक्षको ंमें िृद्धाश्रम संबंधी जानकािी का अभाि है।D.Ed., B.Ed., M.Ed. पाठ्यक्रम में "िृद्ध मनोनिज्ञान 

औि समाजशास्त्र" निषय को शानमल नकया जाए।"सामानजक नजिेदािी औि िृद्ध कल्याण" पि अननिायण इकाई जोडी 

जाए।प्रनशक्षण में िृद्धाश्रम भ्रमण (Field Visit) को अननिायण नकया जाए।केस स्टडी औि परियोजना कायण के माध्यम से 

िास्तनिक समझ निकनसत की जाए। 

सुझाव ९ इन-समवास प्रमिक्षण कायािाला 

शोध में शहिी-ग्रामीण दृनिकोण का अंति स्पि हुआ — इसे पाटने की आिश्यकता है।सेिाित नशक्षको ंके नलए "िृद्ध कल्याण 

औि सामानजक संिेदनशीलता" पि िानषणक कायणशाला आयोनजत की जाए।ग्रामीण औि शहिी नशक्षको ंका संयुक्त प्रनशक्षण 

आयोनजत कि अनुभि साझाकिण (Peer Learning) को प्रोत्सानहत नकया जाए। निशेषज्ञ व्यािान — समाजशास्त्री, 

मनोनिनकत्सक औि िृद्ध कल्याण निशेषज्ञो ंको आमंनत्रत नकया जाए। ऑनलाइन प्रनशक्षण मॉडू्यल भी निकनसत नकए जाएाँ  

तानक ग्रामीण नशक्षक भी लाभाम्मित हो सकें । 

सुझाव १०  सामामजक सोंवेदनिीलता का मवकास 

शोध में िैिारिक िंि (Cognitive Dissonance) स्पि हुआ — नशक्षक िृद्धाश्रम को सामानजक आिश्यकता मानते हैं , पिंतु 

व्यम्मक्तगत रूप से अस्वीकाि किते हैं।प्रनशक्षण में "सहानुभूनत निकास सत्र" (Empathy Building Sessions) शानमल नकए 

जाएाँ ।िोल-पे्ल औि नसमुलेशन — नशक्षको ंको िृद्धो ंकी भूनमका में िखकि अनुभि नदया जाए।िृद्धो ं के साथ संिाद सत्र 

(Interactive Sessions with Elderly) आयोनजत नकए जाएाँ ।व्यम्मक्तगत औि सामानजक दृनिकोण के अंति को दूि किने हेतु 

पिामशण सत्र िखे जाएाँ । 

सुझाव ११ पाठ्यक्रम में वृद्ध कल्याण का समावेि 

नशक्षक भािी पीढ़ी के ननमाणता हैं — उनके माध्यम से समाज की सोि बदली जा सकती है।प्राथनमक औि माध्यनमक निद्यालय 

पाठ्यक्रम में "िृद्धजन सिान" पि पाठ अननिायण रूप से शानमल नकए जाएाँ ।"दादा-दादी नदिस" जैसे कायणक्रम निद्यालयो ंमें 

ननयनमत रूप से मनाए जाएाँ ।नशक्षको ंको इन कायणक्रमो ंके संिालन का प्रनशक्षण नदया जाए।"सामानजक नजिेदािी" (Social 

Responsibility) को पाठ्यक्रम का अनभन्न अंग बनाया जाए। 

सुझाव १२ — ग्रामीण मिक्षक ों के मलए मविेष कायाक्रम 

शोध में ग्रामीण नशक्षको ंमें अनधक रूनढ़िाद औि संशय पाया गया।ग्रामीण नशक्षको ंके नलए निशेष उनु्मखीकिण कायणक्रम 

तैयाि नकए जाएाँ ।स्थानीय भाषा में प्रनशक्षण सामग्री उपलब्ध किाई जाए।उतृ्कि िृद्धाश्रमो ंका भ्रमण आयोनजत कि ग्रामीण 

नशक्षको ंकी धािणा बदली जाए।सफल िृद्धाश्रम प्रबंधको ंके अनुभि साझा किने के नलए संिाद कायणक्रम आयोनजत नकए 

जाएाँ । 

सुझाव १३ — ि ध और नवाचार क  प्र त्साहन 

शोध दशाणता है नक िृद्धाश्रम नीनत के नलए प्रमाण-आधारित शोध (Evidence-Based Research) आिश्यक है।नशक्षक 

प्रनशक्षण संस्थानो ंमें िृद्ध कल्याण शोध कें द्र स्थानपत नकए जाएाँ ।नशक्षको ंको लघु शोध परियोजनाएाँ  (Action Research) किने 

के नलए प्रोत्सानहत औि पुिसृ्कत नकया जाए।निश्िनिद्यालयो ंऔि NGOs के साथ सहयोग स्थानपत नकया जाए।शोध ननष्कषों 

को नीनत ननमाणण से जोडा जाए। 
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