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शिक्षक  प्रशिक्षणामधे्य अशिनय आशण संवाद कौिल्य 

 

डॉ. सुजाता नानासाहेब तायडे 

प्राचार्य 

स्व लालासाहेब शिक्षण महाशिद्यालर् शििसा 

 
मानि हा जन्मि: फक्त स्विंत्र असुन नंिर सियत्र िो अनेक मर्ायदामधे्य अडकला आहे. जीन जाक रुसो 1755 मधील शडस्कोसय 

ऑन द ओररजीन ऑफ इनइक्वीशलटी मधे्य रुसो म्हणिाि शिज्ञान आशण कला ने आपल्याला कपटी बनशिले. खरे सुख सादगी 

मधे्य आहे ही गोष्ट जीन जॅक रुसोची, जे की लेखक कलाकार आशण ित्वज्ञ होिे. १८ व्या ििकाला Age of Enlightment  

म्हटले गेले शिज्ञान िकय , कला, र्ा शिचाराचे नशिन िादळ उठले होिे. “Social Contract-  सामाशजक अनुबंध”  ने जीन  रुसो 

मधे्य समाजािील ित्वज्ञान मांडले आशण कला र्ा अंगाला महत्व शदले र्ांनी संगीि, लोकगीि र्ाबाबि क्ांिीकारक बदल केले 

िे म्हणिाि खरे संगीि शनसगायकडून जन्माला रे्ि असिे त्ांनी Dictionary of Music बाबि शिचार समाजिून सांगीिले रुसो 

हा शनसगयिादी कलािंि, कलेचे जीिन जगण्याची राजनीिीची जाण असणारा एक ित्वज्ञ अलीकडे र्ाची आठिण मला फार 

र्ार्ला लागली आहे. सुरुिािीला Education of Philosophy र्ा पेपर मधे्य मी र्ाचा जिळून अभ्यास केला आशण आिाचा 

अभ्यासक्म र्ामधे्य ित्वज्ञान शिषर् नसून त्ािील काही भाग समाशिष्ट करण्याि आला आहे. आजच्या रु्गाि प्रते्क िाखेमधे्य 

के्षत्रामधे्य आशण शिक्षण शिषर्ामधे्य आिश्यकिेनुसार ( शचत्र) बदल होिांना शदसिे आहेि. शिद्यार्थ्ाांच्या आरु्ष्याचा पार्ा म्हणजे 

शिक्षण, शिक्षण हे िाघीचे दुध आहे असे डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर म्हणिाि आशण गुरुगुरण्याची िाकद आपल्याला शिक्षण 

शमळून देिे, अनेक शसध्दाि, प्रणाली ित्वज्ञानाच्या ित्वाची िाकद शिद्यार्थ्ांला बौध्दीक दृष्टर्ा बलिाली होण्यास सहाय्यक करिे. 

शिक्षण शमळशिण्याचे एकमेि उत्तम साधन  म्हणजे आपली आई गुरु, शिक्षक इत्ादी हा शिक्षक िर्ार होण्यामागे त्ांचा 

Internal Interest मैलाचा दगड शसध्द होि असिो.  

 Teacher is an Artist  

Teacher is a dramatist  

Teacher is a director  

Teacher is a future maker of student  

िरील शिशे्लषणािरुन काही शिष्लेषन हे बौध्दीक क्षमिेनुसर असून Teacher is an Artist  र्ा शिषर्ासाठी त्ांची बौध्दीक 

शिचारसोबि शक्र्ात्मक बाजू भक्कम असार्ला हिी. शिक्षण हे केिळ पुस्तकी ज्ञान देणे नाही. िगायि उभ्या राशहलेल्या 

शिक्षकाने शिद्यार्थ्ायचे लक्ष िेधून, घेणे शिषर् रंगि करणे, आशण संकल्पना मनापर्यत  पोहोचिने ही खरी कला आहे र्ासाठी 

अशभनर् आशण संिाद कौिल्य हे दोन पार्ाभुि घटक आहे. संि गाडगेबाबा अमराििी शिद्यापीठाचा बी.एड अभ्यासक्मािही 

र्ाची दखल घेिून Acting and communiction skill in teacher training  हे प्रत्क्षीक समाशिष्ट करण् र्ाि आले आहे. र्ा 

मागचा उदे्दि स्पष्ट आहे. शिक्षक म्हटलेकी त्ाला अशभनर् आशण बोलणे हिे आहे. 

संिोधनाची गरज : 

प्रसु्ति शिषर्ािर संिोधन करुन शिद्यार्थ्ाांच्या बौध्दीक क्षमिा िाढशिण्याची कळाची शनकड आहे कारण Microsoft  च्या 

२०२५ च्या अहिालानुसार आजच्या शिद्यार्थ्ाांचे सरासरी लक्ष फक्त ८ सेकंद आहे. सन २०१३ मधे्य १२ सेकंद होिे फक्त 

व्याख्यानामधे्य ४५ शमनीटे लक्ष शटकशिले अिक्य आहे त्ामुळे अशभनर् ि संिाद उपर्ोगी पडिाि. 
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शिक्षकांची क्षमिा : ASIR २०२४ च्या अहिालानुसार ग्रामीण भागािील ५० टके्क पक्षा जास्त ५ िी च्या शिद्यार्थ्ाांना २ रीच्या 

िाचन रे्ि नाही र्ाचे एक कारण अध्यापन पध्दिी कंटाळिाणी असणे, नाटर् ि संिाद आधारीि शिक्षणाने ६० टके्क आकलन 

ने िाढिे असे NCERT चे संिोधन सागिे 

बी एड  प्रशिक्षणार्थी  - संि गाडगेबाबा अमराििी शिद्यापीठािील बी एड साठी दरिषी  ३५०० शिद्यार्थी प्रिेि घेिाि. शिक्षक 

कसे बनािे ? कसे शिकिािे  ? र्ांच्या अनेक पध्दिीमधे्य भुशमकाशभनर्, नाट्यीकरण, प्रकल्प र्ा महत िाच्या पध्दिीचा उपर्ोग 

जेव्हा शिद्यार्थी करिाि िेव्हा िालेर् शिद्यार्थ्ाांना  आशण बी एड प्रशिक्षणार्थ्ायना सुध्दा अशधक पररणामकारक समजिे 

त्ामुळे िालेर् शिद्यार्थ्ाांच्या अशधक काळासाठी लक्षाि राहण्यासाठी कलांच्या माध्यमािून अध्यापन करण्याची गरज भासिे. 

संगाबा च्या बीएड प्रात्क्षीक कार्ायचे महत्व.  

संि गाडगेबाबा च्या २०२४-२५ च्या सुधारीि अभ्यासक्माि Communication & expository skill  चा समािेि आहे.  

सुक्ष्म कौिल्य / अशिवृध्दी कौिल्य : शिक्षक प्रशिक्षणामधील महत्वाचा प्रर्थम अनुभिास रे्णारा टप्पा म्हणजे सूक्ष्म 

कौिल्य सादरीकरण  र्ामधे्य ०५ िे ०७ शमनीटाि शिद्यार्थ्ाांचे हािभाि, आिाज, हालचाल िपासले जािाि.  

अशिरुप पाठ :- र्ाचा अर्थय सराि पाठ सुरु होण्याअगोदर शिद्यार्थी ३५ िे ४५ शमनीटाचा िेळ कसा हािाळिो, सियच 

कौिर्ािर प्रभुत्व शमळिून आपले अध्यापन कसा प्रभाशिि करिो.? र्ाचा सराि केला जािो. अशभनर् पाठामधे्य अशधक सशक्र् 

राहुन सिय सूक्ष्म कौश्ल्ल्याला अशधक प्रभाििालीपणे व्यक्त करिो. नृत् िंत्र नात्ोकरण िंत्र शकंिा भूशमकाशभनर् पध्दिीच्या 

माध्यमािून शिद्यार्थी पाठश्शाळा अशधकन्यार् आशण सखोलिा देण्याचा प्रर्त्न करिो. 

नाट्यतंत्र :- नाटर्ोकरण िंत्र शकंिा भूशमकाकरण अशभनर् पध्दिीच्या माध्यमािुन शिद्यार्थी पाठर्ांि ला अशधक न्यार् आशण 

सखोलिा देण्याचा प्रर्त्न करिो. 

नाटयकरणाचा फायदा / नाटक करण्याचा फायदा : 

अवधान कें शिकरण - पाच शमनीटाच्या आि िगायिील सिय शिद्यार्थी शिक्षकांच्या बोलण्याकडे अध्यापणामुळे लक्ष देिाि. घराि 

िशडलधाऱर्ांना नाटक करुन पैसे घेणे ि इिर देखािे दाखूिन जास्तीचे पैसे काढिाि 

अध्ययन सोपे वाटते : शिद्यार्थ्ाांना अिघड संकल्पना,  निीन मुदे्द, सोपे िाटार्ला लागिाि एखादे उदाहरण नाटकीकरण 

पध्दिीने सादर करुन दाखशिले जािे. त्ामुळे त्ांच्या भािी जीिनाि त्ाचा फार्दा होिो. 

आत्मशवश्वास वाढीस लागतो. : र्ामुळे शिक्षक प्रशिक्षक शिद्यार्थी र्ांच्यामधे्य आत्मशिश्वास िाढीस लागिो आपल्यािीलच एक 

क्षमिा, गुण उत्तम प्रकारे प्रकट केल्यामुळे शिद्यार्थ्ाांचे अध्यापन करुन रुची िाढिे. 

मूल्यशनधाारण : प्रामाशणकपणा, एकिा सहकार्य र्ा मूल्यांना नाट्टीकरणाकरुन सादर केल्या शिद्यार्थी िसेच शिक्षक प्रशिक्षक 

र्ांच्या मधे्य मुले्य िाढीस लागिाि.  

संिोधन शवषयाची उद्दीषे्ट : 

शिक्षक प्रशिक्षण मधे्य नाटर्करण कौिल्याची गरज अभ्यासणे 

शिक्षकांना अशभनर् आशण संपे्रषण कौिल्याचे िैशिष्टरे् िपासणे 

भूशमका अशभनर् पध्दिीचा अध्यापनािर पररणाम  िपासणे 

संगाबाच्या  बी एड अभ्यासक्मासाठी सुचना करणे 

न्यायदिा : प्रसु्ति संिोधनासाठी २८ शिद्यार्थ्ाांचा गट न्यार्दिय म्हणून घेण्याि आला 

संिोधन पध्दती : प्रसु्ति संिोधनामधे्य  पध्दिीचा िापर करण्याि आला 
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शनष्कषा :- 

प्रसु्ति संिोधनािुन असे शनकषय आलेले की हािभाि आशण देहबोली कौिल्य शिद्यार्थ्ाांच्या आत्मशिश्वास िाढीसाठी उपरु्क्त 

ठरिाि. 

लाजाळु शिद्यार्थी बोलार्ला घाबरि होिे परंिु भुशमकाशभनर् पध्दिीच्या माध्यमािुन त्ांची बोलण्यािर पकड मजबुि झाली 

इशिहास , भाषा शिषर्ासाठी भुशमकाशभनर् पध्दिीने सिायि जास्त पररणाम दरशय शश्वला  

१२.५% शिद्यार्थ्ाांच्या मिे िेळ कमी पडल्यामुळे नाट्टीकरण उपर्ोगाि आणिा रे्ि नाही 

उप शनष्कषा : 

कोणत्ाही शिषर्ािील मुलभुि संकल्पना शिकशिण्यास हािभाि, आिेि, आिाज, र्ांची अशििर् महत्वाचे स्थान लक्षाि रे्िे. 

आईची मार्ा, सैशनकाची िुरिा, पहेलिानाची लढाई, शििाजी महाराजांची िौर्यगार्था, िासरांची भटकंिी, गरीबांची शचंिा, 

िेिकऱर्ांचे संकट, र्ा सारख्या शिषर्ाला समजािुन सागने म्हणजे एक कलात्मक अनुभूिी होर्.  

संगीिा शकंिा अशभनर् कला , भाषण कला, र्ासारख्या गुणामुळे शिद्यार्थ्ाांचा आत्मशिश्वास दृढ बनिून त्ाला अनेक के्षत्रािील 

मागय शमळण्यास सुरुिाि होिे. 

शिफारसी  

बी एड अभ्यासक्मािील प्रात्ाशिक कार्ायिील नाटर् ि कला र्ा प्रात्ाशक्षकासाठी त्ाचा सैध्दाशिक भाग समाशिष्ट करािा.  

कला शिद्यार्थ्ाांच्या सराि पाठािील दोन सराि पाठ नाट्टीकरण शकंिा कला र्ा पध्दिीच्या िापरािर आधारीि असािे 
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