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“राष्ट्र ीय शैक्षणिक धोरि २०२० च्या संदर्ाात णशक्षक-णशक्षिामधे्य रंगमंच आणि 

नाट्य पध्दतीची पररिामकारकता : एक णिशे्लषिात्मक अभ्यास” 

 

संशोणधका 

प्रा. र्ारती बाबाराि ठाकरे 

स्व.शिवरामजी शिवसे अध्यापक मिाशवद्यालय, वरुड, ता. वरुड, शज.अमरावती. 

 

सारांश 

शिक्षक शिक्षणामधे्य गुणवत्तापूणण सजणनशिल आशण शवद्यार्थी कें द्रीत अध्यापनाला प्रोत्सािन देण्यासाठी शवशवध नाशवण्यपूणण 

अध्यापन पध्दतीचा अवलंब केला जात आिे. त्यामधे्य रंगमंच िा एक प्रभावी िैक्षशणक दृष्टीकोन म्हणून उदयास आला आिे. 

शिक्षक शिक्षणामधे्य केवळ शवषय ज्ञान पुरेसे नसून प्रभावी संवाद कौिल्य अध्यापन कौिल्य सजणनिीलता आत्मशवश्वास आशण 

शवद्यार्थ्ाांिी संवेदनिील संबंध शनमाणण करण्याची क्षमता शवकशसत िोणे आिे. या सवण गुणाच्या शवकासासाठी रंगमंच िे एक 

प्रभावी िैक्षशणक साधन आिे. रंगमंचीय उपक्रमाव्दारे शिक्षक प्रशिक्षणार्थीमधे्य अशभव्यक्ती क्षमता, नेतृत्व गुण, समस्या 

शनराकरण कौिल्य सिकायाणची भावना, संवाद कौिल्य आत्मशवश्वास, भावशनक संवेदनशिलता आशण वगण व्यवस्थापन 

यासारख्या व्यवसायीक कौिल्याचा शवकास िोते. राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० मधे्य कला एकात्मत्मक शिक्षण, अनुभवाधाररत 

शिक्षण बहुशवषयक शिक्षण आशण २१ व्या ितकातील कौिल्याच्या शवकासावर शविेष भर देण्यात आला आिे. या पाश्वणभूमीवर 

शिक्षक शिक्षणात रंगमंचाचा समावेि करणे अशधक आवश्यक ठरते. प्रसु्तत िोधन शनबंधात शिक्षक-शिक्षणामधे्य रंगमंचाचे 

िैक्षशणक मित्व त्याचा शिक्षक-प्रशिक्षणार्थीच्या व्यावसाशयक शवकासावर िोणारा पररणाम अध्यापन प्रशक्रयेतील उपयोगीता 

आशण आधुशनक शिक्षक शिक्षणातील भूशमका याचे शवशे्लषण करण्यातआले आिे. संिोधनातून असे शदसून येते की, रंगमंचाचा 

समावेि शिक्षकाच्या सवाांगीण शवकासासाठी प्रभावी साधन ठरतो. शिक्षक-प्रशिक्षणत रंगमंचाचा प्रभावी वापर केल्यास भावी 

शिक्षक वगाणतील वातावरण अशधक जीवंत आशण आनंददायी बनवू िकतात. 

प्रस्तािना :  

शिक्षण िी एक शजवंत आशण गशतमान प्रशक्रया आिे. बदलत्या जगातील प्रवािात पारंपाररक, एकतर्फी आशण व्याख्यान पध्दतीवर 

आशधाररत अध्यापन आता कालबाह्य ठरत आिे. शिक्षण िी केवळ अध्यापन कौिल्य शवकशसत करण्याची प्रशक्रया नसून िी 

एक संवादात्मक प्रशक्रया आिे. शिक्षक िा शिक्ष्ज्ज्ञण प्रशक्रयेतील प्रमुख घटक असून त्याच्याकडे प्रभावी अध्यापनासाठी शवशवध 

कौिल्य असणे आवश्यक आिे. 

णशक्षि- शिक्षण िी केवळ अध्यापन कौिल्य शवकशसत करण्याची प्रशक्रया नसून भावी शिक्षकांमधे्य ज्ञान, कौिले्य मुल्य 

सजणनशिलता आशण व्यावसायीक क्षमता शवकशसत करण्याची व्यापक प्रशक्रया आिे. आधुशनक शिक्षण व्यवसे्थत शिक्षकाने 

केवळ शवषयाचे ज्ञान देणे अपेशक्षत नसून शवद्यार्थ्ाांमधे्य शचशकत्सक शवचार, संवाद, कौिल्य, सजणनशिलता सिकायण आशण 

मूल्याधाररत सिकायण आशण मूल्याधाररत वतणन शवकशसत करणे आवश्यक आिे. या उशिष्टांची प्रभावी पूतणता करण्यासाठी रंगमंच 

िे अतं्यत पररणामकारक िैक्षशणक माध्यम मानले जाते. रंगमंच िा कला शिक्षण आशण अनुभव यांचा संगम आिे. भूशमका 

सादरीकरण नाट्यीकरण, संवाद, अशभनय प्रसंगरचना आशण अशभव्यक्ती यांच्या माध्यमातून शिखक प्रशिक्षणार्थी प्रत्यक्ष 

अनुभवातून शिकतात त्यामुळे अध्यापन अशधक जीवंत, शवद्यार्थी कें द्रीत आशण पररणामकारक बनते. रंगमंच िी एक अिी कला 
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आिे जी व्यक्तीच्या सवाांगीण शवकासास चालना देते. राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० मधे्य अनुभवावर आधारीत शिक्षण, कला 

एकात्मत्मक शिक्षण बहुशवषयकता आशण २१ व्या ितकातील कौिल्याच्या शवकासावर शविेषभर देण्यात आला आिे. या 

पाश्वणभूमीवर शिक्षण शिक्षणामधे्य रंगमंचाचे मित्व अशधक वाढते. 

संशोधनाची उणिषे्ट् : 

शिक्षक शिक्षणामधे्य रंगमंचाची भूशमका स्पष्ट करणे. 

नाट्य पध्दतीची िैक्षशणक उपयुक्तता अभ्यासणे 

शिक्षक-प्रशिक्षणार्थ्ांच्या व्यावसाशयक कौिल्यावर िोणाऱ्या पवररणामाचे शवशे्लषण करणे. 

राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० च्या संदभाणत रंगमंचाचे मित्व स्पष्ट करणे. 

संशोधन पध्दती : 

या अध्ययनासाठी गुणात्मक व शवशे्लषणात्म संिोधन पध्दतीचा वापर करण्यात आला आिे. पुस्तके संिोधन लेख धोरणात्मक 

अिवाल िासकीय कागदपत्रो आशण संिोधन जनणलमधील साशित्याचे शवशे्लषण करण्यात आले. 

णशक्षक- णशक्षिाची संकल्पना : 

शिक्षक शिक्षण म्हणजे शिक्षकाला आवश्यक ज्ञान, कौिल्य, मूल् य आशण व्यावसायीक क्षमता शवकसीत करण्याची प्रशक्रया िोय. 

यामधे्य अध्यापन कौिल्य, वगण व्यवस्थपन कौिल्य मूल्यकापन संवाद कौिल्य आशण शवद्यार्थ्ाांच्या गरजांची जाणीव यांचा 

समावेि िोते. 

रंगमंचाची संकल्पना : 

रंगमंच म्हणजे अशभनय, संवाद, िावभाव, संगीत, नृत्य आशण दृष्य, माध्यमामंच्या सिाय्याने शवचार आशण भावना प्रभावीपणे 

सादर करण्याची कला िोय. शिक्षणामधे्य रंगमंचाचा वापर अध्यापनाला जीवंत आशण अनुभवाधाररत बनवतो. 

णशक्षक णशक्षिामधे्य रंगमंचामुळे होिाऱ्या कौशल्याचा णिकास : 

प्रर्ािी संिाद कौशल्याचा णिकास : शिक्षकाच्या यिस्वी अध्यापनासाठी प्रभावी संवाद कौिल्य अतं्यत आवश्यक 

असते. रंगमंचामुळे प्रभावी आशण आत्मशवश्वासपूणण बोलण्याची सवय लागते. आवाजातील चढ उतार, उच्चार, िब्द रे्फक, 

देिबोली आशण चेि:यावरील िावभव यांचा योग्य वापर करता येते. 

आत्मणिश्वासाची िाढ : अनेक प्रशिक्षणार्थी शवद्यार्थ्ाांसमोर बोलण्यास शकंवा अध्यापन करण्यास संकोच करतात. 

रंगमंचावर भूशमका सादर करतांना त्या मोठ्या समुिासमोर बोलण्याची संधी शमळते. सातत्याने सादरीकरण केलयामुळे शभती 

कमी िोते आशण शिक्षकाचा आत्मशवश्वास वाढतो. 

अध्यापन कौशले्य प्रर्ािी बनतात : रंगमंचीय शक्रयाकलाप शिक्षकांना शवषय प्रभावी मांडण्याची कला शिकवतात. 

शवशवध प्रसंग, भूमशमका आशण कर्थांव्दारे शवषय समजावून सांगण्याची क्षमता शवकसीत िोते. त्यामुळे अध्यापन अशधक रंजक 

अनुभवधाररत आशण शवद्यार्थी कें द्रीत बनते. 

सर्ानशीलता आणि कल्पना शक्तीचा णिकास : रंगमंच िा सजणन शिलतेचा उतृ्कष्ट मंच आिे. नाटक, लेखन, 

संवाद रचना, प्रसंग शनशमणती आशण भूशमका सादरीकरण या प्रशक्रयेमधे्य शवकशसत िोते यामुळे ते अध्यापनामधे्य कल्पनािक्ती 

शवकशसत िोते यामुळे ते अध्यापनामधे्य नवीन कल्पना आशण अशभनव उपक्रमांचा वापर करु िकतात. 

http://www.ctegujarat.org/
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र्ािणनक बुध्दीमत्तमेचा णिकास : शवशवध भूशमका साकारतांना व्यक्तीला इतरांच्या भावना शवचार आशण अनुभव 

समजवून घ्यावे लागतात. त्यामुळे सिानुभूती, संवेदनिीलता आशण भावशनक समज शवकसीत िोते. शिक्षकांना शवद्यार्थ्ाांच्या 

समस्या आशण गरजा समजून घेण्यास िी क्षमता मदत करते. 

िगा व्यिस्थापन कौशल्याचा णिकास : रंगमंचायवर पे्रक्षकांचे लक्ष शटकवून ठेवण्यासाठी कलाकाराला सतत सजग 

रािावे लागते. त्याप्रमाणे शिक्षकांनािी वगाणतील शवद्यार्थ्ाांचे लक्ष अध्यापनाकडे कें द्रीत ठेवावे लागले. रंगमंचीय अनुभवामुळे 

शिक्षकांचे सादरीकरण कौिल्य वेळेचे व्यवस्थापन आशण वगाणवर शनयंत्राण ठेवण्याची क्षमता वाढते. 

मूल्य णशक्षिाचा प्रसार : नाट्य आशण प्रसंग नाट्याच्या माध्यमातून प्रामाशणकपणा, सिकायण, सामाशजक जबाबदारी, 

राष्टर ीय एकात्मता, पयाणवरण संरक्षण यासारखी मूल्य शवद्यार्थ्ाांपयांत प्रभावीपणे पोिचशवता येतात. शिक्षक प्रशिक्षणामधे्य 

रंगमंचाचा वापर केल्याने मूल्याशधष्ठीत अध्यापनाची क्षमता शवकशसत िोते. 

र्ाणषक कौशल्यांचा णिकास : संवाद, पाठांतर, वाचन, लेखन आशण सादरीकरण यामुळे भाशषक कौिल्य शवकशसत 

िोतात. शिक्षकांची िब्द संपदा वाढते आशण भाषेचा प्रीाावी वापर करण्याची क्षमता शनमाणण िोते. िी कौिल्य अध्यापन 

प्रशक्रयेमधे्य अशधक मित्वाची असते. 

अध्यापनातील नाणिण्याला चालना : रंगमंचीय २१ तंत्राचा वापर करुन शिक्षक अध्यापन अशधक मनोरंजक बनवू 

िकतात. भूशमका अशभनय प्रसंगनाट्य कर्था सादरीकरण आशण अनुकरण तंत्र यामुळै शवद्यार्थ्ाांचा सिभागी वाढतो आशण 

शिकणे अशधक अर्थणपूणण िोती. 

राष्ट्र ीय शैक्षणिक धोरि २०२० च्या अंमलबर्ाििीला सहाय्य : राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० मधे्य कला- 

सलग्न शिक्षणावर भर देण्यात आला आिे. रंगमंचायच्या माध्यमातून अनुभवाधाररत कौिल्याधाररत आशण शवद्यार्थी कें द्रीत 

अध्यापन िक्य िोते त्यामुळे शिक्षक शिक्षणामधे्य रंगमंचाचा उपयोग करणे िे धोरणाच्या उशिष्टांच्या पूतणतेसाठी उपयुक्त ठरते. 

णशक्षक णशक्षिात रंगमंचाचा उपयोग :  

सुक्ष्म अध्यापन (Mini Teaching) :  

सुक्ष्म- अध्यापन िी शिक्षक प्रशिक्षणातील एक प्रभावी पध्दत आिे. यामधे्य शिक्षक, प्रशिक्षणार्थी मयाणशदत वेळेत आशण मयाणशदत 

शवद्यार्थ्ाणसमोर शवशिष्ट अध्यापन कौिल्याचा सराव करतात. रंगमचीय तंत्राचा वापर करुन प्रशिक्षणार्थी शिक्षक आपल्या 

आवाजाचा, िावभावाचा, देिबोली आशण सादरीकरण िैलीचा प्रभावी वापरत शिकतात. रंगमंचामुळै त्यांना आत्मशवश्वासाने 

वगाणसमोर उभे रािण्याची सवय लागते.  

रू्णमका अणर्नय (Role Play) :  

भूशमका अशभनय िी शिक्षणातील एक मित्वाची अध्यापन पध्दती आिे. यामधे्य शिक्षक-प्रशिक्षणार्थी एखाद्या व्यक्तीची शकंवा 

पररत्मस्थतीची भूशमका साकारतात उदा.शिक्षक-शवद्यार्थी, पालक-शिक्षक ऐशतिाशसक व्यक्ती आशण सामाशजक समस्यांिी 

संबंशधत भूशमका सादर करता येतात. यामधे्य शवद्यार्थ्ाांना शवषयाचे प्रत्यक्ष अनुभवात्मक आकलन िोते. शिक्षक-प्रशिक्षणमधे्य 

भूशमका अशभनयामुळे संवाद कौिल्य सिनुभूती, समसय शनराकरण क्षमता आशण शनणणय क्षमता शवकसीत िोते. 

प्रसंगनाट्य (Dramatization) :  

प्रसंगनाट्य म्हणे एखाद्या पाठातील शकंवा करे्थतील प्रसंगाचे नाट्यमय रुपांतर करुन सादरीकरण करणे. इशतिास, भाषा, शवज्ञान, 

समाजिास्त्र यासारख्या शवषयातील संकल्पा प्रसंगनाट्याव्दारे अशधक शजवंत आशण आकषणक पध्दतीने शिकशवता येतात. 
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कथा सादरीकरि:  

रंगमंचीय तंत्राचा वापर करुन शिक्षक कर्था अशधक रंजक आशण पररणामकारक पध्दतीने सादर करु िकतात. आवाजातील 

चढउतार चिऱ्यावरील भाव, िालचाल आशण संवाद यांच्या सिाय्याने कर्था शवद्यार्थ्ाांच्या मनावर प्रभाव टाकते यामुळे 

शवद्यार्थ्ाांची भाषा कौिल्य, कल्पना िक्ती आशण नैशतक मूल्य शवकसीत िोतात. 

शैक्षणिक नाणिका :  

शवशिष्ट नाशटका िी शवशिष्ट उशिष्ट साध्य करण्यासाठी तयार केलेली लघुनाशटका असते. पयाणवरण संरक्षण आरोग्य, शिक्षण, 

स्वच्छता, लोकिािी, राष्टर ीय एकात्मता यासारख्या िैक्षशणक नाशटका सादर करता येतात. या माध्यमातून शवद्यार्थ्ाांना 

मनोरंजनासि शिक्षण शमळते. शिक्षक-प्रशिक्षणार्थींना िैक्षशणक नाशटका तयार करतांना शवषयाचे सखोल ज्ञान सजणिीलता आशण 

प्रभावी सादरीकरण कौिल्य शवकसीत करण्याची संधी शमळाली. 

कठपुतळी प्रयोग :  

कठपुतळी िा शिक्षणातील एक प्रभावी दृकश्राव्य प्रकार आिे. कठपुतळ्ांच्या माध्यमातून शवशवध िैक्षशणक संकल्पना, नैशतक 

मूल्य आशण समाजातील संदेि शवद्यार्थ्ाांपयांत सिज पोिचशवता येतात. शविेषत: प्रार्थशमक स्तरावरील शवद्यार्थ्ाांसाठी कठपुतळी 

प्रयोग अतं्यत आकषणक ठरतात. 

अनुकरि पध्दती :  

या पध्दतीमधे्य वास्तशवक जीवनातील पररत्मस्थतीचचे कृशत्रम वातावरण तयार करुन त् चा अनुभव शदला जातो. उदा. िाळेतील 

पालक-शिक्षक सभा, न्यायालय, ग्रामसभा शकंवा मुलाखत प्रशक्रया यांचे अनुकरण करता येते. या प्रशतमुळे शिक्षक, 

प्रशिक्षणार्थ्ाांना वास्तशवक पररत्मस्थतीचा अनुभव शमळतो. 

मुल्य णशक्षिासाठी उपयोग :  

रंगमंचाच्या माध्यमातून प्रामाशणकपणा सिकायण देिभक्ती, पयाणवरण संरक्षण, सामाशजक समता आशण मानवता या सारखी 

मूल्य प्रभावीपणे शिकशवता येतात. नाट्यरुप सादरीकरणामुळे शवद्यार्थ्ाांवर भावशनक प्रभाव पडतो आशण मूल्यांचे 

आंतररकीकरण सुलभ िोते. 

समािेशक णशक्षिासाठी उपयोग :  

रंगमंच सवण शवद्यार्थ्ाांना सिभागाची समान संधी प्रदान करतो. शवशवध क्षमता, पाश्वणभूमी आशण गरजा असलेलया शवद्यार्थ्ाांना 

नाट्यशक्रया कलापांमधे्य सिभागी करुन घेता येते. त्यामुळे समावेिकता, परस्पर सिकायण आशण सामाशजक समज वाढते. 

रंगमंचामुळे णिकणसत होिारी णशक्षकांची कौशल्य : 

प्रर्ािी संिाद कौशल्य : रंगमंचावर अशभनय करतांना संवाद स्पष्ट िुध्द आशण प्रभावी मांडवा लागतो. त्यामुळे शिक्षकांची 

बोलण्याची िैली, िब्दोच्चार, भाषेची िुध्दता, अशभव्यक्ती, क्षमता शवकसीत िोते. वगाणमधे्य शवद्यार्थ्ाांिी संवाद साधतांना िी 

कौिल्य उपयुक्त ठरतील. 

सादरीकरि कौशल्य : शिक्षकाला वगाणत शवषय आकषणक पध्दतीने सादर करावा लागतो. रंमंचीय अनुभवामुळे 

आवाजाचा योग्य वापर चेिऱ्यावरील िावभाव देिबोली आशण मंचावरील उपत्मस्थती याचा शवकास िोतो. 

नेतृत्व क्षमता : या प्रशक्रयेत नेतृत्व गुण शवकसीत िोता. शिक्षकांना शवशवध िालेय उपक्रमांचे शनयोजन, व्यवस्थापन आशण 

मागणदिणन करतांना नेतृत्व कौिल्याचा उपयोग िोतो. रंगमंच शिक्षकामधे्य शनणणय क्षमता आशण जबाबदारीची भावना शनमाणण 

करते. 
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सर्ानशीलता : रंगमंच िा सजणनिीलतेच्या स्त्रोत आिे. कर्था संवाद दृष्य रचना अशभनय आशण प्रसंग शनशमणती या मधून 

नवीन कल्पना रुचतात. शिक्षक आपल्या अध्यापनामधे्य नवनवीन उपक्रम आशण अध्यापन तंत्राचा वापर करुन अध्यापन 

पररणामकारक बनवू िकतात. 

िगा व्यिस्थापन कौशल्य : रंगमंचावर पे्रक्षकाचे लक्ष शटकवून ठेवण्याची कला शिक्षकांना वगण व्यवस्थापनासाठी मदत 

करते. शवद्यार्थ्ाांना शिकण्यामधे्य सक्रीय ठेवणे, शिस्त राखणे, सकारात्मक वातावरण शनमाणण करणे यासाठी रंगमंच उपयुक्त 

आिे. 

आत्मणिश्वास : रंगमंचावर सादरीकरण करतांना मोठ्या समुिासमोर बोलण्याचा सराव िोतो. ज्यामुळे शभती संकोच कमी 

िोते. आत्मशवश्वासपूणण शिक्षण शवद्यार्थ्ाांवर सकारात्मक प्रभाव पाडतात. 

र्ािणनक समर् आणि सहानुरू्ती : शवशवध व्यक्ती रेखा साकारतांना ज्या पात्रांच्या भावना शवचार आशण अनुभव 

समजून घ्यावे लागतात. ज्यामुळे शिक्षकांमधे्य सिानुभूती संवेदनिीलता आशण भावशनक समज वाढते. शवद्यार्थ्ाांच्या अडचणी 

आशण भावशनक गरजा ओळखण्यासाठी िी कौिल्य मित्वाची आिे. 

णनरीक्षि मूल्यमापन कौशल्य : रंगमंचीय सादरीकरणामधे्य स्वत:च्या इतरांच्या कामाचे शनरीक्षण करुन त्याचे 

मूल्यमापन केले जाते. त्यामुळे शिक्षकांमध् ये शवद्यार्थ्ाांच्या प्रगतीचे अचूक शनरीक्षक आशण वसु्तशनष्ठ मूल्यमापन करण्याची क्षमता 

शवकसीत िोते. 

व्यक्तीमत्व णिकास कौशल्य : रंगमंचामुळे शिक्षकांचे व्यत्मक्तमत्वच सवाांगीण शवकसीत िोते. त्यांच्यामधे्य आत्मशवश्वास 

शिस्त, संयम, सकारात्मकता प्रभावी संवाद आशण सामाशजकज जाणीव शनमाणण िोते. िे गुण एक आदिण शिक्षक घडशवण्यासाठी 

आवश्यक असते. 

निोपक्रमशील अध्यापन कौशल्य : रंगमंचाच्या माध्यमातून शिक्षक भूशमका अशभनव प्रसंगनाट्य, कर्था-कर्थन, 

अनुकरण आशण प्रकल्प आधारीत अध्यापन या सारख्या नवोपक्रमिील पध्दतीचा वार शिकतात. त्यामुळे अध्यापन अशधक 

शवद्यार्थी कें द्रीत आशण अनुभवाधारीत बनते. 

राष्ट्र ीय शैक्षणिक धोरि २०२० आणि रंगमंचाचे महत्व : 

कला-एकात्मत्मक णशक्षि : राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० मधे्य कला एकात्मत्मक शिक्षणाला अध्यापनाची एक मित्वाची 

पध्दत म्हणून मान्यता देण्यात आली आिे. नाटक, अशभनय, संगीत, शचत्रकला आशण नृत्य या सारख्या कला शवषयाच्या माध्यमातू 

अध्यापन अशधक प्रभावी आनंददायी आशण अनुभवाधारीत करण्यावर भर देण्यात आला आिे. शिक्षक शिक्षणात रंगमंचाचा 

समावेि केल् याने शिक्षक प्रशिक्षणार्थी शवषयातील संकल्पना नाट्यरुपाने सादर करण्याचे कौिल्य आत्मसात करतात. यामुळे 

अध्यापन अशधक सजणनशिल, शवद्यार्थी कें द्रीत बनते. 

अनुर्िािािर आधारीत णशक्षि : NEP २०२० मधे्य Learning by doing  या तत्वावर शविेष भर देण्यात आला 

आिे. रंगमंच आशण नाट्य पध्दती शवद्यार्थ्ाांना प्रत्यक्ष कृती, भूशमका शनवाणि आशण सिभागातून शिकण्याची संधी देतात. शिक्षक 

प्रशिक्षणार्थीना प्रत्यक्ष अध्यापनातील पररत्मस्थतीचा अनुभव शमळतो. ज्यामुळे त्यांचे ज्ञान अशधक सखोल आशण शदघणकालीन बनते. 

णिद्याथी कें द्रीत अध्यापन : धोरणानुसार शिक्षक िा केवळ ज्ञान देणारा नसून शवद्यार्थ्ाांच्या शिक्षण प्रशक्रयेला शदिा देणारा 

मागणदिणक आिे. नाट्य पध्दतीमधे्य शवद्यार्थी सक्रीय सिभाग घेतात. प्रश्न शवचारतात, भूशमका साकारतात आशण स्वत: 

अनुभवातून शिकतात. 
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णशक्षक णशक्षिची पुनराचना : NEP २०२० मधे्य शिक्षक-शिक्षण अशधक गुणवत्तापूणण, बहुशवषयक आशण कौिल्याधारीत 

करण्यावर भर देण्यात आला आिे. शिक्षक-प्रशिक्षणामधे्य रंगमंच नाट्य, कला आशण सजणनिील अध्यापन तंत्राचा समावेि 

करुन भावी शिक्षकांना तयार करण्याची अपेक्षा आिे. 

२१ व्या शतकातील कौशल्याचा णिकास : संवाद कौिल्य शचकीत्सक शवचार सजणनिीलता समस्या सोडशवण्याची 

क्षमता नेतृत्व, सिकायण आशण नवोपक्रमिीलता िी २१ व्या ितकातील आवश्यक कौिाल्य मानली जाता. नाट्य पध्दतीव्दारे 

िी कौिाल्य प्रभावीपणे शवकसीत िोतात. शिक्षक सक्षम बनतो. 

र्ारतीय कला संसृ्कती आणि मूल्यांचे संिधान : NEP २०२० भारतीय संसृ्कती लोककला आशण परंपरांचे जतन 

करण्यावर भर देते. लोकनाट्य एकांकीका, कर्थाकर्थन आशण इतर रंगमंचीय उपक्रमाव्दारे शिक्षक शवद्यार्थ्ाांमधे्य सांसृ्कशतक 

जाणीव राष्टर ीय अशभमान आशण मूल्यांची रुजवण करु िकतात. 

समािेशक णशक्षि : शवशवध सामाशजक, भााशषक आशण िैक्षशणक पाश्वणभमतीच्या शवद्यार्थ्ाांना समान संधी देणे NEP २०२० 

चे उशिषे्ट आिे. नाट्यपध्दती प्रते्यक शवद्यार्थ्ाणला सिभागाची संधी देते. आत्मशवश्वास वाढवते, सिकायाणची भावना शवकसीत 

करते. त्यामुळे समवेिक शिक्षण अशधक प्रभावी िोते. 

आनंददायी आणि सहर्ागात्मक णशक्षि : NEP २०२० मधे्य तणावमुक्त, आनंददायी आशण सिभागात्मक 

शिक्षणावर भर देण्यात आला आिे. नाट्य आधारीत अध्यापनामुळे शिकण्यामधे्य उत्साि आनंद आशण शजज्ञासा शनमाणण िोते. 

संिाद कौशल्य आणि व्यक्तीमत्व णिकास : रंगमंचामुळे शिक्षक प्रशिक्षणार्थीचे स्पष्ट बोलणे प्रभावी सादरीकरण 

योग्य देिबोली, आत्मशवश्वास आशण नेतृत्व क्षमता शवकसीत िोतो. िी कौिल्य प्रभावी अध्यापनासाठी अत्यावश्यक आिेत. 

णशक्षकांच्या व्यािसाणयक क्षमतांचा णिकास : NEP २०२० मधे्य शिक्षकांना सतत व्यावसाशयक शवकास करण्यावर 

भर शदला आिे. नाट्य पध्दतीचा वापर केल्याने शिक्षकांचे अध्यापन, शनयोजन, वगण व्यवस्थापन, सजणनिीलता मूल्यांकन आशण 

नवोपक्रमिीलता वाढते. यामुळे शिक्षक अशधक पररणामकारक आशण व्यावसायीकदृष्ट्ट्या सक्षम बनतो. 

णनष्कषा : वरील शवशे्लषणात्मक अभ्यासक्रमावरुन असे स्पष्ट िोते की, शिक्षक-शिक्षणामधे्य रंगमंच आशण नाट्यपध्दती िी 

केवळ सििालेय शकंवा सांसृ्कशतक उपक्रम नसून प्रभावी अध्यापन-अध्ययन प्रशक्रयेचे मित्वपूणण माध्यम आिे. रंगमंचाच्या 

माध्यमातून शिक्षक प्रशिक्षणार्थीमधे्य संवाद कौिल्य, आत्मशवश्वास, सजणनिीलता, शचशकत्सक शवचार, नेतृत्व, सिकायण, वगण 

व्यवस्थपन, भावशनक संवेदनिीलता आशण समस्या सोडशवण्याची क्षमता यासारख्या व्यवसायीक कौिल्यांचा सवाांगीण शवकास 

िोतो. पररणामी शिक्षक अशधक पररणामकारक नवपक्रमिील आशण शवद्यार्थी कें द्रीत अध्यापन करण्यास सक्षम िोतो. राष्टर ीय 

िैक्षशणक धोरण २०२० मधे्य अनुभवाधारीत शिक्षण, कला, एकात्मत्मक शिक्षण, समावेिक शिक्षण बहुशवषयक दृष्टीकोन २१ व्या 

ितकातील कौिल्यांचा शवकास आशण शिक्षकांच्या सतत व्यावसाशयक शवकासावर शविेष भर देण्यात आला आिे. या सवण 

उशिष्टांच्या पूतणतेसाठी रंगमंच आशण नाट्यपध्दती प्रभावी साधन म्हणून कायण करतात. ज्यामुळे शिक्षक-शिक्षण संस्थांनी त्यांच्या 

अभ्यासक्रमात रंगमंच आशण नाट्यपध्दतीचा शनयोजनबध्द व सातत्यपूणण समावेि करणे आवश्यक आिे तसेच शिक्षक 

प्रशिक्षणार्थीसाठी नाट्य कायणिाळा, भूशमका शनवाणि, सुक्ष्म अध्यापनामधे्य नाट्यतंत्राांचा वापर आशण कला-एकात्मत्मक 

अध्यापनाचे शनयमीत प्रशिक्षण आयोशजत करणे गरजेचे आिे. अिा उपक्रमांमुळे राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० ची उशिषे्ट 

प्रभावीपणे साध्य िातील आशण ज्ञानसमृध्द मूल्यशनष्ठ, सजणनिील, संवेदनिील व व्यावसाशयकदृष्ट्ट्या सक्षम शिक्षक घडण्यास 

मित्वपूणण िातभार लागतात. 
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णशफारशी :  

शिक्षक शिक्षणाच्या अभ्यासक्रमात रंगमंच आशण नाट्य पध्दतीचा समावेि करावा. 

राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० नुसार कला एकात्मत्मक आशण अनुभवाधारीत शिक्षणाला प्राधान्य द्यावे. 

शिक्षक-शिक्षण संस्थानी शनयमीत नाट्य कायणिाळा प्रशिक्षण कायणक्रम आशण पररसंवाद आयोशजत करावेत. 

सुक्ष्म अध्यापन, सराव अध्यापन आशण िालेय इंटनशिपमधे्य नाट्यतंत्रांचा वापर वाढवावा. 

शिक्षक-प्रशिक्षणार्थीमधे्य संवाद, कौिल्य, आत्मशवश्वास, नेतृत्व सजणनिीलता आशण वगण व्यवस्थापन कौिले्य शवकसीत 

करण्यासाठी रंगमंचीय उपक्रमांना प्रोत्सािन द्यावे. 

लोकनाट्य, एकांकीका, कर्थाकर्थन आशण इतर भारतीय नाट्यपरंपरांचा अध्यापनामधे्य समावेि करुन भारतातील कला, 

संसृ्कती आशण मूल्यांचे संवधणन करावे. 

रंगमंच आशण नाट्ययपध्दतीच्या पररणामकारकतेवर अशधक अनुभवाधारीत आशण कृती संिोधन करण्यास शिक्षक व 

संिोधनाकांना प्रोत्सािन द्यावे. 

शिक्षक शिक्षणामधे्य शडजीटल रंगमंच, इ-नाट्य (Digital Drama) आशण माशिती संपे्रषण तंत्रज्ञान (ICT) यांचा समात्मित वापर 

वाढवावा. 

या शिर्फारिीची प्रभावी अंमलबजावणी केल्यास राष्टर ीय िैक्षशणक धोरण २०२० ची उशिषे्ट साध्य करण्यास मदत िोईल तसेच 

शिक्षक, शिक्षण अशधक गुणवत्तापूणण कौिल्याधारीत शवद्यार्थी कें द्रीत बनून सक्षम सजणनिील आशण व्यावसाशयकदृष्ट्ट्या सक्षम 

शिक्षक घडशवण्यास िातभार लागेल. 
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