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'वसुधैव कुटुुंबकम' के दार्शनिक पहलू और रै्निक व्यवहार 

 

डॉ. भावेश रावल 

सहयोगी प्राध्यापक 

भारतीय शिक्षक शिक्षा संस्थान, गांधीनगर 

 
साराुंर् 

'वसुधैव कुटुम्बकम' भारतीय ज्ञान परंपरा (IKS) का एक गहरा अध्यात्मिक और सामाशिक दर्शन है। इसका दार्शशनक रूप 

दर्ाशता है शक ‘पञ्चमहाभूत’  से बना हर मानव प्रादेशर्क, सांसृ्कशतक और रािकीय स्वरुप से अलग हो लेशकन तात्मिक रूप 

से एक ही है। वतशमान समय में सबसे प्रबल माध्यम शर्क्षा के शवशभन स्वरूपो ंके प्रयोग से इस प्रकार से कायश करना चाशहए 

शिससे उत्तम मनुष्य शनमाशण हो उसका ‘समग्र शवकास’ संभव हो। इस पपत्र  में दो प्रमुख शबन्दुओ को भारतीय संदभश में प्रसु्तत 

शकया है। शिसमे दार्शशनक रूप में हमारे गं्रथो में क्या क्या दर्ाशया है? और दुसरे व्यवहारू स्वरुप में शवद्यालय और कक्षा कक्ष 

में क्या क्या प्रवृशतयााँ कर सकते है?  शिससे छात्रो ंमें ‘वसुधैएव कुटुम्बकम’ का भाव शवकशसत हो यह दर्ाशया गया है। 

प्रमुख सुंकल्पिाए: वसुधैव कुटुम्बकम, समग्र शवकास,वू्यहरचना,मूल्य।    

 

वसुधैव कुटुम्बकम की अवधारणा  

'वसुधैव कुटुम्बकम' भारतीय ज्ञान परंपरा (IKS) का एक गहरा अध्यात्मिक और सामाशिक दर्शन है। 'वसुधैव कुटंुबकम'  यह 

र्ब्द तीन संसृ्कत र्ब्दो ंसे बना है शिसमे  वसुधा:  पृथ्वी, एव: वास्तव में/केवल, और कुटंुबकम: पररवार शिसका र्ात्मब्दक 

अथश होता है –‘पूरी दुशनया वास्तव में एक पररवार है।' दार्शशनक रूप से, यह बताता है शक पृथ्वी पर हर िीशवत प्राणी िीवन 

के एक ही, आपस में िुडे िाल का शहस्सा है। यह इस बात पर जोर देता है शक-‘भले ही हमारी भाषाएाँ , संसृ्कशतयााँ और परंपराएाँ  

अलग-अलग हो,ं लेशकन हमारा मूल सार और हमारी अंशतम मंशजल एक ही है।‘भारत आरंभ से ही 'वसुधैव कुटंुबकम' के भाव 

के साथ आगे बढ़ा है। इस का संदभश प्रमाण हमें अपने प्राचीन साशहत्य और धमशगं्रथो ंसे शमलता है। िैसे की महा उपशनषद 

(VI.71-72): यह इस वाक्यांर् का मुख्य स्रोत है। शिस में दशर्शत श्लोक इस प्रकार है: 

अयं बनु्धरयं नेशत गणना लघुचेतसाम् | 

उदारचररतानां तु वसुधैव कुटुम्बकम् || 

अथाशत "यह मेरा ररशे्तदार है और वह अिनबी है" यह छोटी सोच वालो ंकी गणना है; महान चररत्र वालो ंके शलए, पूरी दुशनया 

ही एक पररवार है। 

ऋगे्वद में 'एकं सत् शवप्रा बहुधा वदत्मि' (सत्य एक है, बुत्मिमान लोग इसे कई नामो ंसे पुकारते हैं) का उले्लख है, िो एक 

वैशिक पररवार की बहुलवादी नीवं का समथशन करता है। 

हमारी साशहत्मत्यक शवरासत ‘शहतोपदेर्’ और ‘पंचतंत्र:’ की कहाशनयााँ इस अवधारणा का उपयोग करके युवा मन को एक महान 

हृदय (उदार-चररत) के गुणो ंऔर स्वाथी मन की सीमाओ ंके बारे में शसखाती हैं। 
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भारत में सामाशिक िीवन के आधारसं्तभ ‘महाभारत’ और ‘रामायण, दोनो ंमहाकाव्य धमश (धाशमशकता) पर एक सावशभौशमक 

कानून के रूप में ध्यान कें शित करते हैं िो दुशनया को बनाए रखता है (लोक-संग्रह)। भगवान राम के चररत्र को अक्सर उन 

मूल्यो ंके प्रतीक के रूप में देखा िाता है िो "शवि-पररवार" की रक्षा करते हैं। महाभारत मै भी भगवदगीता और धमश का िो 

महािय दर्ाशया है वह सवश स्वीकृत मूल्यो ंको दर्ाशता है। 

समय काल के प्रवाह में शवद्वानोनें अपने शचंतन और सामाशिक पररिश्य के अनुभव के आधार पर नीशत शवधान भी शकया है 

िैसे की चाणक्य राज्य की सुरक्षा पर िोर देते हैं, वही ंउनके नीशत सूत्र यह तकश  देते हैं शक एक सचे्च नेता को लोगो ंके कल्याण 

को ऐसे सुशनशित करना चाशहए िैसे वे उसका अपना पररवार हो।ं शवदुर नीशत इस बात पर िोर देती है शक पररवार के शलए 

व्यत्मिगत लालच का त्याग शकया िाना चाशहए, और गााँव के शलए पररवार का, अंततः  यह सुझाव देते हुए शक आिा (उच्च 

सत्य) के शलए, पूरी दुशनया को भी अपनाया िा सकता है। 

भारत हंमेर्ा से 'वसुधैव कुटंुबकम' के आदर्श को साथ लेकर चला है, शिसका प्रमाण हमारे रािनीशत और शवदेर्नीशत में भी 

शमलता है. आिादी के शलए शकये गए आंदोलनो ंमें र्ांशतपूणश आन्दोलन प्रमुख था। असहयोग और अशहंसा के मंत्रो को वैशिक 

स्तर पर अपनाया िाता है। हमारी शवदेर्नीशत का प्रमुख कें ि रहा पञ्चर्ील शिसमे र्ांशतपूणश सह-अत्मस्ति के पााँच शसिांत 

(संप्रभुता के शलए आपसी सम्मान, अनाक्रमण, अहस्तके्षप, समानता और र्ांशतपूणश सह-अत्मस्ति) वसुधैव कुटंुबकम की 

आधुशनक रािनीशतक अशभव्यत्मियााँ हैं। 

हमारे दार्शशनक आधार केवल शकताबी ख्याल नही ंरहे है हमारी युि में उले्ज देर् के प्रशत भावना और सही में क्या होना 

चाशहए वह स्पष्ट रहा है। कोशवड के समय शवि को औषशध और सहाय देना।आतंकवाद िैसे मुद्ो ंपर दुसरे देर्ो को िोडकर 

सामना करना और  UN में इस मुद्ो ंपर शमलकर काम करना हमारी 'वसुधैव कुटंुबकम' के भाव प्रशतबिता दर्ाशता है। 

भारत को G-20 अध्यक्षता का अवसर प्राप्त हुआ था तो G-20 की थीम, ‘एक पृथ्वी, एक पररवार, एक भशवष्य’ रखा गया था। 

िो दर्ाशता है शक-‘हम पुरे शवि को पररवार मानते है और सब के कल्याण की कामना करते है।‘ यह शदखाता है शक ये प्राचीन 

मूल्य 21वी ंसदी की वैशिक कूटनीशत को सशक्रय रूप से आकार दे रहे हैं। 

'वसुधैव कुटुुंबकम' नवचार के सुंदभश में रै्निक व्यवहार की योजिा  

अ. नर्िण-अनधगम में वसुधैव कुटुुंबकम को एकीकृत करिा 

इस दर्शन को आधुशनक शर्क्षा में एकीकृत करना पाठ्यपुस्तको ंसे आगे बढ़कर है; इसका लक्ष्य वैशिक नागररक शवकशसत 

करना है। इस संदभश में शवशभन्न के्षते्र में सुशनयोशित एवं समावेर्ी अशभगम अपना सकते है। इसके शलए सरकार, के्षत्र के बौत्मिक 

वगश, शवशभन्न संस्थाने, गेर सरकारी संगठन एवं संस्थाए, शर्क्षक, छात्र और अशभभावक इन सभी का योगदान शर्क्षा के साथ इस 

योग्यतम अशभगम को एकीकृत करके पररणामदायी बना सकता है। यहााँ इस संदभश में क्या शकया िा सकता है उसे स्पष्ट करने 

के शलए कुछ वू्यहरचना एवं दृष्टीकोण को दर्ाशया है। 

अनधगम  वू्यहरचिा और दृनिकोण 

अनधगम  वणशि  

आंतर शवद्यार्ाखाकीय 

एकीकृतता  
 

भौगोशलक पररदृश्य को इशतहास के साथ िोडना हो तो आबोहवा पररवतशन और वैशिक 

नागररकता को िोडकर समि सकते है इस दोनो ंमुद्ो ंकी चचाश में मानवीय आंतरशक्रयाओ 

को दर्ाशता है। 

http://www.ctegujarat.org/
mailto:ctefeduinspire@gmail.com
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अनधगम  वणशि  

मूल्य आधाररत शर्क्षा  
स्पधाशिक अध्ययन से सहकारी अध्ययन की और िाना िो सामान्यता की और ध्यान 

केत्मित करता है। 

समावेर्ी पिशतर्ास्त्र  
शवशवधतापूणश कक्षा का शनमाशण करना चाशहए िंहा भाषाकीय, सांसृ्कशतक और भौशतकी 

दृष्टी से पररवार िैसे व्यवहार करना  

शचिनािक पूछताछ  

 
 

प्रश्ो ंसे इस प्रकार छात्रो ंको शचंतन की और ले िाना शिससे अनुभूशत हो की कैसे उनका 

कायश वैशिक त्मस्थशत को प्रभाशवत करता है। उदाहरण स्वरुप प्लात्मिक उपयोग का वैशिक 

प्रदुषण पर प्रभाव। 

 ब. रै्निक व्यवहार का वास्तनवक स्वरुप किा-कि प्रवृनतयााँ   

वतशमान समय में कक्षा कक्ष की शवशभन्न प्रवृशतयााँ शर्क्षक के रै्शक्षक व्यवहार पर शनभशर करती है। शिस के माध्यम से शर्क्षक 

शवशभन्न प्रशवशधयो के माध्यम से वसुधैव कुटुम्बकम के भाव को छात्रो ंमें आरोशपत कर सकते है। इसी प्रकार शवद्यालय में छात्रो ं

के समग्र शवकास की अवधारणा पर काम करते हुए उनके शवकास पर अशधक ध्यान देना आवश्यक है। छात्रो ंके साथ िुडे 

सभी पक्षकार और प्रवृशतयााँ करते समय छात्रो ंमें शनिी भाव से उपर उठकर वैशिक दृष्टी शवकशसत हो यह कें ि में रख सकते 

है। शर्क्षा के धे्यय, अभ्यासक्रम संरचना और उसके अनुरूप अध्यापन, मूल्यांकन सभी पहलू पर काम करने से सफलता शमल 

सकती है। इस के अंतगशत शर्क्षक की भूशमका अशधक महिपूणश बनती है िैसे शक कौन सी प्रवृशतयााँ करने से छात्रो ंमें वसुधैव 

कुटुम्बकम के भाव का शनमाशण हो सकता है? यह सोचना चाशहए। यह करने में शवषयो,ं भाषा, संसृ्कशत और भेदभाव दूर रखना 

चाशहए। शर्क्षक अपने अध्यापन, रै्शक्षक प्रशवशधयो में नूतन प्रयोग कर सकते है। िैसे की प्रोिेक्ट के स्वरुप में वैशिक स्तर पर 

आि की त्मस्थशत संदभश में "दुशनया के चेहरे" प्रोिेक्ट दे सकते है शिसमे छात्र अपने देर् से अलग शकसी दूसरे देर् पर संर्ोधन 

करते हैं, शिसमें शकसी एक समान मानवीय मूल्य पर ध्यान केत्मित शकया िाता है इस से अन्य देर् की संसृ्कशत को िानने 

और समिने का अवसर प्राप्त होगा। आि टेररफ के मामले में वैशिक युि का माहोल बन चूका है।  ऐसे समय में भावािकता 

और दुसरो के प्रशत समि का शवकास हो इसशलए  "ग्लोबल लंचबॉक्स" या समूह में बैठकर भोिन करना एसा एक सेर्न रख 

सकते है। शिसमें छात्रो ंअपने खाने की चीजो ंकी रु्रुआत का पता लगाते हैं (िैसे, भारत से मसाले, अमेररका से गेहं, अफ्रीका 

से कॉफी, चीन से चाय) ताशक  इसके माध्यम से पारस्पररक आशथशक और कृशष शनभशरता को समझ सकें । यशद शवद्यालय में 

छात्रो ंके बीच झगडा हो तो उसे सुलझाने का रोल-पे्ल छात्रो ंके द्वारा ही करवा सकते है, शिसमे हम अपनी धाशमशक और नैशतक 

शवरासत ‘शवदुर नीशत’ पर आधाररत प्रसंग  का उपयोग कर सकते है, शिस के आधार पर छात्र "सजा-कें शित" सोच के बिाय 

"पररवार-कें शित" सोच का इसे्तमाल करके खेल के मैदान या वगशखंड के झगडो ंको सुलझाने का अनुबव प्राप्त करते हैं। इसी 

तरह पयाशवरण की देखभाल को  पंच महाभूत के संदभश में  स्पष्ट शकया िा सकता है. इसमें पांच तिो ं(पृथ्वी, िल, अशि, वायु, 

आकार्) पर आधाररत प्रवृशतयााँ  करके यह शदखाना चाशहए शक प्रकृशत रािनीशतक सीमाओ ंको नही ंपहचानती; स्थानीय 

पयाशवरण की रक्षा करना वैशिक पररवार की सेवा है। अंत में यह स्पष्ट होता है शक भारतीय र्ास्त्रो ंमें शनशहत दर्शन हमारे शलए 

अमूल्य शवरासत है। शिसका प्रयोग आधुशनक समय में शर्क्षा के माध्यम से व्यवहार में ला सकते है शिसका पररणाम यह होगा 

शक भावी पीढ़ी में वसुधैव कुटुम्बकम का भाव प्रबल होगा। शर्क्षक अपने अध्ययन से अपने अमूल्य गं्रथो की शवरासत को कक्षा 

कक्ष शक प्रवृशतयो ंसे िोडकर छात्रो ंको भारतीय ज्ञान परम्परा से अवगत और समृि कर सकते है।   
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