
 

Volume 13   Special Issue 1.4 111 February-2026 

 

 

EduInspire:  An International E-Journal 

Vol-13    Special Issue- 1.4                        ISSN- 2349-7076 

EduInspire-An International E-Journal 
An International Peer Reviewed and Referred Journal   (www.ctegujarat.org) 

Council for Teacher Education Foundation (CTEF, Gujarat Chapter) 

Patron: Prof. R. G. Kothari              

 Chief Editor: Prof. Jignesh B. Patel 
  Email:- Mo. 9429429550      ctefeduinspire@gmail.com   

 

 

 

 

इयत्ता दहावी इतिहास पाठयपुस्तकािील तवतवध उपक्र मािून तवद्यार्थ्ाांमधे्य 

वसुधैव कुटुुंबकम भावनेचा तवकास साधने 

 

डॉ. केदार वाल्मिक पुुंजू 

नूतन विद्यालय, म ुंबई 

 

प्रस्तावना 

'िस धैि क ट ुंबकम' या महाउपवनष दातील सुंसृ्कत िचनाचा अर्थ " सुंपूर्थ जग एक  क ट ुंब आहे" असा होतो. याचा शब्दशः  अर्थ 

िस धा म्हर्जे पृथ्वी (Earth) एि-च (is) क ट म्बकम् म्हर्जे क ट ुंब (Family) असा होतो. म्हर्जेच धरती हेच क ट ुंब आहे. या 

भािनेचा विकास व्यक्ी ुंमधे्य कररे् भारतातील प्राचीन वशकिर् कीमधे्य अनेक सुंदभाथमधे्य या िचनाचा उले्लख वदसून येतो. 

पृथ्वीिरील सिथ सजीि-वनजीि एकाच क ट ुंबाचा भाग आहेत, त्याम ळे त्या सिाांबरोबर पे्रमाने, एकज टीने, सवहष्ण तेने िागण्याचा 

सुंदेश या िचनातून वमळतो. आपला वकुं िा परका अशी भािना ही सुंक वचतपर्ाचे लक्षर् आहे. उदारपर्ाच्या भािनेमधे्य सुंपूर्थ 

जगच एक क ुं ट ुंब आहे. त्याम ळे या भािनेची जोपासना होरे् गरजेचे आहे. 

वसुधैव कुटुुंबकम मूल्य रुजतवण्याची गरज :- आज भौवतक स खाच्या मागे लागून होत असलेला मानिी मूल्ाुंचा 

-हास फक् विकासािर लक्ष कें द्रीत करत असताुंना, शाश्वत स्वरुपाच्या विकासाकडे होर्ारे द लथक्ष, तसेच जगािर असर्ारे 

य द्धाचे सकुं ट या सगळ्या जागवतक समस्ाुंचा विचार करता िस धैि क ट ुंबकम मूल् समाजामधे्य रुजविरे् गरजेचे आहे. तेही  

विद्यार्ी दशेपासूनच ते रुजविण्यात आले तर विद्यार्थ्ाांचा उदार दृष्टीकोन तयार होऊन ते जबाबदार नागररक म्हरू्न केिळ 

देशपातळीिरच्याच नाहीत तर, जागवतक पातळीिरच्याही समस्ा हाताळतील आवर् ते पाठ्यप स्तकाुंच्या अध्यापनाने शक्य 

होईल.  

इयत्ता दहावीचे पाठ्यपुस्तक व वसुधैव कुटुुंबकम् भावनेचा तवकास :- पाठ्यप स्तकाुंचे वशक्षर् प्रवियेतील 

स्थान अवतशय महत्त्वाचे आहे. पाठ्यप स्तकाुंमध न विद्यार्थ्ाांिर विविध सुंस्कार घडत असतात. त्याम ळे पाठ्यप स्तकातील विविध 

अध्ययन घटकाुंचे ि त्याुंच्याशी सुंबुंवधत विविध अध्ययन-अध्यापनाच्या कृती ुंचे वनयोजन केल्ास इच्छित उविषे्ट साध्य होऊ 

शकते. सन २०१८ च्या पाठयिमासाठी  इयत्ता १० िीच्या िगाथसाठी  महाराष्टर  राज्य पाठ्यप स्तक वनवमथती ि अभ्यासिम सुंशोधन 

मुंडळ, प रे् याुंनी तयार केलेल्ा इवतहास राज्यशास्त्र विषयाच्या पाठ्यप स्तकाच्या अध्ययन अध्यापनातून िस धैि क ट ुंबकम 

भािनेचा विकास विद्यार्थ्ाांमधे्य होऊ शकतो. या विकासाला अन कूल ठरर्ाऱ्या सात घटकाुंचा समािेश या पाठ्यप स्तकात 

आहे. 

इयत्ता दहावी पाठ्यपुस्तकािील घटक :- 

१ प्राचीन ते आध वनक कालखडाुंतील इवतहासाचे वचवकत्सक समालोचन 

२ उपयोवजत इवतहास 

3 प्रसारमाध्यमे आवर् इवतहास 

४ मनोरुंजनाची माध्यमे आवर् इवतहास 

५ कला, विडा ि सावहत्य के्षत्त आवर् इवतहास 
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६ पयथटन आवर् इवतहास 

७ इवतहास ि अन्य के्षते्र 

िरील सात घटकाुंचा समािेश पाठयप स्तकाच्या ९  प्रकरर्ामधे्य करण्यात आला आहे. या प्रकरर्ाच्या आधारे भारतीय 

इवतहासाच्या अध्यापनाबरोबरच जगतील पाविमात्य देशातील इवतहासाला  देच्छखल स्थान देण्यात आले आहे. याम ळे विद्यार्थ्ाांचा 

दृवष्टकोन विशाल होईल ि त्याुंच्या मधे्य िस दैि क ट ुंबकम् भािना विकवसत होण्यास मदत होईल . 

पाठयक्रमािील उपक्रमाुंचे तनयोजन  

िमाुंक  उप्रकमाचे नाि  

१ 

 

आिडत्या विषयािर विसृ्तत मावहती वमळिा   

अ) पेन (लेखर्ी) या इवतहास 

ब) म द्रर्कलेचा इवतहास 

क) सुंगर्काचा इवतहास 

२ राष्टर ीय वकुं िा आुंतरराष्टर ीय इवतहासकाराुंची मावहती देर्ारे सवचत्र हस्तवलच्छखत तयार कररे् ि ती िगाथत सादर 

कररे् 

3 भारतातील विविध ऐवतहावसक विचारप्रिाहाुंची मावहती वमळविरे् 

४ भारताच्या नकाशा आराखड्यात विविध िारसास्थळे दाखविरे् ि त्याुंची मावहती देरे् 

५ जगाच्या नकाशा आराखड्यात विविध जागवतक िारसास्थळे दाखविरे् ि त्याुंची मावहती देरे् 

६ य नोस्कोने जावहर केलेल्ा भारतातील जागवतक िारसास्थळाुंची यादी कररे् ि ती मावहती िगाथत लािरे् 

७ ऐवतहावसक मावलकेचे परीक्षर् कररे् 

८ भारूड वकुं िा पोआडा यासारख्या लोककला िगाथत सावभनय सादर कररे् 

९  आिडीचा खेळ तसेच राष्टर ीय ि आुंतरराष्टर ीय खेळाडूुंची मावहती वमळविरे् ि ती िगाथत सादर कररे् 

१०  राष्टर ीय, आुंतरराष्टर ीय विडाुंपट िरील प स्तके / मावहतीपट । वचत्रपट याुंची मावहती वमळविरे्  

 ११  ऐवतहावसक स्थळाुंच्या जतन ि सुंिधथनासाठी विविध उपाययोजना सूचविरे् 

 

उपक्रमाुंची काययवाही :- 

िषथभरात राबविता येतील अशा उपिमाुंची यादी तयार कररे्. 

उपिमात सहभागी  होऊ इच्छि-या विद्यार्थ्ाांची यादी तयार कररे् 

इयत्ता दहािीच्या विद्यार्थ्ाांना उपिम राबविण्यासाठी एकत्रीत मागथदशथन कररे्. 

विद्यार्थ्ाांना उपिम वनिडीचे स्वातुंत्र्य देरे्. 

आिडत्या उपिमान सार विद्यार्थ्ाांचे गट तयार कररे्. 

इयत्ता १० िी चे िषथ लक्षात घेऊन त्यान सार िेळापत्रक बनविरे्. 

विद्यार्थ्ाांना येर्ाऱ्या विविध अडचर्ी ुंविषयी मागथदशथन कररे्. 

उपिमाुंसाठी लागर्ाऱ्या ग्रुंर्ालय, आुंतरजाल, टी.व्ही. यासारख्या साधनाुंची उपलब्धता करून देरे्- 

उपिमाुंचे योग्य मूल्मापन कररे्. 
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पाठ्यपुस्तकािील तवतवध उपक्रमाुंिून तवद्यार्थ्ाांच्या दृष्टीकोनाि  होणारे अपेतिि बदल :- 

जागतिक शाुंििा आतण सलोखा तनतमयिीचा दृष्टीकोन :-जागवतक सुंघषथ, दहशतिाद, य ध्दे यासारख्या तर्ािाच्या काळात 

विद्यार्थ्ीमधे्य विश्वबुंध त्वाची भािना वनमाथर् होईल. 

साुंसृ्कतिक देवाणघेवाण :- 

विद्यार्थ्ाांमधे्य, विविध सुंसृ्कती ुंविषयी. आदराची भािना वनमाथर् होईल. त्याम ळे एकात्मतेला प्रोत्साहन वमळेल. 

सहकायय आतण बुंधुत्व भावना :- 

या भािनेम ळे करोनासारख्या सकुं टाच्या काळातही, देशाच्या सीमा ओलाुंडून एकमेकाुंना मदत करण्याची भािना वनमाथर् 

होईल. 

दे्वष आतण आपसािील भेदभावाचा अुंि :- 

जगाकडे एकाच क ट ुंबाच्या  भािनेतून पावहल्ाम ळे िर्थभेद, धमथभेद कमी होऊन उदारपर्ाची भािना िाढेल. 

हवामान बदल व पयायवरणीय सुंकटकाळी मदि :- 

मानिाचा आवर् पृथ्वीचा परस्पराुंशी सबुंध आहे. त्याम ळे पृथ्वीच्या रक्षर्ासाठी  शाश्वत विकासाची भािना विद्यार्थ्ाांमधे्य 

विकवसत होईल. 

अशाप्रकारे ितथनबदल विद्यार्थ्ाांमधे्य होतील. 

साराुंश 

इयत्ता दहािीच्या इवतहास विषयाच्या अध्ययन - अध्यापनातून विद्यार्थ्ाांमधे्य िस धैि क ट ुंबकम भािना विकवसत होण्यासाठी 

पाठ्यप स्तकातील उपिमाुंची  योग्य आखर्ी करून त्याुंची अुंमलबजािर्ी केल्ास हे उविष्ट साध्य होते.  
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