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२१ व्या शतकामधे्य शाांती आणि णिकासासाठी िसुधैि कुटुांबकम ची आिश्यकता 

 

प्रा. डॉ. सारिका अशोकिाि णिकम 

सहाय्यक प्राध्यापक, युवा राष्ट्र संत भैयू्यजी महाराज शिक्षण महाशवद्यालय, पांढरकवडा 

 

 

वसुधैव कुटंुबकम्" हा एक संसृ्कत वाक्ांि आहे जो भारतीय तत्वज्ञान आशण अध्यात्मात ितकानुितके वापरला जात आहे. 

महाभारत आशण उपशनषद यासारख्या प्राचीन भारतीय धममगं्रथांमधे्य याचा उगम झाला आहे असे मानले जाते, जे वैशिक बंधुत्व 

आशण सवम प्राण्ांच्या परस्परसंबंधाच्या कल्पनेवर भर देतात. भारतीय साशहत्य, संगीत आशण कला यांमधे्य वापरल्यामुळे 

आधुशनक युगात हा वाक्ांि अशधक प्रशसद्ध झाला. कालांतराने, वसुधैव कुटंुबकम् हे भारताच्या सांसृ्कशतक आध्यात्मत्मक 

वारिाचे प्रतीक म्हणून पाशहले जाऊ लागलेल करुणा, शवशवधतेचा आदर आशण जगात िांती आशण एकता वाढवण्ाच्या 

वचनबद्धतेच्या मूल्यांना मूतम रूप देते. अशलकडच्या वषाांत, या संकल्पनेला अशधक मान्यता आशण लोकशप्रयता शमळाली आहे, 

अनेक संस्था, सरकारे आशण व्यक्ती जागशतक सहकायम आशण समजुतीला प्रोत्साहन देण्ासाठी या तत्वज्ञानाचा स्वीकार करीत  

आहेत.  वसुधैव कुटंुबकमचे तत्वज्ञान आज अतं्यत प्रासंशगक आहे कारण ते सवम मानवांमधे्य, त्यांची वंि, धमम शकंवा राष्ट्र ीयत्व 

काहीही असो, एकता आशण जोडणीच्या कल्पनेवर भर देतेिांतीला प्रोत्साहन देत. सवम लोक एकाच जागशतक कुटंुबाचा भाग 

आहेत हे ओळखून, ते सहानुभूती आशण करुणेची भावना शनमामण करते, ज्यामुळे अशधक िांतता आशण सहकायम शमळू िकते.  

वसुधैव कुटंुबकम हा एक संसृ्कत वाक्प्रचार आहे ज्याचा अथम "जग एक कुटंुब आहे". अिा प्रकारे आपण वसुधैव कुटंुबकमचे 

तत्वज्ञान रुजवू िकतो.शवशवधतेला स्वीकारा. लोक, संसृ्कती आशण श्रद्धा यांच्यातील फरक स्वीकारा आशण साजरा 

करा.दयाळूपणा वाढवा. पे्रम आशण सकारात्मकता पसरवा आशण मदत करा.उदाहरणाद्वारे मागमदिमन करा. तुमच्या कृतीतून 

दाखवा की तुम्ही सवम मानवजातीच्या एकतेवर शविास ठेवता.लोकांना शिशक्षत करा. सवम लोकांच्या परस्परसंबंधाबद्दल आदर  

आशण श्रद्धा सामाशयक करा आशण इतरांनाही असे प्रोत्साशहत करा. तुमच्या दैनंशदन जीवनात या तत्त्ांचा समावेि करून, तुम्ही 

असे जग शनमामण करण्ास मदत करू िकता जे शवशवधतेला महत्त् देते आशण आदर करते आशण शजथे प्रते्यकाला एकमेकांिी 

आपलेपणा जोडणीची भावना वाटते. 

िसुधैि कुटुांबकम म्हिजे काय? 

अयं शनजः  परो वेशत गणना लघुचेतसाम् | उदारचररतानां तु वसुधैव कुटंुबकम् || 

अथमः  हा माझा, हा परका असा शवचार संकुशचत मनाचे लोक करतात. उदार चररत्राच्या (उदात्त मनाच्या) लोकांसाठी संपूणम 

पृथ्वीच एक कुटंुब असते. वसुधैव कुटंुबकमचा खरा अथम वैशिक बंधुत्वाचे सार आशण सवम प्राण्ांच्या परस्परसंबंधाचे सार 

समजतो. हे प्राचीन भारतीय तत्वज्ञान या कल्पनेवर प्रकाि टाकते की संपूणम जग एक मोठे कुटंुब आहे, शजथे प्रते्यक व्यक्ती 

त्यांचा वंि, धमम, राष्ट्र ीयत्व शकंवा वांशिकतेचा शवचार न करता सदस्य आहे. हे वाक्ांि या शविासाचे प्रशतशनशधत्व करते की 

आपण प्रते्यकािी दयाळूपणे, करुणेने आशण आदराने वागले पाशहजे आशण िांती आशण सौहादामने राहण्ाचा प्रयत्न केला 

पाशहजे. 

िसुधैि कुटुांबकमचे महत्त्व : आजच्या वेगवान आशण परस्परांिी जोडलेल्या जगात, वसुधैव कुटंुबकमचा संदेि पूवीपेक्षा 

अशधक प्रासंशगक आहे. आपण एका जागशतक गावात राहतो शजथे राष्ट्र , संसृ्कती आशण लोकांमधील सीमा अशधकाशधक अस्पष्ट् 
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होत चालल्या आहेत. म्हणूनच, वसुधैव कुटंुबकमचे तत्वज्ञान स्वीकारणे आशण असे जग शनमामण करण्ाचा प्रयत्न करणे 

अत्यावश्यक झाले आहे शजथे सवाांना सन्मानाने आशण सचोटीने वागवले जाईल.वसुधैव कुटंुबकमची तते्व चांगल्या भशवष्यासाठी 

एक रोडमॅप देतात. एकता, सहकायम आशण परस्पर आदर वाढवून आपण संघषम सोडवण्ासाठी आशण असमानता कमी 

करण्ासाठी काम करूआशण  यामुळे एक िांत, सुसंवादी आशण समावेिक जग शनमामण होइल.  

सहािुभूती आणि मदत : जे लोक अडचणीत आहेत, त्यांना मदत करणे हे आपले कतमव्य आहे. गरजंूना मदत करण्ासाठी 

आपण 'एक कुटंुब' म्हणून एकत्र येऊ िकतो. 

दुसऱयांच्या भावना समजून घेण्ाचा प्रयत्न करणे (सहानुभूती) महत्त्ाचे आहे. 

कृतीतूि आदशश णिमाशि कििे : मी स्वतः  इतरांिी पे्रमाने वागेन आशण कोणािीही भांडणार नाही. माझ्या चांगल्या 

वागणुकीतून इतरांना पे्ररणा देईन. पयामवरणाची काळजी घेणे, कारण संपूणम शनसगमही आपले कुटंुब आहे.   

समाितेची भाििा :  आपण सवम एकाच पृथ्वीचे रशहवासी आहोत, म्हणून जात, धमम, शलंग शकंवा प्रांत यावर आधाररत कोणताही 

भेदभाव करू नये. प्रते्यक व्यक्तीचा आदर करणे आशण त्यांना समान संधी देणे महत्त्ाचे आहे. 

णिणिधतेचा स्वीकाि : आपल्या वगामत शकंवा समाजात असलेल्या शवशवध संसृ्कती, भाषा आशण परंपरा समजून घेण्ाचा आशण 

त्यांचा आदर करण्ाचा प्रयत्न करूया. आपण सण-उत्सव एकत्र साजरे करूया आशण एकमेकांच्या चालीरीती शिकूया. 

िसुधैि कुटुांबकम मूल्य समाजात रुजिण्यासाठी आपि खालील कृती करू शकतोोः  

सांसृ्कशतक देवाणघेवाणः  शवशवध जाती, धमम आशण प्रांतांच्या सणांमधे्य सहभागी होऊन महाराष्ट्र  िासनाच्या सांसृ्कशतक 

धोरणाप्रमाणे शवशवधतेतील एकता साजरी करणे. 

सोिल मीशडयाचा सकारात्मक वापरः  दे्वष पसरवण्ाऐवजी जागशतक िांतता आशण बंधुभावाचे संदेि युनेस्को (UNESCO) 

सारख्या संस्थांच्या मागमदिमक तत्त्ांनुसार प्रसाररत करणे. 

पयामवरण रक्षणः  'पृथ्वी एक कुटंुब' असल्याने शनसगामचे रक्षण ही आपली सामूशहक जबाबदारी आहे, हे मानून माझी वसंुधरा 

सारख्या मोशहमांमधे्य सशिय सहभाग घेणे. 

मदतकायमः  नैसशगमक आपत्ती शकंवा संकटाच्या वेळी कोणत्याही भेदभावाशिवाय रेड िॉस (Red Cross) च्या भावनेने 

एकमेकांना मदत करणे.  

शिक्षण आशण संवादः  िालेय स्तरावर मूल्य रुजशवणे. 

अिा प्रकारे आपण वसुधैव कुटंुबकमचे तत्वज्ञान रुजवू िकतो.लोक, संसृ्कती आशण श्रद्धा यांच्यातील फरक स्वीकारा 

सहानुभूतीचा सराव करा.इतरांचे दृशष्ट्कोन आशण भावना समजून घेण्ाचा प्रयत्न करा. दयाळूपणा वाढवा  पे्रम आशण 

सकारात्मकता पसरवा आशण मदत करा. तुमच्या कृतीतून दाखवा की तुम्ही सवम मानवजातीच्या एकतेवर शविास ठेवता.लोकांना 

शिशक्षत करा.सवम लोकांच्या परस्परसंबंधाबद्दल  श्रद्धा सामाशयक करा आशण इतरांनाही प्रोत्साशहत करा. तुमच्या दैनंशदन 

जीवनात या तत्त्ांचा समावेि करून, तुम्ही असे जग शनमामण करण्ास मदत करू िकता जे शवशवधतेला महत्त् देते आशण 

आदर करते आशण शजथे प्रते्यकाला एकमेकांिी आपलेपणा जोडणीची भावना वाटते. हे प्राचीन भारतीय तत्वज्ञान या कल्पनेवर 

प्रकाि टाकते की संपूणम जग एक मोठे कुटंुब आहे, शजथे प्रते्यक व्यक्ती त्यांचा वंि, धमम, राष्ट्र ीयत्व शकंवा वांशिकतेचा शवचार न 

करता सदस्य आहे. हे वाक्ांि या शविासाचे प्रशतशनशधत्व करते की आपण प्रते्यकािी दयाळूपणे, करुणेने आशण आदराने 

वागले पाशहजे आशण िांती आशण सौहादामने राहण्ाचा प्रयत्न केला पाशहजे.आजच्या वेगवान आशण परस्परांिी जोडलेल्या जगात, 

वसुधैव कुटंुबकमचा संदेि पूवीपेक्षा अशधक प्रासंशगक आहे.िांतीला प्रोत्साहन देते. सवम लोक एकाच जागशतक कुटंुबाचा भाग 

आहेत हे ओळखून, ते सहानुभूती आशण करुणेची भावना शनमामण करते, ज्यामुळे अशधक िांतता आशण सहकायम शमळू िकते. 
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वसुधैव कुटंुबकम तत्वज्ञान एकता, आदर आशण जबाबदारीला प्रोत्साहन देते आशण िांती, समजूतदारपणा आशण िाितता 

वाढवून जगावर सकारात्मक प्रभाव पाडण्ाची क्षमता राखते .  

आधुणिक काळात प्रासांणिकता (Relevance in Modern Era) 

जािणतकीकिि (Globalization): आज जग जवळ आले आहे. तांशत्रकदृष्ट्या जग 'ग्लोबल त्मिलेज' झाले आहे, आता 

मनाची जोडणी (वसुधैव कुटंुबकम्) आवश्यक आहे. 

शाांतता आणि सहअस्तित्वोः  युद्ध आशण संघषामच्या काळात या शवचाराने िांतता प्रस्थाशपत होऊ िकते. 

जािणतक समस्ाोः  हवामान बदल, महामारी (उदा. COVID-19),  दहितवाद या समस्या केवळ एका देिाच्या नाहीत, त्या 

सवाांनी शमळून सोडवल्या पाशहजेत. 

भािताचे पििाष्ट्र  धोिि आणि िसुधैि कुटुांबकम् (India's Foreign Policy) : भारत नेहमीच या तत्त्ाचा वापर करून 

िेजारील आशण इतर देिांिी संबंध सुधारत आला आहे. 

G20 परिषद (२०२३): भारताच्या G20 अध्यक्षतेचा मुख्य शवषय "One Earth, One Family, One Future" (वसुधैव 

कुटंुबकम्) हाच होता. 

आव्हािे (Challenges)  

वाढता राष्ट्र वाद 

आशथमक शवषमता 

स्वाथामची प्रवृत्ती 

मािणसकता : हे उदार चररत्राच्या लोकांना 'माझे आशण परके' या भेदाच्या पलीकडे जाऊन, सवम जगाला आपले कुटंुब 

मानण्ास पे्रररत करते. एक सनातन भारतीय शवचारधारा असून, ती जगाला "हे शविची माझे घर" असे मानते. ही संकल्पना 

महा उपशनषदातून आली असून, 'एक पृथ्वी, एक कुटंुब, एक भशवष्य' असा संदेि देते. 

उदे्दश : हा शवचार मानवामधे्य बंधुभाव, पे्रम, एकता, आशण सहकायामची भावना वाढवतो. हे इतरांच्या कल्याणाचा शवचार 

करण्ास, हवामान बदल, िाित शवकास, िांतता आशण मतभेदांची सशहषु्णता यासह शवशवध मुद्द्ांवर जागशतक एकता आशण 

जबाबदारी वाढशवण्ास प्रोत्साशहत करते. वसुधैव कुटंुबकम केवळ मानवांिी संबंशधत नाही तर सवम जीवसृष्ट्ीचा समावेि करते. 

आधुणिक िापि :  जी-२० (G20) पररषदेच्या २०२३ च्या अध्यक्षपदाचे हे ब्रीदवाक् (Theme) होते, जे "एक पृथ्वी, एक कुटंुब, 

एक भशवष्य" या अथामने जागशतक िांततेचा संदेि देत आहे. 

थोडक्ात, वसुधैव कुटंुबकम ही जात, धमम, सीमांच्या पलीकडे जाऊन सवम सजीवांना एका कुटंुबाचा भाग मानणारी एक महान 

भारतीय संकल्पना आहे . 

भाितीय िीणतमते्तत अांतभूशत जािणतक िािरिकत्वाची कल्पिा :  

शवशवधतेत एकता : भारत हा असा देि आहे शजथे अनेक भाषा, धमम आशण संसृ्कती िांततेने एकत्र राहतात. हे आपल्याला 

जागशतक नागररकत्वाच्या कल्पनेप्रमाणेच वेगवेगळ्या पािमभूमीचंा आदर करण्ास आशण मोकळ्या मनाचे राहण्ास शिकवते. 

वसुधैव कुटंुबकमचे तत्वज्ञान सुसंवाद, प्रशतष्ठा आशण जबाबदारीला प्रोत्साहन देते आशण िाितता, समजूतदारपणा आशण 

िांतता वाढवून जग सुधारण्ाची क्षमता आहे. ही संकल्पना स्वीकारून, आपण सवाांसाठी एक चांगले, अशधक समावेिक 

आशण सुसंवादी जग शनमामण करण्ासाठी काम करू िकतो.वसुधैव कुटंुबकमची अंमलबजावणी करण्ासाठी, आपण असे 

िैक्षशणक कायमिम तयार करू िकतो जे जागशतक परस्परसंबंध आशण नैशतक मूले्य शिकवतात, उद्याच्या नेत्यांच्या मनाला 

आकार देतात. या कायमिमांनी सहानुभूती, सहकायम आशण िािततेचे महत्त् अधोरेत्मखत केले पाशहजे. 
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िसुधैि कुटुांबकम हा जािणतक शाांततेचा मािश – 

"वसुधैव कुटंुबकमः  जागशतक िांततेसाठी पुढे जाण्ाचा मागम", हे एक महत्त्पूणम काम आहे जे वसुधैव कुटंुबकमच्या कालातीत 

ज्ञानाचे मूतम रूप देते, जे सवम मानवजातीच्या एकता आशण परस्परसंबंधावर भर देते.कुटंुबकम हा एक संसृ्कत वाक्ांि आहे 

ज्याचा अथम "जग हे एक कुटंुब आहे." हे भारतीय संसृ्कती आशण अध्यात्मात खोलवर रुजलेले तत्वज्ञान आहे, जे वंि, धमम, शलंग 

शकंवा राष्ट्र ीयत्व काहीही असो, पृथ्वीवरील सवम प्राण्ांच्या एकता आशण परस्परसंबंधावर भर देते.हे इतरांच्या कल्याणाचा शवचार 

करण्ास, हवामान बदल, िाित शवकास, िांतता आशण मतभेदांची सशहषु्णता यासह शवशवध मुद्द्ांवर जागशतक एकता आशण 

जबाबदारी वाढशवण्ास प्रोत्साशहत करते. वसुधैव कुटंुबकम केवळ मानवांिी संबंशधत नाही तर सवम जीवसृष्ट्ीचा समावेि करते. 

शैक्षणिक उपक्रम : आपण 'वसुधैव कुटंुबकम्' या शवषयावर एक प्रकल्प करू िकतो, शजथे आपण जगातील शवशवध देिांतील 

मुलांशवषयी माशहती शमळवू. आपण एकत्र शमळून स्वच्छता मोहीम शकंवा वृक्षारोपण करू िकतो, जेणेकरून समाजाला 

काहीतरी चांगले देता येईल. पयामवरणाची काळजी घेणे, कारण संपूणम शनसगमही आपले कुटंुब आहे. 

 चचाश आणि सांिाद : आपण या मूल्यावर शनयशमतपणे चचाम करूया, जेणेकरून ते आपल्या रोजच्या जीवनाचा भाग बनेल. 

आपल्या िाळेत शवशवध धमाांच्या प्राथमना सभा शकंवा सांसृ्कशतक कायमिम आयोशजत करूया, शजथे सवमजण एकत्र येतील. 

या सवम मुद्द्ांवर चचाम केल्यास, 'वसुधैव कुटंुबकम्' या मूल्याची खरी भावना समाजात रुजवण्ासाठी आपण सवमजण एकजुटीने 

काम करू िकतो. 'वसुधैव कुटंुबकम्' (संपूणम जग एक कुटंुब आहे) या मूल्याची समाजात रुजवणूक करण्ासाठी, आपण 

शवशवध संसृ्कतीचंा आदर करणे, सहानुभूती दाखवणे, सवाांना समान समजणे आशण आपल्या कृतीतून इतरांना पे्ररणा देणे यावर 

वगामत चचाम करू िकतो, जसे की सांसृ्कशतक कायमिमातून शवशवधता साजरी करणे, गरजंूना मदत करणे, आशण भेदभाव न 

करता सवम धमाांच्या लोकांसोबत सामाशजक कायामत भाग घेणे. 
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