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वसुधैव कुटुुंबकमचे महत्त्व 

 

प्रा.नुंदककशोर मोतीराम गवई 

यशवंतराव चव्हाण शशक्षण महाशवद्यालय मंगरूळपीर शि. वाशशम 

 

प्रस्तावना 

िगातील बहुतेक िुन्या संसृ्कती मृतावसे्थत आहेत, परंतु भारताने आपला सांसृ्कशतक वारसा िपला आहे, शवकशसत केला आहे 

आशण समृद्ध केला आहे. शवशवधतेमधे्य एकता, अशहंसा आशण सशहषु्णतेच्या भावनेने याने शतला िगातील सवाात िुन्या 

संसृ्कतीपैंकी एक बनवले आहे. त्यात ‘वसुधैव कुटंुबकम’ (िग एक कुटंुब आहे) आशण ‘सवा धमा शक्य’ (सवा धमाांसाठी समान 

आदर) या प्राचीन संकल्पना आहेत. वसुधैवकाकुटंुबकम वैशदक काळापासून राष्ट्र ाचे मागादशान करत आले आहे आशण 

भारताला अिूनही िगाचा आध्यात्मिक नेता मानले िाते. 

अर्थ : हा एक संसृ्कत वाक्यांश आहे ज्याचा अर्ा असा आहे की संपूणा पृथ्वी एक कुटंुब आहे. पशहला शब्द तीन संसृ्कत 

शब्दांपासून बनलेला आहे - वसुध, एव आशण कुटंुबकम. वसुध म्हणिे पृथ्वी, एव म्हणिे िोर देणे आशण कुटंुबकम म्हणिे 

कुटंुब. याचा अर्ा असा की संपूणा पृथ्वी फक्त एक कुटंुब आहे 

योग आकि ध्यानाची भूकमका : प्राचीन भारतात, वेद आशण उपशनषदांचे ऋषी, गूढवादी आशण बौद्ध यांनी संपूणा िगाच्या 

लोकांना परस्पर पे्रम, शवश्वास आशण मैत्रीच्या समान धाग्यात बांधण्याचे स्वप्न पाशहले आहे. प्राचीन भारतात त्यांनी हे मोठ्या 

प्रमाणात साध्य केले आहे. हे केवळ योग आशण ध्यानाद्वारे शक्य झाले. आशण हे व्यासपीठ सोपे, सुरशक्षत आशण शवस्ताररत होते. 

आशण संपूणा व्यवस्था शाश्वत होती. त्यांनी या स्वप्नाला वसुशधव कुटंुबकम असे संबोधले आहे. आम्हाला हे लक्षात घेण्यास 

आनंद होत आहे की संयुक्त राष्ट्र ांच्या महासभेने १७७ देशांच्या सह-प्रायोिकांसह २१ िून हा आंतरराष्ट्र ीय योग शदन म्हणून 

सािरा करण्याचा ठराव स्वीकारला. 

वसुधैव कुटुुंबकमचे महत्त्व : िेव्हा संपूणा िग एक कुटंुब बनेल तेव्हा िगातील बहुतेक समस्या नाहीशा होतील. आई 

कुटंुबातील सवा सदस्यांच्या शहतासाठी घर कसे चालवते? प्रते्यक सदस्याच्या शकमान गरिा पूणा करणे हे िगभरातील सरकारे 

आशण संघटनांचे ब्रीदवाक्य असेल. मानवी िीवनाचा अर्ा तेव्हाच असतो िेव्हा ते इतरांच्या सेवेसाठी वापरले िाते. याला समर्ान 

देणाऱ्या दोन कें द्रीय संकल्पना आहेत. एक म्हणिे "दररड्र ो नारायणह" (देव शनराधारांमधे्य आहे) आशण दुसरी म्हणिे "मानव 

सेवा म्हणिे माधव सेवा" (माणसाची सेवा करणे म्हणिे देवाची सेवा करणे) ही संकल्पना. मानवाची शनशमाती करताना, देवाला 

मानविातीसाठी खूप आशा आहेत. त्याने त्यांना बुद्धी शदली आशण वैयत्मक्तक िबाबदारीची आवश्यकता लादली. तो कदाशचत 

त्याच्या शनणायांमधे्य शनराश झाला असेल. 

वसुकधव कुटुुंबकम स्थापनेतील प्रमुख घटक 

१) िागशतक शांतता प्रकल्पांचे आयोिन - कला आशण संसृ्कतीद्वारे आपण मानविातीच्या कल्याणाची आवड् िगभर पसरवू 

- भारतातील महाकंुभमेळासारखे सवाात मोठे तीर्ायात्रा उत्सव. बहुआयामी शवकासाला प्रोत्साहन देण्यास सुरुवात करण्यासाठी 

िागशतक स्वारस्य, िर नाही तर शकमान स्थाशनक शहतसंबंध. िेव्हा मूलभूत गरिा पूणा होत नाहीत,िेव्हा िगण्याची पररत्मस्थती 

गररबीच्या रेषेखाली असते तेव्हा नागररकत्व अपूणा असते. या गरिा सोड्वणे ही योग्य सरकारची हमी आहे, हे वचनबद्ध 
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व्यावसाशयकांकडू्न देखील प्रशतशबंशबत होते आशण ते एकता आशण िर तुम्हाला गरि असेल तर मी देखील आहे याची पुष्ट्ी 

करते, कारण "संपूणा िग एक कुटंुब आहे.  

स्थाशनक तसेच िागशतक सुसंवादासाठी तरुणांना वसुधैव कुटंुबकम (संपूणा िग माझे कुटंुब आहे) या तत्वज्ञानाकडे् पे्रररत केले 

िाऊ शकते. वसुधैव कुटंुबकम - िग फक्त एक कुटंुब आहे - शांतीची संसृ्कती आशण िागशतक नागररकत्व ही संकल्पना 

मानवी िीवनाच्या सवा पैलंूमधे्य समाशवष्ट् केली पाशहिे. 

िगभरातील इतर लोक आशण संसृ्कतीबंद्दल चांगल्या प्रकारे समिून घेण्यास मदत करण्यासाठी शांती संग्रहालये आशण शांती 

गॅलरी तयार करण्याची गरि आहे. शांती उत्सव आशण शांती रॅलीचें आयोिन - शांती चळवळीत एक शनयशमत वैशशष्ट्य बनले 

आहे. आिकें शद्रत शवचारसरणीपासून ते िगाला एक कुटंुब मानण्याकडे् - वसुधैव कुटंुबकम् - या पाश्चात्य लोकशाही 

संकल्पनेपासून ते - "मानवाचे प्रशतष्ठा" या भारतीय लोकशाही संकल्पनेपयांत आशण "सवाात योग्य व्यक्तीचे अत्मस्तत्व" या 

संकल्पनेपासून ते - "सवाात कमकुवत व्यक्तीचे अत्मस्तत्व" या संकल्पनेपयांत - आमूलाग्र बदल करण्याची आवश्यकता आहे. 

त्याग आशण वाटणीचे गुण माणसाच्या स्वभावावर प्रबळ असले पाशहिेत. सेवा-कें शद्रत शियाकलाप - दैवी आशण समािासाठी 

उपयुक्त बनतो तर व्यापार-कें शद्रत शियाकलाप - आसुरी आशण समािासाठी हाशनकारक बनतो. समािात आध्यात्मिक 

वातावरणाची आवश्यकता आहे. आध्यात्मिक व्यक्तीने कोणत्याही धमााचा असो - शब्दाच्या खऱ्या अर्ााने करुणा, समाधान, 

दान, क्षमा, सत्यता, सौम्यता, साधेपणा, शुद्धता, त्याग, वाटणी, समुदायाची सेवा आशण देव आशण त्याची शनशमाती, शनसगा 

यांच्यावरील पे्रम हे गुण प्रदशशात केले पाशहिेत. हे सांगणे सोपे आहे. आध्यात्मिक स्वभाव प्राप्त करण्यासाठी इच्छा - आशण 

प्रयत्न िोपासले पाशहिेत. योग पद्धतीिीवन िगणे शकंवा योगवाद ही शनसगााशी सुसंगत राहून आशण संपूणा मानविातीच्या 

काळिीने िगण्याची कला आहे. अभ्यासिमातील सेवेचा घटक मानविातीची सेवा हीच सेवा आहे अभ्यासिम शशक्षक आशण 

शवद्यार्थ्ाांना पुरेशी संधी प्रदान करतो तेव्हाच देवाची सेवा कृतीत आणता येते. म्हणून, सामाशिक सेवेच्या आयामाचा घटक 

शालेय अभ्यासिमात समाशवष्ट् केला पाशहिे िेणेकरून शवद्यार्थ्ाांना िीवनातील आव्हानांचा प्रत्यक्ष अनुभव घेता येईल, 

समािाला वेळोवेळी येणाऱ्या संकटांना आशण आव्हानांना प्रशतसाद देण्यासाठी गंभीर शवश्लेषण फॅकल्टी शवकशसत करता 

येईल. िागरूक िागशतक कॉपोरेट नागररकांना सामाशिक िबाबदारी िगात, समािात आशण मानविातीत इतरांना काहीतरी 

परत देण्याची आशण मदत करण्याची इच्छा असते. मानवी स्वरूपात अत्मस्तत्वासाठी आवश्यक असलेल्या शकमान मूलभूत गोष्ट्ी 

लोकांकडे् असाव्यात. सवा अिेंड्ा आशण प्राधान्यांपैकी, हा मानवी कोण वगळला िाऊ नये. कॉपोरेट सामाशिक िबाबदारी 

कायािम आशण परोपकाराद्वारे कॉपोरेशन, समािाला मोठ्या प्रमाणात फायदेशीर ठरणाऱ्या उपिम राबवून फरक करू 

शकतात. अशा प्रकारे, वसुधैव कुटंुबकमच्या तत्वज्ञानात सांशगतल्याप्रमाणे इतरांच्या गरिा पूणा करण्यासाठी मानवी भावना 

पररषृ्कत केल्या िातात.  भारताच्या संशवधानाच्या कलम ५१ द्वारे िागशतक शांती: िगात असंख्य व्यक्ती शकंवा संघटना आहेत 

िे िागशतक शांती आशण िागशतक एकतेचा पुरस्कार करतात. परंतु भारताचे संशवधान हे एक अशद्वतीय शलत्मखत दस्तऐवि 

आहे िे िागशतक शांती आशण िागशतक एकतेचे आवाहन करते. आपले पूवाि िागशतक शांती आशण िागशतक एकतेचा 

पुरस्कार करण्यासाठी महान दूरदशी होते. म्हणूनच, त्यांनी भारताच्या संशवधानात कलम ५१ समाशवष्ट् केले िेणेकरून 

सरकारला 'वसुधैव कुटंुबकम' या आपल्या प्राचीन श्रदे्धच्या भावनेनुसार मानविातीच्या एकतेसाठी काम करण्याचे आदेश 

शदले िातील. भारतीय संशवधानाच्या या कलमापासून पे्ररणा घेत आमची शाळा िागशतक संसद आशण िागशतक सरकारच्या 

स्थापनेसाठी िागशतक मत शनमााण करण्याचा प्रयत्न करीत आहे िेणेकरून संपूणा िग एक देश बनेल आशण मानविात त्याचे 

नागररक बनेल. 
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वैश्ववक मानवी मूल्ाुंचे आचरि करिे 

घरातील पररत्मस्थतीत मानवी मूले्य लागू करू इत्मच्छणाऱ्या पालकांसाठीही या संशक्षप्त व्याख्या उपयुक्त आहेत. शशक्षक आशण 

पालक दोघेही मुलांना मानवी मूले्य प्रदान करण्यासाठी एकत्र काम करत असल्याने - एका सुदृढ नैशतक तत्वज्ञानाची चौकट, 

उपचार आशण वैयत्मक्तक शवकासाच्या संधी मोठ्या प्रमाणात वाढतात. दैनंशदन िीवनात मानवी मूले्य आचरणात आणण्याचा 

प्रयत्न करताना, शवद्यार्थ्ाांना खालील उशद्दष्ट्ांद्वारे मागादशान केले िाईल. 

पे्रम : सवाांवर शनिः शता पे्रम करणे. "शेिाऱ्यांवर पे्रम करा" हे बायबलमधील वाक्य खूप संबंशधत आहे. आपल्या पयाावरणाची , 

एकमेकांची आशण स्वतिः ची काळिी घेण्यासाठी करुणा, दया, उदारता आशण महानता शवकशसत करणे. सत्य स्वच्छ आशण स्पष्ट् 

शववेकाने सत्य आशण आिशवश्वासाने बोलणे आशण वागणे. ज्ञान, तका शक्ती, अंतज्ञाान आशण चौकशीची भावना शवकशसत करणे. 

सवा सृष्ट्ीची एकता आशण सवा धमाांमागील सत्य समिून घेणे. शांती स्व-सन्मान, एकाग्रता, आंतररक समाधान आशण शांतता 

शवकशसत करणे. आपल्या वतानाबद्दलच्या त्यांच्या रचनािक अशभप्रायासह इतरांच्या योगदानाचे कौतुक करणे. क्षमा, संयम, 

सहनशीलता आशण आि-शनयंत्रण शवकशसत करणे. योग्य आचरण कायद्यानुसार आशण स्वतिः च्या शववेकानुसार चांगल्या गोष्ट्ी 

स्वीकारणे आशण वाईट गोष्ट्ी नाकारणे.पालक, शशक्षक आशण वड्ीलधाऱ्यांबद्दल आदर शवकशसत करणे आशण स्वतिः च्या कृतीचंी 

िबाबदारी स्वीकारणे. स्वत:वर अवलंबून राहणे, पुढाकार घेणे आशण आपण िे काही प्रयत्न करतो ते सवोत्तम करणे. 

अकहुंसा : शवचारात, शब्दात इतरांना हानी पोहोचवू नये. आशण कृती सवा सिीव प्राण्यांबद्दल, संपूणा शनसगााबद्दल आदर आशण 

काळिी शवकशसत करणे आशण शनिः स्वार्ा सेवेच्या कृतीमंधे्य सहभागी होणे. इतरांबद्दल सहनशीलता आशण सशहषु्णता आचरणात 

आणणे. 

कवववासूपिा : इतरांसोबत वाटून घेण्याच्या तत्वज्ञानाने भारताला एक अशद्वतीय तत्वज्ञान शदले ज्यामधे्य संपूणा िगाला एक 

कुटंुब मानले िाते. हे वसुधैव कुटंुबकम(संपूणा पृथ्वी एक कुटंुब आहे)या वाक्यांशात अमर आहे. आपल्या हयातीत , महािा 

गांधीनंी हे तत्व मांड्ले. 

कवकवध मोकहमाुंद्वारे जगभरात आध्याश्िक कायाांचा कवस्तार. : शचन्मयंद शमशन हे वैत्मश्वक बंधुत्वाचे एक 

शिवंत उदाहरण आहे. हे अशभयान िागशतक कुटंुबाचे आदशा मॉडे्ल प्रदशशात करत आहे, शिरे् िात, पंर्, धमा शकंवा शलंग 

काहीही असले तरी सवाांना मानव म्हणून वागवले िाते. ही एक िागशतक स्तरावरील सामाशिक-आध्यात्मिक आशण धमाादाय 

संस्था आहे. आम्ही एकाच कुटंुबाची संकल्पना उपदेश करतो आशण आचरणात आणतो. मानवी संबंधांमधे्य सुसंवाद शनमााण 

करण्यासाठी हे अशभयान आपल्या सामान्य वारशाच्या सामाशयक आशण संशचत ज्ञानावर आधाररत आहे. 

इतर देशाुंमधे्य वसुधैव कुटुुंबकम : िगभरातील लोकांसह आधुशनक िगातील सवाात बहुलवादी समािांपैकी एक. 

कॅनड्ासारखे पाश्चात्य देश देशातील सांसृ्कशतक शवशवधता प्रशतशबंशबत करतात, िे वसुधैव कुटंुबकमचे उपदेश आशण उशद्दष्ट् 

आहे. कॅनड्ा व्यशतररक्त, बहुसांसृ्कशतक संकल्पनेचे व्यापकपणे पालन करणारे आशण स्वीकारणारे इतर देश 

आहेत.ऑस्ट्र ेशलया, शसंगापूर, मलेशशया, शफलीशपन्स, युनायटेड् से्ट्ट्स, दशक्षण कोररया,बले्गररया आशण भारत.अशलकडे्च भारत 

आशण शफनलंड्मधे्य, वसुधैव कुटंुबकम संघटनांची स्थापना झाली आहे. वसुधैव कुटंुबकम उपिम िागशतक सामाशिक मंचाशी 

सशियपणे सहभागी होतो. प्रत्यक्षात, याचा अर्ा स्थाशनक, राष्ट्र ीय, प्रादेशशक आशण िागशतक सामाशिक मंचांमधे्य कायािमांचे 

आयोिक आशण माशहती एिन्सी म्हणून सहभागी होणे असा होतो. 

कनष्कर्थ : २० व्या शतकातील शब्रशटश इशतहासकार टोयन्बी यांच्या शब्दात, “शवज्ञान आशण तंत्रज्ञान हे माणसाचे उले्लखनीय 

यश आहे, परंतु मानवी संबंध हे एक उले्लखनीय अपयश आहे. मानवी शनयंत्रणाबाहेरील तंत्रज्ञान हे मानविातीसमोरील सवाात 

गंभीर धोक्यांपैकी एक आहे. िेव्हा तंत्रज्ञानाचे ज्ञान चुकीच्या पद्धतीने वापरले िाते तेव्हा ते मानविातीला गंभीर धक्का देते. 
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नीशतमत्ता आशण मानवी मूले्य अशा शापांवर उपचार करतात. शांतीची सुरुवात व्यक्तीपासून, घरापासून झाली पाशहिे आशण 

ती समािात आशण नंतर िगात गेली पाशहिे. िागशतक शांतता प्राप्त करण्यासाठी प्रते्यक व्यक्तीने प्रर्म आंतररक शांती प्राप्त 

केली पाशहिे. िेव्हा तुम्ही दे्वष, संशय आशण भीतीने भरलेले असता तेव्हा आंतररक शांती प्राप्त करणे अशक्य आहे. खरी शांती 

आंतररक शांतीतूनच आली पाशहिे. इतरांची काळिी घेणे ही तुमच्या स्वतिः च्या आनंदी भशवष्याची सवोत्तम हमी आहे. 
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http://www.ctegujarat.org/
mailto:ctefeduinspire@gmail.com

