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वसुधैव कुटुम्बकम – मानवी मूल्य आणि णिक्षि 

 

प्रा. रूपाली अरुिराव णिवसे 

राष्ट्र संत तुकडोजी महाराज नागपूर विद्यापीठ, नागपूर 

 

गोषवारा 

“िसुधैि कुटुम्बकम” ही अशी संकल्पना आहे की संपूर्ण जग म्हर्जे एक कुटंुब. जगात खूप अशा समस्या आहे ज्या मानितेने 

आवर् शांततेच्या मागाणने सोडिल्या जातात. आज जगामधे्य युके्रन, अमेररका, रवशया, चीन या देशांमधे्य युद्धाचे िातािरर् सुरू 

आहे आज कुठलाही देश हा तंत्रज्ञानाच्या युगात मागे नाही. एका वमसाईलने संपूर्ण देश नष्ट् होऊ शकतो, त्यामुळे कुठलेही 

पाऊल उचलताना मानितेचा ि शांततेचा विचार कररे् ही  काळाची गरज आहे. हीच गरज वशक्षर्ाच्या माध्यमातून 

विद्यार्थ्ाांपयांत पोहोचिरे् त्याचबरोबर जीिन जगण्याचे मूल्य ि येर्ाऱ्या समस्यांना कसे तोडं द्यायचे हे धडे वशकिर् महत्त्वाचे 

आहे. विद्यार्थ्ाांना मावहती तर एका मोबाईलच्या क्लिक िर पर् वमळू शकते पर् मूल्य प्रस्थावपत कररे् ही आज खरी वशक्षर् 

व्यिसे्थची कसोटी आहे ती जर विद्यार्थ्ाांच्या मनािर रुजिली तर िसुधैि  कुटंुबकम ही संकल्पना त्यांच्या हृदयािर कोरली 

जाऊ शकते.  

िोध िब्द - िसुधैि कुटुम्बकम,  मानिी मूल्य, वशक्षर्  

प्रस्तावना 

िसुधैि कुटुम्बकम ही संकल्पना आजच्या युिा वपढीत रुजिण्यासाठी वशक्षकही तेिढा सवहषु्ण असायला हिा. भारतात अशी 

पररक्लस्थती आहे की विश्ि तर सोडा व्यक्ती आपल्या रक्ताच्या नात्यांना सुद्धा परका करतो. याचे मुख्य कारर् म्हर्जे वशक्षर् 

व्यिस्था, कुटंुब व्यिस्था, समाज व्यिस्था हेच आहे. िसुधैि कुटंुबकम या संकल्पनेमुळे, विविध मते, भाषा आवर् 

उपसंसृ्कतीमंधे्य सातत्य रावहले. G-20 च्या संदभाणत, २१ व्या शतकातील बदललेल्या राजकीय जागवतक िातािरर्ात, वजथे 

वहंसाचार, दहशतिाद, विस्तारिाद आवर् िचणस्विादी राजकारर् ही समस्या म्हरू्न उदयास आली आहे, भारत, िसुधैि 

कुटंुबकम या भारताच्या सनातन आदशाणद्वारे, जागवतक राजकारर्ाचे जगण्याचा आवर् वटकून राहण्याचा एक सुसंगत मागण 

सादर करत आहे आवर् दुसऱ्या महायुद्धानंतर शीतयुद्धाच्या काळात वद्वधु्रिीय जगात असंलग्नता आवर् पंचशील यांच्या 

माध्यमातून भारताने नव्याने स्वतंत्र, अविकवसत आवर् विकसनशील देशांना नेतृत्व वदले होते आवर् एक निीन वदशा वदली 

होती. म्हरू्नच, भारताचे बहुसांसृ्कवतक मॉडेल पक्लश्चमेसारखे निीन नाही तर ते शाश्ित आहे. आजही, सांसृ्कवतक राष्ट्र िादात 

परस्परविरोधी मते, बहुभावषकता आवर् बहुसांसृ्कवतकता जपली जाते. भारताच्या मजबुतीचे कारर् म्हर्जे भारतीय संसृ्कती 

आवर् भारतीय संसृ्कतीने वदलेले मूल्य हे भारतीय समाजापयांत पोहोचिण्याचे लक्ष वशक्षर्ाचे आहे. 

वसुधैव कुटुुंबकम् म्हिजे काय? 

िसुधैि कुटंुबकम् हे खरं मार्साचं धे्यय आहे आवर् हे धे्यय डोळ्यासमोर ठेिून Constructive काम कररे्... िसुधैि कुटंुबकम् 

म्हर्जे ऋषीनंी मार्साच्या मनािर केलेला प्रयोग आहे.. एक असा प्रयोग ज्याने मारू्स, समाज, संपूर्ण विश्ि एक आचार, एक 

विचार आवर् एकच पद्धत. असा मारू्स घडविण्यासाठी रक्ताचं पार्ी करािं लागतं तेव्हा कुठे असा समाज वनमाणर् होतो... 

असं काम पैशाने, सते्तने, भगिंतांची भीती घालून, प्रलोभने देऊन, शपथ घेऊन करता येत नाहीत.. त्यासाठी मार्सा मार्साला 
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भेटािं लागतं, मार्सातील मारू्स आवर् मार्सातील देित्व उभं करून एक दैिी मारू्स उभा करािा लागतो जो आपली 

भारतीय संसृ्कती स्वतः च्या वपढीत हजारो िषेपयांत वटकिून ठेिण्यासाठी प्रयत्नशील राहील... असा जेव्हा एक एक मारू्स उभा 

करत करत एकिेळ संपूर्ण समाज एका विचारांचा होतो. एक भगिंत, एक विचार, एक आचार, एक पद्धत... िसुधैि म्हर्जे 

भगिान श्रीकृष्ण... श्रीकृष्णाची गीता आवर् ह्या गीतेच्या आधारािरच िसुधैि कुटंुबकम् (एक दैिी पररिार) उभा कररे्. 

श्रीकृष्णावशिाय आवर् भगिद्भीतेवशिाय बसुधैि कुटंुबकम् अशक्य आहे.. िसुधैि कुटंुबकम् उभं करण्यासाठी वनस्वाथण, 

वनरपेक्ष राहून विजािं लागतं.¹ िसुधैि कुटंुबकम’ हे अनादी काळापासून भारतीय कुटंुबव्यिसे्थसाठी मागणदशणक प्रकाश आहे 

आवर् आपले नीवतशास्त्र आवर् सामावजक-सांसृ्कवतक धागे या ज्ञानेंवियांच्या िाक्याभोिती विर्लेले आहेत. “िसुधैि 

कुटंुबकम”, कदावचत संसृ्कत सावहत्यातून उदयास येर्ाऱ्या सिाणत प्रवसद्ध ओळीपैंकी एक. हे िाक्य आपल्या भारतीय 

परंपरेतील सिणसमािेशक िृत्तीचे आर्खी एक प्रदशणन आहे. विविधतेत एकता ही अशी गोष्ट् आहे जी आपर् हजारो िषाांपासून 

पाळत आहोत, मूळ श्रद्धा देखील हेच सांगते आवर् आपर् अशा एका अंवतम िास्तिातून उदयास आलो आहोत जे अंवतम 

िास्ति आहे. मूळतः  महाउपवनषदातून आलेले, “िसुधैि कुटंुबकम” हे िाक्य श्लोकाचा एक भाग आहे – स्रोत: महा उपवनषद 

6.71-75 संसृ्कत उतारा: अयं वनजः  परो िेवत गर्ना लघुचेतसाम् । उदारचररतानां तु िसुधैि कुटूम्बकम् ॥² हे मािे आहे, ते 

त्याचे आहे, लहान मनाचे लोक म्हर्तात, ज्ञानी लोकांचा असा विश्िास आहे की संपूर्ण जग एक कुटंुब आहे. याचा अथण, “’हा 

(व्यक्ती) मािा आहे; आवर् हा नाही’ असा भेद फक्त संकुवचत मनाचे वकंिा अज्ञानी लोक करतात. जे उदात्त आचरर्ाचे आहेत 

(वकंिा ज्यांना अंवतम सत्य मावहत आहे) त्यांच्यासाठी संपूर्ण जग एक कुटंुब आहे.”“िसुधैि कुटंुबकम” हा शब्दसंग्रह तीन 

संसृ्कत शब्दांपासून बनलेला आहे, िसुधा (पृथ्वी/जग), इि (सारखे) आवर् कुटंुबकम (मोठे/विस्ताररत कुटंुब). या श्लोकाचा 

(श्लोक/श्लोक) उले्लख महाउपवनषदात आढळतो; आवर् पुढे वहतोपदेश आवर् भारतातील इतर सावहत्यकृतीमंधे्य त्याचा 

उले्लख आहे. या श्लोकाचा संदभण अशा व्यक्तीच्या गुर्ांचे िर्णन करण्यासाठी आहे ज्याने आध्याक्लिक प्रगतीची सिोच्च पातळी 

गाठली आहे आवर् जो भौवतक संपत्तीशी कोर्त्याही आसक्तीवशिाय आपली सांसाररक कतणवे्य पार पाडण्यास सक्षम आहे. हे 

श्लोक अनादी काळापासून भारतीय कुटंुबव्यिसे्थसाठी मागणदशणक प्रकाश आहे. आपले नीवतशास्त्र आवर् सामावजक-

सांसृ्कवतक िस्त्र या ज्ञानेंवियांच्या आवर् आपल्या सांसाररक ज्ञानाभोिती विर्लेले आहे. 

 मानवीमूल्य 

मूले्य म्हर्जे अशा श्रद्धा ज्या धारकासाठी उपयुक्तता वकंिा महत्त्वात अंतवनणवहत मूल्य आहेत, आजच्या समाजात मानिी मूले्य 

ही गरज आहे. मानिी मूले्य ही अशी िैवशष्ट्ये आहेत जी लोकांना दुसऱ्या मानिाशी संिाद साधताना मानिी घटक विचारात 

घेण्यास मागणदशणन करतात. त्यांच्यात अनेक सकारािक िैवशष्ट्ये आहेत जी लोकांमधे्य मानितेचे बंध वनमाणर् करतात आवर् 

त्यामुळे सिण मानिांसाठी मूल्यिान असतात. त्या दुसऱ्याच्या मानिी साराबद्दल तीव्र सकारािक भािना आहेत. या मानिी 

मूल्यांमधे्य बंधन, सांत्वन, आश्वस्तपर्ा आवर् शांतता प्राप्त करण्याचा प्रभाि असतो. मानिी मूले्य समाजातील कोर्त्याही 

व्यािहाररक जीिनाचा आधार आहेत. ते एकमेकांकडे जाण्यासाठी, एकमेकांकडे जाण्यासाठी जागा तयार करतात, ज्यामुळे 

शांती वमळते. सोप्या भाषेत, मानिी मूल्यांचे िर्णन सािणवत्रक म्हरू्न केले जाते आवर् ते सिण मानिांनी सामावयक केले आहेत, 

मग त्यांचा धमण, त्यांची राष्ट्र ीयत्व, त्यांची संसृ्कती आवर् त्यांचा िैयक्लक्तक इवतहास काहीही असो. 

सामान्य मानवी मूले्य आिेत : 

बंधुता, मैत्री, सहानुभूती, करुर्ा आवर् पे्रम. 

मोकळेपर्ा, ऐकरे्, स्वागत, स्वीकृती, ओळख आवर् कौतुक. 

प्रामावर्कपर्ा, वनष्ठा, वनष्ठा, सामावयकरर् आवर् एकता. 

सभ्यता, आदर आवर् विचारशीलता. 

http://www.ctegujarat.org/
mailto:ctefeduinspire@gmail.com


EduInspire-An International E-Journal 
An International Peer Reviewed and Referred Journal   (www.ctegujarat.org) 

 Council for Teacher Education Foundation (CTEF, Gujarat Chapter) Email:- ctefeduinspire@gmail.com  
 

 

Volume 13   Special Issue 1.2 189 February-2026 

 

EduInspire- E-Journal -ISSN- 2349-7076 
 

या मूलभूत मूल्यांचे कायण प्रते्यक मानिाला शांततेचे संबंध प्रस्थावपत करण्यासाठी सिोच्च वकंिा मानिी मूल्य जार्ण्यास वकंिा 

राखण्यास सक्षम करते आवर् तरीही ते अवनवित राहते. त्याची समज ियानुसार (बालक, वकशोर, प्रौढ), एखाद्याच्या 

वशक्षर्ानुसार आवर् आजूबाजूच्या संसृ्कतीनुसार बदलते. इतर मूल्यांसह एकवत्रत केल्यािर ते अवधक चांगले गृहीत धरले जाते: 

दयाळूपर्ापेक्षा खोलिरचा स्वभाि, विचार करण्याच्या अगदी जिळचा आवर् कौतुकाच्या जिळचा. खरोखर, एखाद्याचा आदर 

करण्यासाठी, एखाद्याला त्याच्या/वतच्या काही मानिी गुर्ांची प्रशंसा करता आली पावहजे.        सत्य, नीवतमान आचरर्, शांती, 

पे्रम आवर् अवहंसा यासारखी अनेक सािणवत्रक मानिी मूले्य मानिी व्यक्लक्तमत्त्वाच्या शारीररक, बौक्लद्धक, भािवनक मानस आवर् 

आध्याक्लिक पैलंूशी थेट संबंवधत आहेत. एका चांगल्या आवर् मानिीय समाजासाठी या मूल्यांना बळकटी देण्याची गरजआवर् 

वनकड आहे. 

सिकायय : काही धे्यय साध्य करण्यासाठी संयुक्तपरे् काम करण्याची ही एक प्रवक्रया आहे, परंतु अनेक विद्वान सहकायाणला 

एक महत्त्वाचे मानिी मूल्य नसून एक लक्िरी म्हरू्न पाहतात. एखाद्या समसे्यिर काम करताना ते वनः संशयपरे् सिाणत 

महत्वाच्या संपत्तीपैंकी एक आहे. दुसऱ्या व्यक्तीचे मत आवर् आिाज असरे् केिळ विषयाची चचाणच नाही तर मागणदशणन देखील 

करेल. 

प्रामाणिकपिा : प्रामावर्कपर्ा हे देखील एक महत्त्वाचे मानिी मूल्य आहे. सध्या, प्रामावर्क दृवष्ट्कोन स्वीकाररे् अनेकदा 

भीतीदायक आवर् अशक्य िाटू शकते, परंतु लोकांना हे समजत नाही की फक्त सत्य सांगण्याची कृती एखाद्या व्यक्तीला 

प्रामावर्क बनिते असे नाही तर प्रामावर्क असण्याची गुर्ित्ता दशणिते. एक प्रामावर्क व्यक्ती बहुतेकदा सरळ, सरळ, 

प्रामावर्क आवर् वनष्पक्ष असते आवर् प्रामावर्क व्यक्ती असण्याने आत्म्याला खोटे बोलण्यापेक्षा जास्त नुकसान होते. 

पे्रम : मानिी जीिनात पे्रमाची उपक्लस्थती, त्यांचे कुटंुब, वमत्र, आपला विश्िास आवर् स्वतः साठी असलेले पे्रम हे सुरळीत जीिन 

जगण्यासाठी उजेचा एक महत्त्वाचा स्रोत आहे. 

आदर : आदर म्हर्जे एखाद्या व्यक्तीबद्दल वकंिा त्यांच्या क्षमता, गुर् वकंिा कामवगरीमुळे वनमाणर् होर्ाऱ्या एखाद्या गोष्ट्ीबद्दल 

खोल आदराची भािना. 

श्रद्धा : श्रद्धा म्हर्जे एखाद्यािर वकंिा कशािर तरी पूर्ण विश्िास वकंिा विश्िास. 

स ुंदयय : सौदंयण ही अशी गोष्ट् आहे जी मानिी समाजाने खरोखरच वबघडिली आहे. संुदर गोष्ट्ीबद्दल आपर् ज्या पद्धतीने 

विचार करतो ते पूर्णपरे् शारीररक प्रवतसादािर आधाररत ठरिले जाते, परंतु सौदंयाणचा खरा अथण वनसगाणशी संतुलन आवर् 

सुसंिाद असरे् असा आहे.  

णवश्वास: विश्िास अनेक प्रकारे समजू शकतो, परंतु शेिटी तो विश्िासाहणता आवर् सत्यतेिर अिलंबून असतो. 

विश्िासावशिाय जग चालर्ार नाही. 

सचोटी : मानिी मूल्य म्हरू्न, सचोटी ही अत्यािश्यक आहे जेरे्करून लोक आध्याक्लिकदृष्ट्या अविभावजत राहतील आवर् 

आपल्या सचोटीला खरे मानतील, ज्याचे महत्त्व अनेकदा विसरले जाते. 

ज्ञान : ज्ञान हे अनेक प्रकारे महत्त्वाचे मानिी मूल्य आहे; त्याचे महत्त्व, आपल्या जीिनात त्याचे मूल्य आवर् त्याच्या खऱ्या 

अथाणने कमी लेखले जाते. ज्ञान हे ज्ञान वकंिा बुक्लद्धमत्ता यासारख्या शब्दांशी देखील अनेकदा गोधंळलेले असते परंतु ज्ञान या 

शब्दाची व्याख्या अनुभि आवर् चांगला वनर्णय घेण्याची गुर्ित्ता आवर् त्या कृती वकंिा वनर्णयाची पररर्ामी सुदृढता अशी केली 

जाते. िाढत्या वहंसक कारिाया, ितणरु्कीशी संबंवधत विकार आवर् समाजात एकतेचा अभाि इत्यादी गोष्ट्ी आपर् पाहत 

असताना पालक, मुले, वशक्षक इत्यादीमंधे्य मूल्यवशक्षर्ाची आिश्यकता सतत िाढत आहे. मूल्यवशक्षर् आपल्याला आपल्या 
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गरजा समजून घेण्यास आवर् आपली उवद्दषे्ट् योग्यररत्या पाहण्यास आवर् त्यांच्या पूतणतेची वदशा देखील दशणविण्यास सक्षम 

करते. हे आपले गोधंळ आवर् विरोधाभास दूर करण्यास देखील मदत करते आवर् आपल्याला तांवत्रक निकल्पनांचा योग्य 

िापर करण्यास सक्षम करते. 

मूल्यवृद्धीसाठी णिक्षि िा एक मित्त्वाचा घटक आिे 

शैक्षवर्क संस्थांचे उवद्दष्ट् केिळ वशक्षर् देरे् नसािे तर मुलांमधे्य आवर् वकशोरियीन मुलांमधे्य मूले्य आवर् कौशले्य वबंबिरे् 

आवर् सुधाररे् देखील असले पावहजे. मूले्य ही व्यक्ती आवर् समाज यांच्यातील दुिा असतात. व्यक्ती मूले्य धारर् करतात परंतु 

इतर मूले्य त्या मूल्यांच्या वनवमणतीिर प्रभाि पाडतात. कुटंुबे, गट आवर् समाज सामान्य मूले्य सामावयक करतात. कुटंुबाला 

समाजाचा आधारसं्तभ मानले जाते. 

णनष्कषय 

‘िसुदैि कुटुम्बकम’ही संकल्पना संपूर्ण जगाच्या मूल्य वशक्षर्ासाठी उपयोगात येर्ारी आहे यामधे्य पयाणिरर् असो जागवतक 

अथणव्यिस्था असो मी शस्त्रीकरर् असो प्रते्यक बाबीिर चचाण करण्यात येते. जीिन जगत असताना मानिाला खरंच मानिी 

मूल्याची रुजिरू्क हा भारतीय वशक्षर् व्यिसे्थसाठी खूप मोठा ज्वलंत प्रश्न आहे. एन सी आर टी आवर् एस सी आर टी शालेय 

स्तरािर विद्यार्थ्ाांमधे्य मानिीय मूल्य रुजिण्यासाठी विविध असे पाठाचे आयोजन करतच असतात पर् ते पाठ आवर् त्या 

पाठातील मूल्य विद्यार्थ्ाांपयांत पोहोचिण्याची धुरा वशक्षर् व्यिसे्थतील महत्त्वाचा घटक म्हर्जे वशक्षकची आहे. या संपूर्ण 

विश्िाचे कल्यार् मानिाचे कल्यार् योग्य संस्करर् ही बाब एका वशक्षकाला मावहती असेल तर तो वशक्षक फक्त देशाचेच नवे्ह 

तर संपूर्ण विश्िाचे कल्यार् करू शकतो.  
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