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“मानवता, शाांतता, वाढ आणि णवकासासाठी वसुधैव कुटुम्बकम्” 

 

प्राचार्य डॉ. शोभना सावजी 

सावित्रीबाई फुले विक्षण महाविद्यालय अकोट 

 

साराांश 

“िसुधैि कुटुम्बकम्” ही संकल्पना भारतीय तत्त्वज्ञानातील एक अतं्यत मूलभूत, व्यापक आवण कालातीत विचारधारा आहे. 

“अयं वनजः  परो िेवत गणना लघुचेतसाम्।उदारचररतानां तु िसुधैि कुटुम्बकम्॥” या महा-उपवनषदातील प्रवसद्ध उक्तीनुसार 

संकुवचत बुद्धी असलेले लोक “आपले–परके” असा भेद करतात; परंतु उदार चररत्र असणाऱयांसाठी संपूणण पृथ्वी हेच एक कुटंुब 

असते. या विचारात मानितेच्या सािणवत्रक एकात्मतेचा, परस्परािलंबनाचा आवण सहअस्तित्वाचा मूलभूत वसद्धांत अंतभूणत आहे. 

प्रिुत संिोधनाचा कें द्रवबंदू हाच असून, िसुधैि कुटुम्बकम् या तत्त्वज्ञानाचा मानितेसाठी, जागवतक िांततेसाठी, सामावजक–

आवथणक िाढीसाठी आवण िाश्वत विकासासाठी असलेला अथण ि उपयुक्तता अभ्यासणे हे या लेखाचे मुख्य उविष्ट आहे. भारतीय 

िेदांत परंपरेत मानि, वनसगण आवण विश्व यांना परस्परांपासून िेगळे न मानता एक अखंड एकत्व म्हणून पावहले जाते. उपवनषद, 

भगिद्गीता, महाभारत, पुराणे आवण बौद्ध–जैन तत्त्वज्ञानात करुणा, अवहंसा, समत्व आवण लोककल्याण या मूल्यांिर वििेष भर 

देण्यात आलेला वदसतो. “सिे भिनु्त सुस्तखनः ”, “लोकाः  समिाः  सुस्तखनो भिनु्त” यांसारख्या संकल्पना िसुधैि कुटुम्बकम् या 

विचाराचा वििारच आहेत. या तत्त्वज्ञानानुसार केिळ व्यक्तीचा नवे्ह, तर संपूणण समाजाचा, मानिजातीचा आवण पयाणिरणाचा 

कल्याण हाच नैवतकतेचा अंवतम उिेि आहे. त्यामुळे िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना धावमणक वकंिा सांसृ्कवतक मयाणदांपुरती 

न राहता, एक सािणवत्रक मानितािादी दृवष्टकोन म्हणून उदयास येते. आधुवनक जगात िाढते युद्ध, दहितिाद, जातीय ि धावमणक 

संघषण, आवथणक असमानता, स्थलांतराचे प्रश्न, हिामान बदल   आवण नैसवगणक आपत्ती यांमुळे जागवतक पातळीिर अस्तस्थरता 

वनमाणण झाली आहे. अिा पाश्वणभूमीिर िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना जागवतक िांततेसाठी एक नैवतक ि िैचाररक अवधष्ठान 

पुरिते. राष्टर –राज्ांच्या संकुवचत स्वाथी धोरणांऐिजी मानिकें वद्रत आवण सहकायाणवधवष्ठत आंतरराष्टर ीय संबंधांची गरज आज 

अवधक तीव्र झाली आहे. संयुक्त राष्टर संघ, युनेस्को, डबू्ल्यएचओ, युवनसेफ यांसारख्या जागवतक संस्थांच्या मूलभूत तत्त्वांमधे्यही 

मानिी एकात्मता, सहकायण आवण सामूवहक कल्याण यांचा विचार वदसून येतो, जो प्रत्यक्षात िसुधैि कुटुम्बकम् या भारतीय 

तत्त्वज्ञानािी सुसंगत आहे. या संिोधनाचा मुख्य उिेि म्हणजे िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेचा सैद्धांवतक आवण व्यािहाररक 

िरािर सखोल अभ्यास करणे. मानितेच्या सािणवत्रक कल्याणासाठी, िांततामय सहअस्तित्वासाठी आवण सामावजक–आवथणक 

विकासासाठी ही संकल्पना किी मागणदिणक ठरू िकते, हे स्पष्ट करणे हा या अभ्यासाचा कें द्रवबंदू आहे. यासोबतच, आधुवनक 

जागवतक व्यिसे्थत या तत्त्वज्ञानाची उपयुक्तता, मयाणदा आवण अंमलबजािणीतील अडचणी यांचाही वचवकत्सक विचार 

करण्यात आलेला आहे. अिा प्रकारे, हा वििृत सारांि हे अधोरेस्तखत करतो की िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना केिळ 

प्राचीन भारतीय विचारपरंपरेची देणगी नसून, ती आजच्या जागवतक समस्ांिर उपाय सुचिणारी एक प्रभािी, मानितािादी 

आवण िाश्वत विचारधारा आहे. मानितेसाठी, िांततेसाठी, िाढीसाठी आवण विकासासाठी ही संकल्पना आधुवनक काळात 

अवधकावधक स्वीकारली जाणे ही काळाची गरज ठरते. 
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प्रस्तावना  

मानिजातीचा इवतहास हा संघषण, सहकायण, प्रगती आवण अधः पतन यांचा सतत चालू असलेला प्रिास आहे. आवदम 

समाजापासून आधुवनक जागवतक समाजापयंत मानिाने भौवतक, बौस्तद्धक आवण तांवत्रक के्षत्रांत विलक्षण प्रगती केली असली, 

तरीही मानितेसमोर असलेल्या मूलभूत समस्ा अद्याप सुटलेल्या नाहीत. युदे्ध, दहितिाद, जातीय ि धावमणक संघषण, सामावजक 

ि आवथणक असमानता, पयाणिरणीय ऱहास, हिामान बदल, वनिाणवसतांचे प्रश्न आवण मानिी हक्ांचे उलं्लघन या समस्ा आज 

जागवतक पातळीिर अवधक तीव्र स्वरूपात उभ्या आहेत. अिा पाश्वणभूमीिर मानिजातीला केिळ तांवत्रक वकंिा आवथणक 

उपायांपेक्षा अवधक व्यापक, नैवतक आवण मानिकें वद्रत तत्त्वज्ञानाची आिश्यकता भासते. याच संदभाणत भारतीय तत्त्वज्ञानातील 

“िसुधैि कुटुम्बकम्” ही संकल्पना वििेष महत्त्वाची ठरते. िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेचा अथण “संपूणण जग एक कुटंुब 

आहे” असा होतो. ही संकल्पना महा-उपवनषदातील प्रवसद्ध श्लोकातून उद्भिलेली आहे – “अयं वनजः  परो िेवत गणना 

लघुचेतसाम्। उदारचररतानां तु िसुधैि कुटुम्बकम्॥”या श्लोकामधे्य मानिाच्या मानवसकतेचे दोन प्रकार स्पष्ट केले आहेत. 

एकीकडे संकुवचत विचारसरणी असलेले लोक “आपले–परके” असा भेद करतात, तर दुसरीकडे उदार, प्रगल्भ आवण वििेकी 

मनोिृत्ती असलेले लोक संपूणण विश्वालाच एक कुटंुब मानतात. हीच विचारसरणी िसुधैि कुटुम्बकम् या तत्त्वज्ञानाचा गाभा आहे. 

सांशोधनाची गरज व आवश्यकता : 

आज जगासमोर उभ्या असलेल्या पयाणिरणीय संकटांमधे्यही िसुधैि कुटुम्बकम् मागणदिणक ठरू िकते. वनसगाणला केिळ 

उपभोग्य ििू म्हणून न पाहता, कुटंुबातील सदस्ाप्रमाणे जपण्याची भािना या संकल्पनेत अंतभूणत आहे. हिामान बदल, 

प्रदूषण, िनतोड आवण जैिविविधतेचा ऱहास या समस्ा जागवतक स्वरूपाच्या असल्यामुळे त्यािरील उपायही सामूवहक आवण 

सहकायाणवधवष्ठत असणे आिश्यक आहे. या दृष्टीने िसुधैि कुटुम्बकम् हे तत्त्वज्ञान पयाणिरणीय नैवतकतेचा पाया घालते.या 

संिोधनाची गरज यासाठी वनमाणण होते की, िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना अनेकदा केिळ सांसृ्कवतक घोषिाक्य वकंिा 

तास्तत्त्वक आदिण म्हणून पावहली जाते. मात्र वतचा प्रत्यक्ष सामावजक, राजकीय आवण आवथणक व्यिहारात कसा उपयोग होऊ 

िकतो, याचा सखोल अभ्यास तुलनेने कमी प्रमाणात झालेला आहे. प्रिुत संिोधनात या संकल्पनेचा तास्तत्त्वक पाया, 

ऐवतहावसक संदभण, आवण आधुवनक काळातील उपयुक्तता यांचा वचवकत्सक आढािा घेण्यात येणार आहे. तसेच, जागवतक 

िांतता, मानि विकास आवण िाश्वत विकास या संदभाणत िसुधैि कुटुम्बकम् किी प्रभािी भूवमका बजािू िकते, याचा िोध 

घेणे हा या अभ्यासाचा मुख्य हेतू आहे. अखेरीस, ही प्रिािना हे स्पष्ट करते की िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना आजच्या 

विभावजत, अस्तस्थर आवण असमान जगात मानितेला एकत्र आणण्याची क्षमता बाळगते. ती मानितेसाठी नैवतक अवधष्ठान, 

िांततेसाठी िैचाररक मागणदिणन, आवण िाढ ि विकासासाठी िाश्वत दृष्टी प्रदान करते. म्हणूनच, या तत्त्वज्ञानाचा सखोल अभ्यास 

करणे ही केिळ िैक्षवणक गरज नसून, ती आधुवनक मानिजातीची नैवतक आवण सामावजक आिश्यकता ठरते. 

तत्त्वज्ञाणनक व साांसृ्कणतक पार्ा-  

िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना भारतीय तत्त्वज्ञानाच्या गाभ्यात रुजलेली असून, ती केिळ नैवतक आदिण नसून एक व्यापक 

जीिनदृष्टी आहे. या संकल्पनेचा तत्त्वज्ञावनक आवण सांसृ्कवतक पाया समजून घेण्यासाठी भारतीय िैवदक परंपरा, उपवनषद, 

सृ्मतीगं्रथ, महाकावे्य, तसेच बौद्ध ि जैन तत्त्वज्ञानाचा अभ्यास करणे आिश्यक ठरते. या सिण परंपरांमधे्य मानि, समाज, वनसगण 

आवण विश्व यांच्यातील परस्परसंबंध, सहअस्तित्व आवण सािणवत्रक कल्याण यांिर भर वदलेला वदसतो. 

उपणनषदाांतील तत्त्वज्ञान आणि वसुधैव कुटुम्बकम् 

िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेचा थेट उले्लख महा-उपवनषदात आढळतो. “अयं वनजः  परो िेवत गणना लघुचेतसाम्” या 

िाक्यातून संकुवचत मनोिृत्तीचे िणणन केले आहे, तर “उदारचररतानां तु िसुधैि कुटुम्बकम्” या ओळीतून उदार, वििेकी आवण 
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व्यापक दृवष्टकोन असलेल्या मानिाची संकल्पना मांडली आहे. उपवनषदांतील अदै्वत तत्त्वज्ञान हे या विचाराचे तास्तत्त्वक अवधष्ठान 

आहे. अदै्वतानुसार ब्रह्म, आत्मा आवण विश्व यांमधे्य मूलतः  भेद नाही. जर सिांमधे्य एकाच ब्रह्मतत्त्वाचे अस्तित्व मानले, तर 

भेदभाि, दे्वष आवण वहंसा यांना तास्तत्त्वक अवधष्ठान राहत नाही. ईिािास् उपवनषद मधे्य “ईिािास्वमदं सिं” असे सांगून संपूणण 

विश्वात एकाच ईश्वराचे अस्तित्व मानले आहे. यामुळे मानिाने वनसगाणचा आवण इतर मानिांचा उपभोग घेण्याऐिजी त्यांच्यािी 

सहअस्तित्वाने िागािे, अिी नैवतक भूवमका स्पष्ट होते. हीच भूवमका पुढे िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेत वििारलेली वदसते. 

वेदाांत, भगवद्गीता आणि समत्वाचा णवचार 

िेदांत तत्त्वज्ञानात समत्व (Equality) आवण साम्यदृष्टी (Equanimity) यांना वििेष महत्त्व आहे. भगिद्गीतेत श्रीकृष्ण 

“विद्याविनयसंपने्न ब्राह्मणे गवि हस्तिवन…” या श्लोकातून ज्ञानी पुरुष सिण सजीिांमधे्य समान दृष्टी ठेितो, असे सांगतात. ही 

समान दृष्टी म्हणजेच िसुधैि कुटुम्बकम् ची व्यािहाररक अवभव्यक्ती होय. गीतेतील लोकसंग्रह ही संकल्पना देखील या 

विचारािी सुसंगत आहे. लोकसंग्रह म्हणजे समाजाच्या सिांगीण कल्याणासाठी कमण करणे. व्यक्तीच्या कतणव्याचे अंवतम उविष्ट 

केिळ िैयस्तक्तक मोक्ष नसून सामावजक समन्वय आवण विश्वकल्याण असािे, ही भूवमका िसुधैि कुटुम्बकम् च्या तत्त्वज्ञानाचा 

पाया मजबूत करते. 

भारतीर् साांसृ्कणतक परांपरा आणि लोकजीवन-  

भारतीय समाजाच्या लोकपरंपरांमधे्य, संतसावहत्यामधे्य आवण भस्तक्त चळिळीत िसुधैि कुटुम्बकम् या विचाराचे प्रवतवबंब 

स्पष्टपणे वदसते. संत तुकाराम, संत ज्ञानेश्वर, कबीर, नामदेि यांनी जात-पात, धमण आवण सामावजक भेद नाकारून मानिमात्राला 

समान मानण्याचा संदेि वदला. “विश्वाची माझी भाऊबंदकी” असा भाि संतसावहत्यातून व्यक्त होतो. भारतीय कुटंुबव्यिस्था, 

अवतथी सत्काराची परंपरा (अवतथी देिो भिः ), आवण सामुदावयक जीिनिैली या सिण गोष्टी िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेचे 

सामावजक रूप मानता येतात. या सांसृ्कवतक मूल्यांमुळे भारतीय समाजात सवहषु्णता, समन्वय आवण विविधतेतील एकता 

वटकून रावहली आहे. 

इतर सांसृ्कती ांतील समाांतर सांकल्पना 

िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना केिळ भारतीय संसृ्कतीपुरती मयाणवदत नाही. आविकेतील Ubuntu ही संकल्पना “I am 

because we are” असा विचार मांडते. वचनी कन्फ्युवियन तत्त्वज्ञानात सामावजक समन्वय आवण नैवतक कतणव्यांिर भर वदला 

जातो. पाश्चात्य मानितािादातही मानिाच्या सािणवत्रक हक्ांची आवण प्रवतषे्ठची संकल्पना विकवसत झालेली वदसते. या सिण 

विचारधारांमधे्य िसुधैि कुटुम्बकम् िी साधम्यण आढळते, ज्ामुळे या संकल्पनेचा सािणवत्रक स्वरूप अधोरेस्तखत होते. 

तत्त्वज्ञाणनक पार्ा आणि आधुणनक सांदभय 

आजच्या जागवतक संदभाणत िसुधैि कुटुम्बकम् हा विचार तत्त्वज्ञानापुरता मयाणवदत न राहता, सामावजक ि राजकीय 

नीवतमूल्यांचा आधार बनू िकतो. बहुसांसृ्कवतक समाज, आंतरराष्टर ीय सहकायण, मानिावधकार, आवण िाश्वत विकास यांसाठी 

ही संकल्पना नैवतक चौकट प्रदान करते. व्यक्तीपासून जागवतक पातळीपयंत वनणणयप्रवियेत “संपूणण जग एक कुटंुब” ही भािना 

मागणदिणक ठरू िकते. 

जागणतक शाांतता आणि वसुधैव कुटुम्बकम् 

जागवतक िांतता हा आधुवनक मानिजातीसमोर उभा असलेला सिांत मोठा आवण मूलभूत प्रश्न आहे. तंत्रज्ञान, विज्ञान आवण 

आवथणक विकासाच्या अभूतपूिण प्रगतीनंतरही मानिजातीला वटकाऊ आवण सिणसमािेिक िांतता प्राप्त करता आलेली नाही, 

ही ििुस्तस्थती वचंताजनक आहे. युदे्ध, दहितिाद, जातीय ि धावमणक संघषण, सीमािाद, वनिाणवसतांचे प्रश्न, तसेच राजकीय ि 

आवथणक िचणस्वासाठी होणारी स्पधाण यांमुळे जग सतत अस्तस्थरतेच्या छायेखाली आहे. अिा पररस्तस्थतीत िांततेचा विचार केिळ 
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युद्धाच्या अनुपस्तस्थतीपुरता मयाणवदत न राहता, सामावजक न्याय, मानिावधकार, समता आवण परस्पर विश्वास यांचा समािेि 

असलेली व्यापक संकल्पना बनतो. या संदभाणत भारतीय तत्त्वज्ञानातील िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना जागवतक िांततेसाठी 

एक सिक्त नैवतक ि िैचाररक आधार प्रदान करते. 

शाांततेची सांकल्पना : पारांपररक व आधुणनक दृणिकोन- 

पारंपररक दृवष्टकोनात िांतता म्हणजे युद्धाचा अभाि अिी मयाणवदत संकल्पना प्रचवलत होती. मात्र आधुवनक िांततािास्त्रात 

Positive Peace आवण Negative Peace असा भेद केला जातो. Negative Peace म्हणजे थेट वहंसेचा अभाि, तर Positive 

Peace म्हणजे सामावजक न्याय, समतोल विकास, मानिावधकारांचे संरक्षण आवण संरचनात्मक वहंसेचा अभाि. िसुधैि 

कुटुम्बकम् ही संकल्पना या Positive Peace िी अवधक सुसंगत आहे, कारण ती मानिी संबंधांमधे्य सहानुभूती, करुणा आवण 

परस्पर जबाबदारी यांिर भर देते. िसुधैि कुटुम्बकम् नुसार संपूणण मानिजात एक कुटंुब आहे. कुटंुबात मतभेद असू िकतात, 

परंतु ते संिाद, समजूतदारपणा आवण सहकायाणने सोडिले जातात. हीच भूवमका जागवतक पातळीिर स्वीकारल्यास संघषांचे 

स्वरूप मूलतः  बदलू िकते. 

“आपि” आणि “ते” र्ा मानणसकतेचा प्रश्न 

जागवतक संघषांचे मूळ प्रामुख्याने “आपण” विरुद्ध “ते” या दै्वतात्मक मानवसकतेत आढळते. राष्टर , धमण, िंि, भाषा वकंिा संसृ्कती 

यांच्या आधारे माणसामाणसांमधे्य कृवत्रम वभंती उभ्या केल्या जातात. या वभंती दे्वष, अविश्वास आवण भीतीला जन्म देतात, ज्ातून 

वहंसा उद्भिते. िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना या दै्वताला नाकारते. ती सिण मानिांना समान मानते आवण वभन्नतेत एकता 

िोधण्याचा दृवष्टकोन देते. जर एखाद्या व्यक्तीने दुसऱया व्यक्तीकडे “परका” म्हणून न पाहता “कुटंुबातील सदस्” म्हणून 

पावहले, तर त्याच्यािी िागण्याची पद्धत मूलतः  बदलते. हा विचार िैयस्तक्तक िरािर वजतका प्रभािी आहे, वततकाच तो राष्टर ीय 

आवण आंतरराष्टर ीय िरािरही पररणामकारक ठरू िकतो. 

आांतररािर ीर् सांबांध आणि कूटनीतीत वसुधैव कुटुम्बकम्- 

आंतरराष्टर ीय राजकारण प्रामुख्याने राष्टर वहत, सामररक ताकद आवण आवथणक स्वाथण यांिर आधाररत असते. Realist दृवष्टकोनात 

नैवतकतेला फारसे स्थान नसते. मात्र जागवतक िांततेसाठी केिळ सामररक समतोल पुरेसा नसून, नैवतक आवण मानितािादी 

दृवष्टकोन आिश्यक आहे. िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना आंतरराष्टर ीय संबंधांना नैवतक अवधष्ठान देऊ िकते. संयुक्त 

राष्टर संघाची स्थापना हीच मुळात जागवतक सहकायण आवण िांततेच्या उिेिाने झालेली आहे. मानिावधकार जाहीरनामा, 

आंतरराष्टर ीय िांतता करार, आवण िांतीसेना हे प्रयत्न िसुधैि कुटुम्बकम् या विचाराची आधुवनक रूपे मानता येतील. भारताने 

आपल्या परराष्टर  धोरणात अनेकदा “जग एक कुटंुब” ही भूवमका अधोरेस्तखत केली आहे, जी नैवतक कूटनीतीचे उदाहरण ठरते. 

दहशतवाद, कट्टरता आणि वसुधैव कुटुम्बकम् 

दहितिाद आवण धावमणक–राजकीय कट्टरता हे जागवतक िांततेसमोरील मोठे धोके आहेत. या प्रिृत्ती प्रामुख्याने दे्वष, 

परकीयत्वाची भािना आवण अस्तस्मतेच्या अवतरेकी आग्रहातून जन्म घेतात. िसुधैि कुटुम्बकम् या प्रिृत्तीचं्या मुळािरच घाि 

घालते, कारण ती कोणत्याही प्रकारच्या शे्रष्ठत्वाच्या कल्पनेला नाकारते.  मानितेची एकात्मता स्वीकारल्यास धमण, िंि वकंिा 

संसृ्कती यांच्या आधारे वहंसा करण्यास नैवतक अवधष्ठान राहत नाही. त्यामुळे दहितिादाविरुद्ध लढा हा केिळ लष्करी न 

राहता, िैचाररक आवण सांसृ्कवतक पातळीिरही लढला गेला पावहजे, आवण या लढ्यासाठी िसुधैि कुटुम्बकम् प्रभािी साधन 

ठरते. 
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सामाणजक न्यार् आणि शाांतता 

िांततेचा सामावजक न्यायािी अतूट संबंध आहे. दाररद्र्य, भूक, विक्षणाचा अभाि, आवण आवथणक विषमता ही संरचनात्मक 

वहंसेची रूपे आहेत. ही वहंसा थेट रक्तपात न घडिता, समाजात असंतोष आवण संघषण वनमाणण करते. िसुधैि कुटुम्बकम् नुसार 

कुटंुबातील कोणताही सदस् उपेवक्षत राहू नये. हीच भािना जागवतक िरािर स्वीकारल्यास सामावजक न्याय आवण िांततेचा 

मागण सुकर होतो. 

पर्ायवरिीर् शाांतता आणि वसुधैव कुटुम्बकम् 

आज पयाणिरणीय संकटे ही देखील संघषांची कारणे बनत आहेत. पाणी, जमीन आवण ऊजाण संसाधनांिरून होणारे िाद 

भविष्यातील युद्धांचे स्वरूप ठरू िकतात. िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना मानि आवण वनसगण यांच्यातील नाते कुटंुबीय 

म्हणून पाहते. त्यामुळे पयाणिरणाचे संरक्षण हे केिळ तांवत्रक नवे्ह, तर नैवतक कतणव्य ठरते. पयाणिरणीय संतुलन राखल्यावििाय 

दीघणकालीन िांतता िक्य नाही. या दृष्टीने िसुधैि कुटुम्बकम् ही “Environmental Peace” ची संकल्पना दृढ करते. 

शाश्वत णवकासाची सांकल्पना आणि णतचा व्यापक अर्य  

िाश्वत विकासाची संकल्पना बंु्रडलँड आयोगाने मांडली–“भविष्यातील वपढ्यांच्या गरजा धोक्यात न आणता ितणमान वपढ्यांच्या 

गरजा पूणण करणारा विकास.” ही व्याख्या विकासाच्या पारंपररक आवथणक दृवष्टकोनापेक्षा वभन्न आहे. यात आवथणक प्रगतीबरोबरच 

सामावजक न्याय आवण पयाणिरण संरक्षण या तीनही घटकांचा समतोल आिश्यक मानला जातो.  िसुधैि कुटुम्बकम् या 

तत्त्वज्ञानानुसार विकास हा केिळ एका राष्टर ाचा वकंिा एका वपढीचा प्रश्न नसून, तो संपूणण मानिकुटंुबाचा सामूवहक विषय आहे. 

जर संपूणण पृथ्वी एक कुटंुब मानली, तर विकासाच्या प्रवियेत कोणताही घटक—मानि, समाज वकंिा वनसगण—उपेवक्षत राहू 

िकत नाही. त्यामुळे िाश्वत विकासाचा विचार करताना नैवतक जबाबदारीचा घटक अपररहायण ठरतो. 

भारतीर् तत्त्वज्ञान आणि पर्ायवरिीर् दृणिकोन 

भारतीय तत्त्वज्ञानात वनसगाणला उपभोग्य ििू म्हणून नवे्ह, तर पूजनीय आवण कुटंुबातील सदस् म्हणून पावहले जाते. पृथ्वी 

माता, नद्यांना माता, िृक्षदेिता अिा संकल्पनांमधून मानि–वनसगण नात्याची जाणीि वदसून येते. ईिािास् उपवनषद मधील “तेन 

त्यके्तन भुञ्जीथा” हा विचार उपभोगािर संयम आवण त्यागाचा आग्रह धरतो. िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेत मानि आवण 

वनसगण यांच्यात कृवत्रम भेद मानला जात नाही. संपूणण सृष्टी एक कुटंुब मानल्यास पयाणिरणाचा ऱहास म्हणजे स्वतः च्या कुटंुबाचे 

नुकसान करणे ठरते. त्यामुळे पयाणिरण संरक्षण हे केिळ कायदेिीर वकंिा तांवत्रक नवे्ह, तर नैवतक कतणव्य बनते. 

शाश्वत णवकास उणििे (SDGs) आणि वसुधैव कुटुम्बकम् 

 संयुक्त राष्टर संघाने मांडलेली िाश्वत विकास उविषे्ट (SDGs) ही जागवतक सहकायाणची उतृ्कष्ट उदाहरणे आहेत. दाररद्र्य वनमूणलन, 

भूकमुक्ती, दजेदार विक्षण, आरोग्य, लैंवगक समानता, स्वच्छ पाणी, स्वच्छ ऊजाण, हिामान कृती आवण जागवतक भागीदारी ही 

उविषे्ट िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेिी मूल्यात्मकदृष्ट्या सुसंगत आहेत. ही उविषे्ट केिळ सरकारी धोरणांपुरती मयाणवदत न 

राहता, संपूणण मानिकुटंुबाची सामूवहक जबाबदारी मानली गेली पावहजेत. अन्यथा ती कागदोपत्रीच राहण्याची िक्यता असते. 

भारताची भूणमका आणि साांसृ्कणतक र्ोगदान 

भारताने आंतरराष्टर ीय पातळीिर अनेकदा िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेचा पुरस्कार केला आहे. पयाणिरण संरक्षण, योग, 

आयुष, आवण आंतरराष्टर ीय सौर आघाडी यांसारख्या उपिमांमधून भारताने जागवतक सहकायाणचा मागण स्वीकारलेला वदसतो. 

ही भूवमका केिळ राजनैवतक नसून सांसृ्कवतक आवण नैवतक परंपरेिी जोडलेली आहे. िाश्वत भविष्यासाठी मूल्यावधवष्ठत 

विकास तांवत्रक निकल्पना, हररत ऊजाण आवण पयाणिरणपूरक धोरणे आिश्यक असली, तरी त्यामागे मूल्यावधवष्ठत दृवष्टकोन 
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नसेल तर ती अपुरी ठरतात. िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना मानिाच्या जीिनिैलीत संयम, जबाबदारी आवण सहानुभूती 

वनमाणण करण्यास मदत करते. िाश्वत विकास हा केिळ धोरणांचा प्रश्न नसून तो जीिनदृष्टीचा प्रश्न आहे. 

णनष्कषय : 

प्रिुत संिोधनातून असे स्पष्ट होते की िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना केिळ प्राचीन भारतीय तत्त्वज्ञानापुरती मयाणवदत नसून, 

ती आधुवनक जागवतक समस्ांिर मागणदिणन करणारी एक सािणकावलक, सािणवत्रक आवण मूल्यावधवष्ठत दृष्टी आहे. “संपूणण जग 

एक कुटंुब आहे” हा विचार मानिी इवतहासातील सिांत व्यापक मानितािादी तत्त्वांपैकी एक असून, त्यात सामावजक समता, 

नैवतक जबाबदारी, सहअस्तित्व आवण परस्परािलंबन यांचा समन्वय आढळतो.  या अभ्यासात असे वदसून आले की भारतीय 

िेदांत, उपवनषदे, महापुराणे, बौद्ध आवण जैन परंपरा यांमधे्य िसुधैि कुटुम्बकम् या विचाराचा मूलाधार दृढपणे रुजलेला आहे. 

हा विचार मानि–मानि तसेच मानि–वनसगण नात्याला नैवतक चौकट प्रदान करतो. त्यामुळे भारतीय तत्त्वज्ञान विकास, पयाणिरण 

आवण िांतता या वतन्ही के्षत्रांना एकत्र बांधणारी समग्र दृष्टी देते. जागवतक िांततेच्या संदभाणत पाहता, राष्टर िाद, राजकीय स्वाथण, 

आवथणक स्पधाण आवण सत्तासंघषण यांमुळे वनमाणण होणारे संघषण हे मुख्यतः  “आपण आवण ते” या विभाजनकारी मानवसकतेतून 

उद्भितात. िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना या मानवसकतेला छेद देत “आपण सिण” असा समािेिक दृवष्टकोन मांडते. जर 

राष्टर ांनी परस्पर संबंध कुटंुबभािनेतून पावहले, तर संघषाणऐिजी संिाद, सहकायण आवण िांततामय सहअस्तित्वाची िक्यता 

अवधक बळकट होते. िाश्वत विकासाच्या संदभाणत, प्रिुत अभ्यासातून हे अधोरेस्तखत होते की आवथणक प्रगतीचा एकांगी विचार 

मानिजातीला पयाणिरणीय संकटाच्या उंबरठ्यािर आणून ठेितो. नैसवगणक संसाधनांचा अवतिापर, हिामान बदल आवण 

जैिविविधतेचा ऱहास हे मानिाच्या जबाबदारीहीन ितणनाचे पररणाम आहेत. िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना विकास प्रवियेत 

नैवतक संयम, पयाणिरणीय जबाबदारी आवण वपढ्यान् वपढ्यांमधील न्याय यांचा आग्रह धरते. त्यामुळे िाश्वत विकासाला ही 

संकल्पना एक सुदृढ तत्त्वज्ञावनक पाया प्रदान करते. पयाणिरणीय दृवष्टकोनातून, भारतीय परंपरेतील वनसगणपूजा आवण 

सहअस्तित्वाची भािना आधुवनक पयाणिरणिास्त्रािी सुसंगत आहे. वनसगण हा उपभोग्य ििू नसून, कुटंुबातील अविभाज् घटक 

आहे, ही जाणीि मानिाच्या जीिनिैलीत बदल घडिून आणू िकते. पयाणिरण संरक्षण हे कायद्यांपेक्षा अवधक मूल्यावधवष्ठत 

संस्कारांिर अिलंबून असते, आवण त्या संस्कारांची बीजे िसुधैि कुटुम्बकम् या विचारात आढळतात. जागवतक सहकायाणच्या 

संदभाणत, हिामान बदल, महामारी, दाररद्र्य, अन्नसुरक्षा आवण ऊजाण संकट यांसारख्या समस्ा कोणत्याही एका राष्टर ाच्या मयाणदेत 

सुटू िकत नाहीत. प्रिुत अभ्यासातून असे वनष्पन्न होते की िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना जागवतक सहकायाणला नैवतक 

अवधष्ठान देते. संयुक्त राष्टर संघाची िाश्वत विकास उविषे्ट (SDGs) ही या संकल्पनेिी मूल्यात्मकदृष्ट्या सुसंगत असून, त्यांची 

प्रभािी अंमलबजािणी करण्यासाठी कुटंुबभािनेिर आधाररत जागवतक सहभाग आिश्यक आहे. तथावप, प्रिुत संिोधन हेही 

मान्य करते की िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेची अंमलबजािणी करताना अनेक व्यािहाररक अडचणी येतात. जागवतक 

राजकारणातील सत्तासंघषण, आवथणक विषमता आवण सांसृ्कवतक वभन्नता यांमुळे हा आदिण अनेकदा आदिणरूपातच राहतो. 

तरीही, कोणताही आदिण तत्काळ पूणणत्वास जात नाही; तो दीघणकालीन प्रयत्नांमधून आवण मूल्यावधवष्ठत विक्षणातून साकार 

होतो. अंततः  असे म्हणता येईल की िसुधैि कुटुम्बकम् ही संकल्पना मानिजातीला केिळ नैवतक उपदेि देत नाही, तर 

भविष्याच्या वदिा सूवचत करते. ती विकास आवण पयाणिरण, राष्टर  आवण मानिता, अवधकार आवण कतणव्य यांमधे्य समतोल 

साधण्याची पे्ररणा देते. जागवतक िांतता, िाश्वत विकास आवण सहअस्तित्व यांचा विचार करताना ही संकल्पना एक सुसंगत, 

सिणसमािेिक आवण आिादायी मागण दाखिते. म्हणूनच, 21 ितकातील जागवतक संकटांिर मात करण्यासाठी िसुधैि 

कुटुम्बकम् हा विचार केिळ तत्त्वज्ञान म्हणून नवे्ह, तर व्यिहायण जीिनमूल्य म्हणून स्वीकारण्याची वनतांत गरज आहे. हाच 

विचार मानिजातीला अवधक न्याय्य, िांततामय आवण िाश्वत भविष्याकडे घेऊन जाण्याची क्षमता ठेितो. 
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णनष्कषायत्मक णटप्पिी : 

अिा प्रकारे, िसुधैि कुटुम्बकम् या संकल्पनेचा तत्त्वज्ञावनक पाया उपवनषदांतील अदै्वत विचारात, सांसृ्कवतक पाया भारतीय 

जीिनमूल्यांत, आवण नैवतक अवधष्ठान अवहंसा, करुणा ि समत्वात आढळतो. ही संकल्पना केिळ प्राचीन भारतीय परंपरेची 

देणगी नसून, ती एक सािणवत्रक मानितािादी विचारधारा आहे. वतचा तत्त्वज्ञावनक आवण सांसृ्कवतक अभ्यास आधुवनक 

मानिजातीसमोर उभ्या असलेल्या समस्ांिर उपाय सुचिण्यास समथण ठरतो. 
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