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"विद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व आवि जागविक समज िाढीसाठी अध्यापन-अभ्यासाि 

‘िसुधैि कुटुम्बकम्’चे योगदान" 

 

प्रा.डॉ. ज्योिी महादेिराि खंडारे 

एस.एस.एम.एम., बी.एड्.कॉलेज, नाांदगाव पेठ, अमरावती 

 

सारांश 

ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकास आवि जागवतक समज वाढीसाठी अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ या भारतीय 

तत्त्वज्ञानावधवित सांकल्पनेचे महत्त्व व योगदान स्पष्ट करण्याचा प्रयत्न करण्यात आला आहे. आजच्या जागवतकीकरिाच्या युगात 

ववववध सांसृ्कती, भाषा, धमम आवि राष््टाांमधील परस्परसांबांध वाढत असून अशा पररक्तितीत ववद्यार्थ्ाांमधे्य केवळ शैक्षविक 

ज्ञानापुरते मयामवदत न राहता मानवी मूले्य, सामावजक जािीव आवि जागवतक दृवष्टकोन ववकवसत होिे आवश्यक आहे. या 

पार्श्मभूमीवर ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना अध्यापन-अभ्यास प्रवियेस एक मूल्यावधवित वदशा प्रदान करते. 

प्रस्तािना : आजचे युग हे जागवतकीकरि, तांत्रज्ञानिाांती आवि बहुसाांसृ्कवतक सांवादाचे युग आहे. या बदलत्या सामावजक, 

आवथमक व साांसृ्कवतक पररक्तितीत ववद्यार्थ्ाांच्या केवळ बौक्तिक ववकासावर भर देिे पुरेसे ठरत नाही, तर त्याांच्या व्यक्तिमत्वाचा 

सवाांगीि ववकास आवि जागवतक पातळीवर समज वनमामि करिे ही काळाची गरज बनली आहे. वशक्षि प्रवियेत मूल्यावधवित 

दृवष्टकोन स्वीकारल्यास ववद्यार्थ्ाांमधे्य मानवतावाद, सहअक्तित्व, सवहषु्णता आवि सामावजक बाांवधलकी ववकवसत होऊ शकते. 

अशा मूल्याांचा पाया भारतीय तत्त्वज्ञानात खोलवर रुजलेला असून त्यातील “वसुधैव कुटुम्बकम्” ही सांकल्पना अत्यांत महत्त्वाची 

आहे. ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ म्हिजे सांपूिम पृथ्वी ही एकच कुटुांब आहे, अशी व्यापक मानवतावादी दृष्टी देिारी सांकल्पना होय. 

ही सांकल्पना व्यिीला स्वतः पुरते न राहता सांपूिम मानवजातीशी जोडते. अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत या तत्त्वाचा समावेश 

केल्यास ववद्यार्थ्ाांमधे्य परस्पर सन्मान, समता, बांधुता, करुिा, सामावजक जबाबदारी आवि जागवतक नागररकत्वाची भावना 

वनमामि होते. आज जगभर युि, वहांसा, पयामवरिीय सांकट, जातीय-धावममक सांघषम आवि असवहषु्णता वाढताना वदसत असताना 

‘वसुधैव कुटुम्बकम्’सारख्या तत्त्वाांची शैक्षविक िरावर जोपासना करिे अवधकच आवश्यक ठरते. अध्यापन-अभ्यासात 

वसुधैव कुटुम्बकम्’ या सांकल्पनेचा उपयोग केल्याने ववद्यार्थ्ाांचे नैवतक मूल्यबोध, सामावजक जािीव आवि भाववनक बुक्तिमत्ता 

ववकवसत होण्यास मदत होते. अभ्यासिम, पाठ्यपुिके, सहशालेय उपिम, समूहचचाम, प्रकल्पकायम आवि अनुभवाधाररत 

वशक्षि याांमधून ही सांकल्पना प्रभावीपिे रुजवता येते. यामुळे ववद्यार्थ्ाांचे व्यक्तिमत्व अवधक सांवेदनशील, सहकायमशील आवि 

जबाबदार बनते. तसेच ववववध सांसृ्कती, भाषा, धमम आवि देशाांववषयी आदरभाव वनमामि होऊन जागवतक समज वाढीस चालना 

वमळते. वशक्षि हे समाजपररवतमनाचे प्रभावी साधन मानले जाते. त्यामुळे अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत ‘वसुधैव 

कुटुम्बकम्’सारख्या सावमवत्रक मूल्याांचा समावेश केल्यास ववद्यार्थ्ाांना केवळ यशस्वी नागररक नवे्ह तर जागवतक पातळीवर 

ववचार करिारे, शाांततावप्रय आवि मानवतावादी व्यक्तिमत्व घडववण्यात वशक्षिाला मोलाचे योगदान देता येते. म्हिूनच 

ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकास आवि जागवतक समज वाढीसाठी अध्यापन-अभ्यासात ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ या तत्त्वाचे 

योगदान अभ्यासिे अत्यांत महत्त्वाचे ठरते. 
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विषयाची वनिड : सध्याचे युग हे वेगाने बदलिाऱ्या जागवतक घडामोडी ांचे, तांत्रज्ञानाच्या प्रभावाचे आवि बहुसाांसृ्कवतक 

सांपकामचे युग आहे. आजचा ववद्याथी हा केवळ आपल्या देशापुरता मयामवदत न राहता जागवतक पातळीवर ववचार करिारा , 

ववववध सांसृ्कती ांशी सांवाद साधिारा आवि आांतरराष््टीय घडामोडी ांचा भाग बनत आहे. अशा पररक्तितीत ववद्यार्थ्ाांच्या 

व्यक्तिमत्वाचा सवाांगीि ववकास घडवून आििे तसेच त्याांच्यात जागवतक समज वनमामि करिे हे वशक्षिाचे एक महत्त्वाचे 

उविष्ट बनले आहे. मात्र आधुवनक वशक्षिपितीत अनेकदा मूल्यावधवित वशक्षिाकडे अपेवक्षत लक्ष वदले जात नाही, ही एक 

गांभीर बाब ठरत आहे. आजच्या समाजात वाढती असवहषु्णता, स्पधामत्मकता, सामावजक तिाव, पयामवरिीय समस्या आवि 

मानवी सांबांधाांतील तुटकपिा स्पष्टपिे वदसून येतो. या समस्याांवर मात करण्यासाठी वशक्षिामधे्य मानवतावादी आवि सावमवत्रक 

मूल्याांची जोपासना करिे आवश्यक आहे. भारतीय तत्त्वज्ञानात माांडलेली ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना सांपूिम जगाला एक 

कुटुांब मानण्याची व्यापक दृष्टी देते. ही सांकल्पना व्यिीमधे्य आत्मकें द्री वृत्तीऐवजी सहअक्तित्व, बांधुता, करुिा आवि 

सामावजक जबाबदारीची भावना वनमामि करते. त्यामुळे ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकासासाठी ही सांकल्पना अत्यांत उपयुि 

ठरते. 

संशोधनाची व् िषे्ट : 

ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकासात ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ या सांकल्पनेचे योगदान अभ्यासिे. 

अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ तत्त्वाचा वापर कसा केला जातो हे समजून घेिे. 

ववद्यार्थ्ाांमधे्य सवहषु्णता, सहकायम व सामावजक बाांवधलकी ववकवसत होण्यात या सांकल्पनेची भूवमका तपासिे. 

‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ तत्त्वामुळे ववद्यार्थ्ाांची जागवतक समज व जागवतक नागररकत्वाची भावना कशी वाढते हे अभ्यासिे. 

मूल्यावधवित वशक्षिाच्या माध्यमातून ववद्यार्थ्ाांमधे्य मानवतावादी दृवष्टकोन वनमामि होण्यास या सांकल्पनेचे महत्त्व स्पष्ट करिे. 

गृवहिके : 

अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ या सांकल्पनेचा समावेश केल्यास ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकासात 

सकारात्मक बदल घडून येतो. 

‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ तत्त्वावधवित अध्यापनामुळे ववद्यार्थ्ाांमधे्य सवहषु्णता, सहकायम आवि सामावजक बाांवधलकीची भावना वाढते. 

मूल्यावधवित वशक्षिामधे्य ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ सांकल्पनेचा वापर केल्यास ववद्यार्थ्ाांची नैवतक जािीव व मानवतावादी दृवष्टकोन 

ववकवसत होतो. 

अध्यापन-अभ्यासात ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ तत्त्वाचा प्रभावी वापर केल्याने ववद्यार्थ्ाांची जागवतक समज अवधक व्यापक होते. 

‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ सांकल्पनेवर आधाररत अध्यापनामुळे ववद्यार्थ्ाांमधे्य जागवतक नागररकत्वाची भावना वनमामि होते. 

संशोधन पद्धिी :    

ववषयाचा उिेश  

तर्थ् सांकलन 

के्षत्र अभ्यास  

ववशे्लषिात्मक पिती 

साांक्तख्यकीय मावहती 

वनष्कषम आवि वशफारसी 

विषय वििेचन : 
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वशक्षि ही केवळ मावहती देण्याची प्रविया नसून व्यिीच्या ववचारसरिीला, मूल्यव्यविेला आवि वतमनाला वदशा देिारी एक 

सशि सामावजक प्रविया आहे. आधुवनक काळात ज्ञानवृिीसोबतच ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्वाचा सवाांगीि ववकास आवि 

जागवतक समज वनमामि करिे हे वशक्षिाचे महत्त्वाचे उविष्ट मानले जाते. अशा पार्श्मभूमीवर भारतीय तत्त्वज्ञानातून उद्भवलेली 

‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना अध्यापन-अभ्यास प्रवियेस मूल्यावधवित आवि मानवतावादी वदशा प्रदान करते. ‘वसुधैव 

कुटुम्बकम्’ या सांकल्पनेचा अथम सांपूिम पृथ्वी ही एकच कुटुांब आहे असा असून ती मानवजातीतील एकात्मता, समता आवि 

सहअक्तित्वाचा सांदेश देते. या तत्त्वामुळे व्यिी स्वतः पुरती मयामवदत न राहता सांपूिम समाज आवि जगाबिल जबाबदारी 

स्वीकारते. अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत या सांकल्पनेचा समावेश केल्यास ववद्यार्थ्ाांमधे्य सवहषु्णता, करुिा, बांधुता, सहकायम 

आवि सामावजक उत्तरदावयत्व याांसारखे गुि ववकवसत होण्यास मदत होते. हे गुि ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकासासाठी अत्यांत 

आवश्यक आहेत. ववद्यार्थ्ाांचे व्यक्तिमत्व घडववण्यात शालेय वातावरि, वशक्षकाांची भूवमका, अभ्यासिम आवि सहशालेय 

उपिम याांचे महत्त्वपूिम िान आहे. अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ तत्त्वावधवित उपिमाांचा समावेश केल्यास 

ववद्यार्थ्ाांना ववववध सांसृ्कती, भाषा, धमम आवि राष््टाांववषयी सकारात्मक दृवष्टकोन प्राप्त होतो. समूहकायम, प्रकल्पाधाररत अध्ययन, 

चचाम, नाट्यप्रयोग, सामावजक सेवा उपिम आवि अनुभवाधाररत वशक्षि याांच्या माध्यमातून ही सांकल्पना अवधक प्रभावीपिे 

रुजवता येते. 

‘िसुधैि कुटुम्बकम्’ संकल्पनेचा अर्थ ि िाक्तिक पाया : 

‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना भारतीय तत्त्वज्ञानातील एक अत्यांत व्यापक व मानवतावादी ववचार आहे. सांसृ्कत भाषेतील 

या वाक्याचा अथम “सांपूिम पृथ्वी ही एकच कुटुांब आहे” असा होतो.  

ही सांकल्पना उपवनषदाांमधे्य आढळून येते आवि मानवजातीला एकात्मतेचा सांदेश देते. या तत्त्वज्ञानाचा पाया समता, बांधुता, 

सवहषु्णता आवि परस्पर आदर याांवर आधाररत आहे. या ववचारधारेनुसार जात, धमम, भाषा, राष््ट वकां वा सांसृ्कती याांच्या आधारे 

मानवामधे्य भेदभाव न करता सवम मानव एकाच कुटुांबाचे सदस्य मानले जातात.  

त्यामुळे अहांकार, दे्वष, स्पधाम आवि सांघषम याांना िान राहत नाही. याउलट पे्रम, सहकायम आवि शाांततेला प्राधान्य वदले जाते. 

शैक्षविक दृवष्टकोनातून पाहता, ही सांकल्पना ववद्यार्थ्ाांमधे्य वैवर्श्क दृवष्टकोन वनमामि करते. ववद्यार्थ्ाांना स्वतः पुरते वकां वा आपल्या 

समाजापुरते ववचार न करता सांपूिम मानवजातीबिल ववचार करण्यास प्रवृत्त करते.  

त्यामुळे त्याांच्यात नैवतक मूल्याांची जडिघडि होते. आजच्या बहुसाांसृ्कवतक समाजात ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना 

सामावजक सलोखा वनमामि करण्यासाठी अत्यांत उपयुि आहे.  

अध्यापन-अभ्यास प्रवियेि ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’चे महि : अध्यापन-अभ्यास प्रविया ही केवळ मावहती 

देण्याची प्रविया नसून ववद्यार्थ्ाांच्या ववचारशिी, भावना आवि सामावजक जािीवा ववकवसत करण्याची प्रविया आहे.  ‘वसुधैव 

कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना अध्यापन प्रवियेत समाववष्ट केल्यास वशक्षि अवधक मूल्यावधवित व जीवनोपयोगी ठरते. वशक्षक 

जेव्हा ववषय वशकवताना जागवतक समस्या, मानवी मूले्य, सहकायम आवि सहअक्तित्व यावर भर देतात, तेव्हा ववद्यार्थ्ाांमधे्य 

व्यापक दृवष्टकोन वनमामि होतो. इवतहास, भूगोल, समाजशास्त्र, पयामवरिशास्त्र, भाषा आवि नैवतक वशक्षि या ववषयाांमधून ही 

सांकल्पना प्रभावीपिे रुजवता येते. या ववचारधारेमुळे ववद्यार्थ्ाांमधे्य सामावजक जबाबदारीची भावना ववकवसत होते. ते केवळ 

स्वतः च्या यशाकडे न पाहता समाज आवि जगासाठी योगदान देण्याची पे्ररिा घेतात.  

विद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व विकासाि ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’चे योगदान : 

ववद्यार्थ्ाांचे व्यक्तिमत्व हे केवळ बौक्तिक क्षमतेवर आधाररत नसून भाववनक, सामावजक आवि नैवतक घटकाांवरही अवलांबून 

असते. ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकासात महत्त्वाची भूवमका बजावते.  
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या ववचारधारेमुळे ववद्यार्थ्ाांमधे्य सहानुभूती, करुिा, सहकायम आवि सवहषु्णता याांसारखे गुि ववकवसत होतात. ते इतराांच्या 

भावना समजून घेण्यास वशकतात आवि परस्पर मदतीची वृत्ती अांगीकारतात. त्यामुळे आत्मकें द्रीपिा कमी होऊन सामावजक 

जािीव वाढते. 

तसेच, या सांकल्पनेमुळे ववद्यार्थ्ाांमधे्य आत्मववर्श्ास आवि सकारात्मक दृवष्टकोन वनमामि होतो. ववववध मताांचा आदर करण्याची 

सवय लागल्याने त्याांची सांवादकौशले्य सुधारतात. सांघकायामची भावना ववकवसत होते, जी भववष्यातील व्यावसावयक आवि 

सामावजक जीवनासाठी उपयुि ठरते. 

विद्यार्थ्ाांच्या जागविक समज िाढीसाठी ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’:  

जागवतक समज म्हिजे केवळ इतर देशाांववषयी मावहती असिे नवे्ह, तर ववववध सांसृ्कती, समस्या आवि मानवतेशी सांबांवधत  

प्रश्ाांबिल सांवेदनशील असिे होय. ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ ही सांकल्पना ववद्यार्थ्ाांमधे्य ही समज वाढववण्यास उपयुि ठरते. या 

ववचारधारेमुळे ववद्याथी जागवतक समस्याांकडे सामूवहक दृष्टीने पाहू लागतात. पयामवरिीय सांकटे, दाररद्र्य, युि, मानवी हक्क 

याांसारख्या प्रश्ाांबाबत त्याांच्यात जागरूकता वनमामि होते. तसेच, या समस्याांवर उपाय शोधण्याची पे्ररिा वमळते. ववद्यार्थ्ाांना 

ववववध देशाांतील सांसृ्कती, परांपरा आवि जीवनशैली याांचा आदर करण्याची वशकवि वमळते. त्यामुळे साांसृ्कवतक सांघषम 

टाळण्यास मदत होते. जागवतक शाांतता आवि सहकायामची भावना ववकवसत होते. आजच्या बहुराष््टीय आवि बहुसाांसृ्कवतक 

समाजात काम करण्यासाठी जागवतक समज अत्यावश्यक आहे. ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’वर आधाररत अध्यापन ववद्यार्थ्ाांना या 

दृष्टीने सक्षम बनवते.  

वनष्कषथ :  

ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्व ववकास आवि जागवतक समज वाढीसाठी अध्यापन-अभ्यास प्रवियेत ‘वसुधैव  कुटुम्बकम्’ ही 

सांकल्पना अत्यांत प्रभावी व उपयुि ठरते. वशक्षि ही केवळ शैक्षविक ज्ञान देिारी प्रविया न राहता ववद्यार्थ्ाांच्या 

मूल्यव्यविेला आकार देिारी, सामावजक जािीव वनमामि करिारी आवि मानवतावादी दृवष्टकोन ववकवसत करिारी प्रविया 

आहे, हे या अभ्यासातून अधोरेक्तखत होते. अध्यापन-अभ्यासात ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ तत्त्वाचा समावेश केल्यास ववद्यार्थ्ाांमधे्य 

सवहषु्णता, सहकायम, करुिा, सामावजक बाांवधलकी, नैवतक जािीव आवि जबाबदारीची भावना ववकवसत होते. हे गुि 

ववद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्वाचा सवाांगीि ववकास घडवून आिण्यास मदत करतात. ववद्याथी अवधक सांवेदनशील, समतोल आवि 

समाजावभमुख व्यक्तिमत्व म्हिून घडतात, हे या अभ्यासातून स्पष्ट होते. 
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