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“वसुधैव कुटुम्बकम को साकार करने हेतू शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम में दािशशनक 

मूल्ोों के अोंतर्ाशव की आवश्यकता” 

 

डॉ. अोंिु रा. साहु 

सहाय्यक प्राध्यापक, 

युवा राष्ट्र संत भैयु्यजी महाराज शिक्षण (मशहला) महाशवद्यालय, पांढरकवडा, यवतमाल 

 
अर्श शनज परो वैशत गणनाक्षघु चेतसाम् | 

उदारचररतानाों  तु  वसुधैव  कुटुम्बकम् || (1) 

यह मेरा है, यह पराया है इस तरह की गणना छोटी सोच वाले रखते है |  उदार चररत्रवालो के शलए संपूणण शवश्व ही एक पररवार 

है |  महाउपशनषद से ली गई संकल्पना एक दािणशनक अवधारणा है |  जो सावणभौशमक भाईचारे और समस्त प्राशणयो ंके परस्पर 

संबंध के शवचार को पोशषत करती है |  यह वाक्ांि संदेि देता है की प्रते्यक व्यक्ति वैशश्वक समुदाय का सदस्य है, परस्पर का 

सम्मान करना उनकी ंगररमा का ध्यान रखने के साथ ही सभी के प्रशत दयाभाव, सशहषु्णता का भाव रखना चाहीए | यह वाक् 

भारतीय दिणन के इस शवचार पर प्रकाि डालता है शक हमे सभी के साथ दया, करूणा और सम्मान के साथ व्यवहार करना 

चाहीए और िांशत व सद्भाव के साथ रहने का प्रयास करते रहना चाहीए |संसार के सभी िाश्वत स्वरूप के शनयमो ंकी खोज 

करना दिणनिास्त्र का कायण है, तो शवद्याथीयो ंका सवाांशगण शवकास करना शिक्षा का काम है | 

“सा शवद्या या शवमुक्तये |” (2) 

शिक्षा वही है जो व्यक्ति को अज्ञान, अंध:कार, दु:खो ंऔर सांसाररक बंधनो ंसे मुक्ति शदलाती है |  तथा सत्व, प्रकाि, आत्मानुभूशत 

की ओर ले जाकर जीवन को बेहतर बनाती है |  शिक्षक शिक्षा का पाठ्यक्रम भावी शिक्षको ंमें सैद्ांशतक ज्ञान, शिक्षण कौिल 

और व्यावसाशयक दृष्ट्ीकोण शवकशसत करने के शलए शडजाइन की गई एक संरशचत रूपरेखा है | 

अनुसोंधान समस्या की आवश्यकता : 

तत्वज्ञान व शिक्षा एक ही शसके्क के दो पहलू है |  दिणनिास्त्र यह वैचाररक व सैद्ांशतक पक्ष हैं तो शिक्षा शक्रयात्मक पक्ष हैं |  

शिक्षा कला के दिणनिास्त्र के शबना पूणणता प्राप्त नही ंहोती |  दिणनिास्त्र ने मानवी जीवन में कुछ मूल्ो ंको क्तिर शकया है, 

जैसे – आरोग्यशवषयक मूले्, व्यावसाशयक, सामाशजक, नैशतक व धाशमणक मूले्, सांसृ्कशतक मूले् आदी |  तत्वज्ञान जीवन के 

धे्यय को शनक्तिच करता है, जीवन मूले् व आदिण प्रदशिणत करता है तथा उन्हें प्रत्यक्ष में प्राप्त करने कायण शिक्षा करती है | 

वसुधैव कुटुम्बकम का दिणन आज अत्यशधक प्रासंशगक है जो सामंजस्यपूणण शवश्व का सृजन करने की शदिा में कायण करता है |  

वह इस शवश्वास का प्रशतशनशधत्व करता है की हमें सभी जीवो ंके साथ दया, करूणा और सम्मान के साथ व्यवहार करना चाहीए 

और िांशत और सद्भाव के साथ रहने का प्रयास करते रहना चाहीए | शिक्षक यह शनमाणता, शिल्पकार है |  बच्ो ंका सवाांशगण 

शवकास करना, संसृ्कती संक्रमण व संसृ्कती संवधणन की शजमे्मदारी शिक्षको ंके कांधो पर है |  परंपरागत दािणशनक शवचारो ंका 

शिक्षक भशवष्यकताण होता है |  इस कायण को यिस्वी करने के शलए उसके आचार-शवचारो ंको दािणशनक मूल्ो ंका अशधष्ठान 

होना अशतआवश्यक है |  इसशलए शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम में दािणशनक मूल्ो,ं तत्वो,ं शसद्ांतो ंका समावेि होना अशतआवश्यक 

है | 
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अनुसोंधान शवषय का महत्व : 

दिणनिास्त्र व शिक्षा एक दुसरे के पूरक  है |  दोनो ंएक दुसरे के शबना अधूरे है |  शिक्षाकला को दिणनिास्त्र के शबना पूणणता 

प्राप्त नही ंहोती | वतणमान की शपढी भशवष्य की शजमे्मदार शपढी के रूप में शवकशसत होने वाली है, शजसका भार शिक्षको ंके 

कांधो पर है | वसुधैव कुटुम्बकम् की संकल्पना को साकार करने हेतू उसके तत्वो,ं शनयमो,ं गुणो ंकी भावी शपढी में पे्रशषत करने 

की शजमे्मदारी शिक्षको ंकी है, जो वे दािणशनक शवचारो,ं मूल्ो,ं शसद्ांतो ंको शसखकर शवद्याथीयो ंमें हस्तांतररत कर सकें  | 

सांसृ्कशतक, सामाशजक, धाशमणक मूल्ो ंका हस्तांतरण शिक्षा द्वारा हो, जो सकारात्मक, परस्पर पूरक शवश्व के शनमाणण में द्योतक 

हो | 

अनुसोंधान शवषय : 

   “वसुधैव कुटुम्बकम को साकार करने हेतू शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम में दािणशनक मूल्ो ं के अंतभाणव की 

आवश्यकता |” 

अनुसोंधान शवषय के उदे्दश्य : 

शिक्षक प्रशिक्षणाथीयो ंमें दािणशनक मूल्ो ंके प्रशत अशभवृत्ती का मापन करना | 

शिक्षक प्रशिक्षणाथीयो ंमें शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम के आधाररत तत्वो ंका मापन करना | 

शिक्षक प्रशिक्षणाथीयो ंमें वसुधैव कुटुम्बकम के तत्वो ंतथा दािणशनक तत्वो ंका मापन करना | 

शिक्षक प्रशिक्षणाथीयो ंमें वसुधैव कुटुम्बकम के तत्वो ंतथा दािणशनक तत्वो ंके प्रशत अशभवृत्ती का तुलनात्मक अभ्यास करना |  

शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम में दािणशनक मूल्ो ंके अंतभाणव की आवश्यकता का मापन करना | 

अनुसोंधान शवषय की पररकल्पना : 

शिक्षक प्रशिक्षणाथीयो ंमें दािणशनक मूल्ो ंके प्रशत सकारात्मक अशभवृत्ती होगी | 

शिक्षक प्रशिक्षणाथीयो ंमें शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम के आधाररत तत्वो ंके प्रशत उच् अशभवृत्ती होगी | 

शिक्षक प्रशिक्षणाथीयो ंमें वसुधैव कुटुम्बकम के तत्वो ंतथा दािणशनक मूल्ो ंके प्रशत सकारात्मक अशभवृत्ती होगी  | 

शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम में दािणशनक मूल्ो ंके अंतभाणव की आवश्यकता के प्रशत उच् सकारात्मक अशभवृत्ती होगी | 

अनुसोंधान समस्या का पररर्ाशषकरण : 

वसुधैव कुटुम्बकम              :  “संपूणण शवश्व एक पररवार है |” (3) 

शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम       :  “एक संरशचत व शनयोशजत िैक्षशणक ढााँचा है, जो भावी शिक्षको ंको शिक्षण   कौिल, शवषय  

  ज्ञान और व्यावसाशयक दृष्ट्ीाकोण शवकशसत करने के शलए तैयार करता है |”  

दािणशनक मूल्                    : “से तात्पयण उन आदिों, शसद्ांतो ंऔर शवश्वासो ंसे है जो जीवन को अथण, साथणकता और सही 

  शदिा प्रदान करते है |” (4) 

अंतभाणव    : “समाशहत करना (होना) |” (5) 

आवश्यकता    : “जरूरत” (6) 

अनुसोंधान शवषय की व्याप्ति : 

प्रसु्तत अनुसंधान में यवतमाल िहर का समावेि शकया गया है | 

प्रसु्तत अनुसंधान में शिक्षक प्रशिक्षण के स्नातक स्तर प्रशिक्षणाथीयो ंका समावेि शकया गया है | 

http://www.ctegujarat.org/
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प्रसु्तत अनुसंधान में शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम से संबंशधत तत्वो ंका ही समावेि शकया गया है | 

प्रसु्तत अनुसंधान में संत गाडगे बाबा अमरावती शवश्वशवद्यालय से संबंशधत शिक्षक प्रशिक्षण महाशवद्यालय का समावेि शकया  

गया है | 

अनुसोंधान शवषय की मयाशदा : 

प्रसु्तत अनुसंधान में यवतमाल िहर के अशतररि अन्य शकसी िहरो ंका समावेि नही ंशकया जाएगा | 

प्रसु्तत अनुसंधान में शिक्षक प्रशिक्षण महाशवद्यालय के प्रशिक्षणाथीयो ंके अलावा अन्य शकसी शवद्याथीयो ंका समावेि नही ंशकया 

जाएगा | 

प्रसु्तत अनुसंधान संत गाडगे बाबा अमरावती शवश्वशवद्यालय से संलशित महाशवद्यालयो ंतक ही मयाणशदत होगा | 

प्रसु्तत अनुसंधान में शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम से संबंशधत तत्वो ंके अशतररि अन्य शकसी शवषय का समावेि नही ंशकया जाएगा| 

सोंबोंशधत पूवश अनुसोंधान व साशहत्य की सशमक्षा : 

Jena Anshuman(7) - “Teacher Education in India : Challenges and Suggestions”, Ramadevi Women’s Uni.,  

Buaneswar, 2024.  

Mohsin Munira(8) – “Action Research Project in T.E. Curri : A Tool for Developing Professional Constract  

among Pre-Service Teacher”, College of Teach. Edn., (2013).  

अनुसोंधान पद्धती : 

प्रसु्तत अनुसंधान में सवेक्षण पद्ती का उपयोग शकया गया है | 

जनसोंख्या व न्यादिश : 

प्रसु्तत अनुसंधान की समस्या की जनसंख्या संत गाड़गेबाबा अमरावती शवश्वशवद्यालय से संलशित सभी शिक्षक प्रशिक्षण 

महाशवद्यालयो ंके प्रशिक्षणाथी है | 

न्यादिश : 

प्रसु्तत अनुसंधान की समस्या के शलए असंभाव्यता पर आधाररत सहेतूक न्यादिणन पद्ती का अनुसरण शकया गया है |  प्रसु्तत 

अनुसंधान में यवतमाल िहर के शिक्षण प्रशिक्षण महाशवद्यालय के 300 प्रशिक्षणाथीयो ंका समावेि शकया गया है | 

अनुसोंधान के साधन : 

प्रसु्तत अनुसंधान में प्रशिक्षणाथीयो ंकी अशभवृत्ती का मापन करने के शलए अनुसंधानकती द्वारा शनशमणत अशभवृत्ती माशपका का 

उपयोग शकया गया है | 

प्रदत्तो का सोंकलन : 

प्रदत्तो का संकलन करने के शलए शनम्नशलक्तखत सांक्तख्यकीय तंत्रो ंका उपयोग शकया गया है | 

मध्यमान  

प्रमाण शवचलन 

मध्यमान अंतर की प्रमाणतृ्रटी    

‘t’ मूल्    

स्वाधीनता मात्रा 
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साोंप्तख्यकीय शवशे्लषण व अर्शशनवशचन : 

सारणी क्र. 4.1 

वसुधैव कुटुम्बकम व दािशशनक तत्वोों के प्रशत अशर्वृत्ती की तुलनात्मक सारणी 

चल न्यादिश मध्यमान 
प्रमाण 

शवचलन 

स्वाधीनता 

मात्रा 

प्रमाण 

तृ्रटी 

मध्यमान 

में अोंतर 

प्राि 

‘t’ 

मूल् 

सारणी 

‘t’ 

मूल् 

सार्शकता 

स्तर 

सार्शक / 

असार्शक 

वसुधैव 

कुटु. 
300 49.08 16.54 

598 1.23 0.77 0.63 1.97 0.05 असाथणक 
दािण. 

मूल् 
300 49.85 13.56 

आलेख क्र. 4.1 

वसुधैव कुटुम्बकम व दािशशनक तत्वोों के प्रशत अशर्वृत्ती का तुलनात्मक आलेख

 

उपरोि सारणी के आधार पर वसुधैव कुटुम्बकम के प्रशत प्रशिक्षणाथीयो ंकी अशभवृत्ती का मध्यमान 49.08 व दािणशनक तत्व 

का मध्यमान 49.85 है |  मध्यमान का अंतर 0.77 है |  598 स्वाधीनता मात्रा होन पर नमुना ‘t’ मूल् 0.05 स्तर पर 1.97 

अपेशक्षत है |  प्राप्त ‘t’ मूल् 0.63 है जो 0.05 स्तर पर असाथणक है |  इसका अथण यह होता है की प्रशिक्षणाथीयो ंमें वसुधैव 

कुटुम्बकम तथा दािणशनक तत्वो ंके प्रशत अशभवृत्ती का प्रमाण समान है | 

सारणी क्र. 4.2 

शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम में दािशशनक तत्वोों के अोंतर्ाशव की आवश्यकता 

चल न्यादिश मध्यमान प्रमाण शवचलन 

दािणशनक तत्व 300 152.41 20.20 

उपरोि सारणी के आधार पर शिक्षक शिक्षा पाठ्यक्रम में दािणशनक तत्वो ंके अंतभाणव के प्रती अशभवृत्ती का मध्यमान 152.41 

होकर प्रमाण शवचलन 20.20 है | 

प्रसु्तत शवशे्लषण के आधार पर यह स्पष्ट् होता है की दािणशनक तत्वो ंके अंतभाणव की आवश्यकता का प्रमाण अशधक है | 

शनष्कषश : 
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प्रसु्तत अनुसंधान में प्राप्त प्रदत्तो ंके अनुसार यह शनष्कषण शनकला जा सकता है की शिक्षण प्रशिक्षण महाशवद्यालयो ंमें अध्ययनरत 

अभ्याथी वसुधैव कुटुम्बकम की संकल्पना से अवगत है |  तथा मानते है की इसका शवकास भारतीय दािणशनक शवचारो,ं तत्वो,ं 

शनयमो ंके आधार पर ही हो सकता है | इसशलए शिक्षक प्रशिक्षण पाठ्यक्रम में दािणशनक शवचारो,ं तत्वो ंका समावेि करना 

आवश्यक है | 

सुझाव : 

पाठ्यक्रम शनशमशती सोंस्था : 

शिक्षण प्रशिक्षण संिाओ ंहेतू पाठ्यक्रम शनशमणती संिा को यह सुझाव शदया जाता है की, भांवी शिक्षको ंपर व्यक्ति, समाज, 

देि, शवश्व को शदिा देने, शवकशसत समाज समुह, सांसृ्कशतक संवधणन व संरक्षण की शजमे्मदारी को समझने तथा अग्र शपढी को 

हस्तांतररत करने हेतू दािणशनक पहलू को समझना अशत आवश्यक है |  इसशलए पाठ्यक्रम में इस शवषय को सक्तम्मलीत करना 

आवश्यक है | 

अग्र अनुसोंधान हेतू शदिा शनदेि : 

माध्यशमक शवद्यालय में वसुधैव कुटुम्बकम की संकल्पना को शवकशसत करने हेतू शकए जाने वाले प्रयासो ंका िोध | 

उच् माध्यशमक शवद्यालयो ंमें वसुधैव कुटंुम्बकम की संकल्पना जनजागृती का अनुिीलन | 

उच् शिक्षण संिाओ ंमें वसुधैव कुटुम्बकम की जनजागृती का अनुिीलन | 

उच् च शिक्षण संिाओ ंमें वसुधैव कुटुम्बकम शवषयक अशभरूची का अभ्यास | 
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